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1. Giíi thiÖu

Quan hÖ gi÷a cha mÑ vµ con c¸i lµ quan hÖ tư¬ng t¸c gi÷a hai nhãm c¸

nh©n trong gia ®×nh. Hai nhãm nµy ®ưîc ®Æc trưng bëi sù kho¶ng c¸ch râ

rÖt vÒ vÞ thÕ, tiÕng nãi vµ quyÒn quyÕt ®Þnh c¸c vÊn ®Ò cña gia ®×nh. Trong

gia ®×nh, mèi quan hÖ gi÷a cha mÑ vµ con c¸i ®ưîc coi cã vÞ trÝ trung t©m
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vµ ý nghÜa ®Æc biÖt, thÓ hiÖn trªn tÊt c¶ c¸c mÆt cña ®êi sèng gia ®×nh, bao

gåm tinh thÇn, vËt chÊt, t©m lý, t×nh c¶m, v.v..

Tư¬ng quan gi÷a cha mÑ vµ con c¸i vÒ tiÕng nãi vµ viÖc ra quyÕt ®Þnh

thÓ hiÖn mét trong nh÷ng ®Æc ®iÓm c¬ b¶n cña gia ®×nh, ë phư¬ng T©y

còng như phư¬ng §«ng, ®ã lµ sù biÕn ®æi liªn tôc vµ ®a d¹ng cña c¸c møc

®é kÕt hîp gi÷a hai th¸i cùc gia trưëng vµ d©n chñ trong gia ®×nh. Trªn

thùc tÕ, mèi quan hÖ cha mÑ con c¸i nãi chung còng như ®èi víi tõng vÊn

®Ò cô thÓ diÔn ra như thÕ nµo, cha mÑ hoÆc con c¸i cã tiÕng nãi vµ quyÒn

quyÕt ®Þnh ®Õn ®©u phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè. HiÓu râ thùc tr¹ng vµ c¸c

yÕu tè chi phèi mèi quan hÖ nµy lµ ®iÒu cÇn thiÕt ®èi víi c¸c nhµ lµm chÝnh

s¸ch còng như ®èi víi cha mÑ vµ con c¸i.

VÒ phÝa c¸c nhµ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch, th«ng tin vÒ mèi quan hÖ cha

mÑ vµ con c¸i trong gia ®×nh hiÖn nay cho phÐp hä t×m ra c¸c phư¬ng ¸n

t¸c ®éng vµ øng xö chÝnh s¸ch phï hîp ®Ó x©y dùng vµ ®iÒu chØnh quan

hÖ cha mÑ con c¸i theo hưíng mong muèn. VÒ phÝa cha mÑ cã thÓ trªn c¬

së nµy mµ ®¸p øng tèt h¬n nhu cÇu, nguyÖn väng cña con c¸i vµ c©n b»ng

tèt h¬n c¸c mèi quan t©m vµ kú väng ®èi víi con. §iÒu nµy còng gióp Ých

cho viÖc x©y dùng gia ®×nh ViÖt Nam theo môc tiªu b×nh ®¼ng vµ tiÕn bé.

TrÎ em lµ ®èi tưîng thu hót sù quan t©m cña nhiÒu nhµ nghiªn cøu

trong vµ ngoµi nưíc. C¸c nghiªn cøu chuyªn s©u vÒ trÎ em trong thêi gian

qua ®ưîc tiÕp cËn tõ nhiÒu gãc ®é như x� héi häc, t©m lý häc, luËt häc...

PhÇn lín c¸c nghiªn cøu xem xÐt thùc tr¹ng vµ th¸i ®é/nhËn thøc cña c¸c

bËc cha mÑ vµ x� héi trong tr¸ch nhiÖm ch¨m sãc, gi¸o dôc trÎ em. Mét

sè nghiªn cøu kh¸c l¹i quan t©m ®Õn viÖc xem xÐt mèi quan hÖ cha mÑ -

con c¸i tõ khÝa c¹nh như xung ®ét cha mÑ víi con c¸i, t©m lý cña trÎ em,

phư¬ng ph¸p gi¸o dôc v,v... (Lª Thi, 1998; TrÞnh Hoµ B×nh, 2005; Ph¹m

Thanh V©n, 1998; Mai ThÞ ViÖt Th¾ng, 2002). Cô thÓ nghiªn cøu cña

Ph¹m Thanh V©n (1998) chØ ra quan ®iÓm gi¸o dôc kh«ng ®óng ®¾n

thưêng dÉn ®Õn xung ®ét gi÷a phư¬ng ph¸p gi¸o dôc cña gia ®×nh víi nhµ

trưêng, hoÆc sù ®èi lËp trong c¸ch gi¸o dôc gi÷a cha vµ mÑ, hoÆc sö dông

phư¬ng ph¸p gi¸o dôc trÎ b»ng viÖc ®¸nh ®Ëp vµ hµnh h¹. NguyÔn §øc

M¹nh (2004) còng chØ ra quy t¾c ®¸nh gi¸ vµ cư xö theo nh÷ng chuÈn mùc

phæ qu¸t trong gi¸o dôc con c¸i. Cha mÑ cÇn ch¨m sãc vµ gi¸o dôc con c¸i
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kh«ng chØ theo ®Æc thï gia ®×nh vµ mµ c¶ nh÷ng tiªu chuÈn phæ qu¸t lµ

®iÒu kiÖn thuËn lîi cho trÎ ph¸t triÓn c¸c phÈm chÊt vµ nh©n c¸ch tèt. 

Mét sè nghiªn cøu kh¸c nhÊn m¹nh tíi yÕu tè t¸c ®éng cña bèi c¶nh

toµn cÇu ho¸, c«ng nghiÖp ho¸ vµ hiÖn ®¹i ho¸, viÖc ch¨m sãc, gi¸o dôc

trÎ em hoµn toµn kh¸c víi trưíc ®©y, m«i trưêng vµ ®iÒu kiÖn sèng còng

như nh÷ng kú väng ®èi víi trÎ em còng thay ®æi g¾n liÒn víi quyÒn trÎ em,

®ång thêi ®ßi hái thÕ hÖ trÎ cÇn cã nh÷ng phÈm chÊt, kü n¨ng vµ n¨ng lùc

kh¸c víi x� héi n«ng nghiÖp truyÒn thèng (Lª Ngäc V¨n, 2003:18). Hµng

lo¹t c¸c vÊn ®Ò vi ph¹m quyÒn trÎ em n¶y sinh như trÎ em bÞ bu«n b¸n, bÞ

x©m h¹i t×nh dôc, bÞ ngưîc ®�i, bÞ b¹o lùc, bÞ l¹m dông lao ®éng, trÎ em

tham gia c¸c ho¹t ®éng vò trang, téi ph¹m trÎ em, trÎ em bÞ nghiÖn ma tuý,

m¾c HIV vµ AIDS,... ®ưîc c¸c nhµ nghiªn cøu tËp trung ph©n tÝch, ®ång

thêi, nhÊn m¹nh ®Õn c¸c quyÒn kh«ng ®ưîc thùc hiÖn ®Çy ®ñ hoÆc bÞ xao

nh�ng ë c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn như quyÒn ®ưîc häc hµnh vµ vui ch¬i gi¶i

trÝ, vai trß cña gia ®×nh trong viÖc phßng chèng tÖ n¹n x� héi, vÊn ®Ò søc

khoÎ sinh s¶n... (Save and children, 1997; §oµn Kim Th¾ng, 2002; NguyÔn

Linh KhiÕu, 2002; §Æng BÝch Thñy, 2006, NguyÔn H÷u Minh, 2006). TrÎ

em tham gia lao ®éng gia ®×nh vµ lao ®éng kiÕm sèng còng lµ mét trong

nh÷ng nguyªn nh©n c¶n trë viÖc thùc hiÖn c¸c quyÒn trÎ em như h¹n chÕ c¬

héi häc tËp, ch¨m sãc, vui ch¬i gi¶i trÝ vµ søc khoÎ. 

C¸c nghiªn cøu vÒ b¹o lùc ®èi víi trÎ em ®Òu ®ưa ra c¸c khuyÕn c¸o vÒ

c¸c hËu qu¶ xÊu vÒ mÆt thÓ lùc, t©m lý, x� héi l©u dµi, kh«ng chØ ®èi víi

sù ph¸t triÓn cña trÎ mµ cßn ®èi víi an sinh x� héi vµ sù ph¸t triÓn bÒn

v÷ng cña quèc gia. C¸c hËu qu¶ vÒ mÆt t©m lý như lµ b¶n sao cña cha mÑ,

cã tÝnh c¸ch ®Æc biÖt như rôt rÌ, thiÕu tù tin, lo sî; xu hưíng rêi xa gia

®×nh, dÔ dµng tiÕp thu c¸c ¶nh hưëng tiªu cùc cña x� héi hoÆc trë thµnh

nh÷ng n¹n nh©n cña tÖ n¹n x� héi. Mét hËu qu¶ kh¸c lµ hiÖn tưîng tù tö

trong thanh thiÕu niªn mµ nguyªn nh©n lµ “m©u thuÉn cha mÑ - con c¸i”

vÒ quan ®iÓm sèng gi÷a hai thÕ hÖ vµ c¸ch gi¸o dôc con c¸i cña cha mÑ.

C¸c nghiªn cøu còng thõa nhËn r»ng viÖc cha mÑ ®¸nh m¾ng, chöi ®èi víi

trÎ vÉn cßn phæ biÕn ë c¶ n«ng th«n vµ thµnh thÞ vµ ®ưîc coi lµ c¸ch gi¸o

dôc hiÖu qu¶ (Hoµng Gia Trang, 2002: 40; Lª ThÞ Quý, 1999, 2003:43).

Nghiªn cøu nµy dùa trªn viÖc ph©n tÝch d÷ liÖu tõ cuéc ®iÒu tra gia ®×nh



TrÇn ThÞ V©n Anh & Hµ ThÞ Minh Khư¬ng 19

ViÖt Nam n¨m 2006 do Bé V¨n hãa, ThÓ thao vµ Du lÞch, Tæng côc Thèng

kª, ViÖn Gia ®×nh vµ Giíi vµ UNICEF phèi hîp thùc hiÖn. Sè liÖu ®ưîc sö

dông ®Ó ph©n tÝch lµ nh÷ng th«ng tin thu ®ưîc qua pháng vÊn vÞ thµnh niªn

ë ®é tuæi 15-17 víi nh÷ng c©u hái dµnh riªng cho nhãm tuæi nµy tõ cuéc

®iÒu tra gia ®×nh ViÖt Nam. Mèi quan hÖ cha mÑ vµ con c¸i ®ưîc ph©n tÝch

tõ gãc nh×n vµ quan ®iÓm cña vÞ thµnh niªn chø kh«ng ph¶i tõ quan ®iÓm

cña cha mÑ. Trong tæng sè 9300 hé gia ®×nh kh¶o s¸t cã 2479 hé tr¶ lêi vÒ

mét sè th«ng tin cña vÞ thµnh niªn tõ 15-17 tuæi, trong ®ã sè cã cha mÑ

®Î, cha mÑ nu«i lµ 2291, ®©y lµ tæng mÉu ®Ó ph©n tÝch. 

Bµi viÕt tr×nh bµy t×nh h×nh thùc tÕ cña mèi quan hÖ cha mÑ vµ con c¸i

tËp trung vµo hai khÝa c¹nh, thø nhÊt lµ cha mÑ trong ®êi sèng t×nh c¶m

cña con vµ thø hai lµ cha mÑ vµ quan hÖ b¹n bÌ cña con. 

C¸c biÕn phô thuéc ®ưîc sö dông dùa trªn chØ b¸o vÞ thµnh niªn thưêng

trß chuyÖn/t©m sù vÒ/víi ai nhÊt khi gÆp chuyÖn buån, chuyÖn vui, bÊt

®ång víi cha/ mÑ vµ trong quan hÖ b¹n bÌ. Suy nghÜ cña con vÒ cha mÑ sÏ

sö dông quan niÖm cña thanh thiÕu niªn vÒ c¸c nhËn ®Þnh như: con ch¸u

lu«n ph¶i tu©n theo sù chØ b¶o cña ngưêi lín tuæi; cha mÑ hy sinh tÊt c¶

cho con c¸i.

§Ó ph©n tÝch c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn quan hÖ cha mÑ vµ con c¸i, c¸c

biÕn ®éc lËp sau ®� ®ưîc sö dông như sau: kinh tÕ gia ®×nh tÝnh theo 5

nhãm thu nhËp; khu vùc; vïng, häc vÊn cha/mÑ; nghÒ nghiÖp cha/mÑ; kiÓu

lo¹i gia ®×nh; giíi tÝnh cña vÞ thµnh niªn.

2. Cha mÑ trong ®êi sèng t×nh c¶m cña con 

D÷ liÖu tõ hai c©u hái sau cña b¶ng hái ®iÒu tra gia ®×nh ®� ®ưîc sö

dông ®Ó ph©n tÝch: (1) Trong 12 th¸ng qua, b¹n thưêng trß chuyÖn/t©m sù

víi ai nhÊt khi cã chuyÖn buån? vµ (2) Trong 12 th¸ng qua, b¹n thưêng trß

chuyÖn/t©m sù víi ai nhÊt khi cã bÊt ®ång víi cha/mÑ? TÊt nhiªn, chØ hai

c©u hái nµy chưa ®ñ ®Ó nãi lªn suy nghÜ vµ ®¸nh gi¸ vÒ vÞ trÝ cña cha mÑ

trong ®êi sèng t×nh c¶m cña con. ë ®©y cÇn nh÷ng d÷ liÖu ®Çy ®ñ h¬n, nãi

lªn kh«ng chØ suy nghÜ mµ c¶ th¸i ®é vµ t×nh c¶m cña con ®èi víi cha mÑ.

Tuy nhiªn, hai c©u hái nµy ®Æt ra hai t×nh huèng cô thÓ ®Ó qua ®ã gióp c¸c

bËc cha mÑ cã th«ng tin ®Ó gi¶i ®¸p nh÷ng th¾c m¾c mµ hä thưêng tù ®Æt
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ra. Mét lµ ai lµ ®èi tưîng mµ con c¸i tin tưëng trót bÇu t©m sù trong nh÷ng

lóc chóng thùc sù cÇn gióp ®ì qua trao ®æi, trß chuyÖn? Hai lµ cha mÑ cã

®ưîc con c¸i lùa chän kh«ng vµ nÕu ®ưîc chän th× hä ë vÞ trÝ nµo so víi

nh÷ng ®èi tưîng kh¸c? Ba lµ ë nh÷ng gia ®×nh kh¸c nhau th× lùa chän cña

con c¸i kh¸c nhau như thÕ nµo?

KÕt qu¶ cho thÊy, nh×n chung, cã nhiÒu ®èi tưîng kh¸c nhau ®ưîc con

c¸i chän ®Ó t©m sù khi cã chuyÖn buån, trong ®ã cha vµ mÑ ë vÞ trÝ rÊt

kh¸c nhau. B¶ng 1 cho thÊy, ®ưîc lùa chän nhiÒu nhÊt lµ b¹n bÌ, víi tû lÖ

47,3%, tiÕp ®Õn lµ mÑ 26,9%, thø ba lµ ngưêi th©n trong gia ®×nh, gåm

anh, chÞ em, «ng bµ 12,4% vµ cuèi cïng lµ cha 2,6%. Gi÷a con trai vµ con

g¸i kh«ng cã sù kh¸c biÖt vÒ viÖc chän b¹n bÌ lµm ®èi tưîng t©m sù

nhưng l¹i cã sù kh¸c biÖt kh¸ râ vÒ viÖc t©m sù víi cha hoÆc mÑ. Trong

khi cã 21,8% em nam t©m sù víi mÑ, th× cã tíi 32,1% em g¸i lµm như

vËy. Ngưîc l¹i, trong khi cã 3,8% em nam t©m sù víi cha, th× chØ cã 1,3%

em g¸i lµm vËy. 

T¹i sao ngưêi cha ë vÞ trÝ cuèi cïng víi tû lÖ lùa chän thÊp h¬n nhiÒu

so víi nh÷ng ®èi tưîng kh¸c, kÓ c¶ nh÷ng ngưêi th©n kh¸c trong gia ®×nh?

C©u tr¶ lêi cã thÓ n»m ë khu«n mÉu tÝnh c¸ch vµ ®Æc ®iÓm vai trß giíi cña

®µn «ng ®ưîc x� héi g¸n cho vµ ®ưîc nhiÒu ngưêi cha tiÕp nhËn mét c¸ch

triÖt ®Ó. Tõ ®ã, ngưêi cha cã thÓ thiÕu thêi gian nhưng ®ång thêi thiÕu sù

quan t©m, thiÕu kü n¨ng, thiÕu sù kiªn nhÉn trưíc c¸c nhu cÇu t×nh c¶m

B¶ng 1. §èi tưîng mµ VTN (trai vµ g¸i) t©m sù khi cã chuyÖn buån 
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cña con… Tuy nhiªn, ®Ó lý gi¶i vÊn ®Ò nµy mét c¸ch cô thÓ vµ thÊu ®¸o

h¬n th× cÇn bæ sung c¸c tư liÖu ®Þnh tÝnh.

§iÒu ®¸ng chó ý lµ cã 10,9% c¸c em vÞ thµnh niªn, trong ®ã 15,2%

nam vµ 6,5% n÷ cho biÕt chóng kh«ng trß chuyÖn víi ai. §iÒu nµy cã thÓ

do b¶n th©n c¸c em kh«ng cã nhu cÇu trß chuyÖn hoÆc cã nhu cÇu nhưng

kh«ng t×m ®ưîc ngưêi thÝch hîp ®Ó trß chuyÖn. Râ rµng trưêng hîp thø hai

gîi ra cho ngưêi lín, gåm c¶ cha mÑ, ®Æc biÖt lµ ngưêi cha nh÷ng ®iÒu cÇn

suy nghÜ. Lµm thÕ nµo ®Ó gióp con c¸i, ®Æc biÖt lµ con trai ë tuæi vÞ thµnh

niªn ®ưîc l¾ng nghe vµ ®ưîc gi¶i to¶ khi c¸c em cã chuyÖn buån lµ nhu

cÇu quan träng cÇn ®ưîc ®Æc biÖt quan t©m, nhÊt lµ ®èi víi vÞ thµnh niªn. 

Trong trưêng hîp cã bÊt ®ång víi cha mÑ, viÖc chän ®èi tưîng t©m sù

®� thay ®æi ®¸ng kÓ ®èi víi cha vµ mÑ. B¶ng 2 cho thÊy ngưêi ®ưîc lùa

chän nhiÒu nhÊt lóc nµy vÉn tiÕp tôc lµ b¹n bÌ, víi tû lÖ 41,6%, cßn ngưêi

th©n trong gia ®×nh lµ 29,1%, trong khi tû lÖ lùa chän cha mÑ gi¶m xuèng,

cßn tư¬ng øng lµ 1% vµ 3,8%. Tû lÖ em g¸i chän b¹n bÌ ®Ó nãi chuyÖn cao

h¬n h¼n so víi em trai, tư¬ng øng lµ 48,3% vµ 34,8%. §¸ng chó ý lµ tû lÖ

chän phư¬ng ¸n kh«ng trß chuyÖn kh¸ cao, 24,5%, trong ®ã em trai lµ

30,2% vµ em g¸i lµ 18,9%. Sù kh¸c biÖt vÒ giíi tÝnh ë ®©y ý nghÜa thèng

kª, víi gi¸ trÞ P=0.000. §iÒu nµy cho thÊy trong khi em g¸i cã xu hưíng

t©m sù víi b¹n bÌ vÒ bÊt ®ång víi cha mÑ th× em trai cã xu hưíng gi÷ im

lÆng cao h¬n. 

B¶ng 2. §èi tưîng mµ VTN (trai vµ g¸i) t©m sù khi cã bÊt ®ång víi cha mÑ 
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C©u hái ®Æt ra ë ®©y lµ liÖu thùc tr¹ng nªu trªn vÒ ®èi tưîng trß chuyÖn

khi vÞ thµnh niªn cã chuyÖn buån cã diÔn ra như nhau ë c¸c gia ®×nh kh¸c

nhau? KÕt qu¶ ph©n tÝch tư¬ng quan hai biÕn cho thÊy ë nh÷ng gia ®×nh

mµ cha mÑ cã häc vÊn cao h¬n th× tû lÖ con c¸i t©m sù víi c¶ cha vµ mÑ

cao h¬n. MÆc dï ë nh÷ng gia ®×nh nµy con c¸i còng cã xu hưíng t©m sù

víi b¹n bÌ nhiÒu h¬n song tû lÖ kh«ng trß chuyÖn th× gi¶m ®¸ng kÓ, tõ

19,9% ë nhãm cha mÑ mï ch÷ xuèng 15,5% ë nhãm cha mÑ häc cÊp I, vµ

8,8% ë nhãm cha mÑ häc cÊp II vµ cßn 7,9% ë nhãm cha mÑ cã häc vÊn

cao ®¼ng, ®¹i häc trë lªn (B¶ng 3). C¸c tư¬ng quan nµy ®Òu cã ý nghÜa

thèng kª víi gi¸ trÞ P=0,000.

Tãm l¹i, khi cã chuyÖn buån còng như khi cã chuyÖn bÊt ®ång víi cha

mÑ, con c¸i lu«n chän b¹n ®Ó t©m sù. §iÒu nµy lµ dÔ hiÓu, vÊn ®Ò ®Æt ra lµ

dưêng như nhiÒu bËc cha mÑ chưa ®¸nh gi¸ ®Çy ®ñ vai trß cña b¹n bÌ trong

®êi sèng t×nh c¶m cña con. Trong khi ®ã, cha vµ mÑ cã vai trß kh¸c nhau.

Ngưêi mÑ cã vÞ trÝ quan träng, chØ sau b¹n bÌ khi con cã chuyÖn buån. Tuy

nhiªn, ngưêi cha, do nhiÒu lý do, hÇu như kh«ng ®ưîc con c¸i lùa chän.

Em g¸i thưêng t©m sù víi b¹n bÌ vÒ bÊt ®ång víi cha mÑ nhiÒu h¬n em

trai, cßn em trai thưêng lùa chän im lÆng nhiÒu h¬n em g¸i. ë gia ®×nh mµ

cha mÑ cã häc vÊn cao h¬n th× con c¸i cã xu hưíng t©m sù víi cha mÑ

B¶ng 3. §èi tưîng VTN t©m sù khi cã chuyÖn buån 
theo häc vÊn cña cha mÑ (%)
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nhiÒu h¬n vµ tû lÖ kh«ng trß chuyÖn khi cã chuyÖn buån gi¶m ®¸ng kÓ.

2. Cha mÑ vµ quan hÖ b¹n bÌ cña con

Quan hÖ b¹n bÌ cña con lµ mét trong nh÷ng ®iÒu mµ cha mÑ ®Æc biÖt

quan t©m, cã lÏ chØ sau viÖc häc tËp. Cã nhiÒu lý do ®Ó gi¶i thÝch cho t©m

lý nµy cña cha mÑ. Mét trong nh÷ng lý do ®ã lµ ý thøc cña cha mÑ vÒ

nh÷ng ¶nh hưëng xÊu/tèt cña b¹n bÌ ®Õn con m×nh. Bªn c¹nh ®ã, nh÷ng

vÊn ®Ò gÆp ph¶i ë thanh niªn vµ vÞ thµnh niªn như nghiÖn hót, cê b¹c, ch¬i

game… hÇu hÕt ®ưîc cho lµ do b¹n bÌ rñ rª. Ngoµi ra còng cÇn kÓ ®Õn t©m

lý cña vÞ thµnh niªn muèn kh¼ng ®Þnh m×nh qua nhãm b¹n vµ ®Ò cao/tuyÖt

®èi ho¸ t×nh b¹n/t×nh yªu. TÊt c¶ nh÷ng yÕu tè nµy khiÕn nhiÒu bËc cha mÑ

kh«ng chØ quan t©m mµ cßn muèn kiÓm so¸t, quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n bÌ

cña con m×nh. 

Cã hai c©u hái ®ưîc sö dông ®Ó ph©n tÝch ë phÇn nµy, (1) Trong 12

th¸ng qua, cha mÑ quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n bÌ cña b¹n như thÕ nµo? (2)

Trong 12 th¸ng qua, b¹n thưêng trß chuyÖn, t©m sù víi ai nhÊt vÒ chuyÖn

yªu ®ư¬ng? Ph©n tÝch th«ng tin tõ hai c©u hái nµy cho phÐp tr¶ lêi: (1) cha

mÑ tham gia quyÕt ®Þnh chuyÖn b¹n bÌ cña con như thÕ nµo? (2) ë nh÷ng

gia ®×nh kh¸c nhau th× viÖc quyÕt ®Þnh chuyÖn b¹n bÌ cña con diÔn ra kh¸c

nhau như thÕ nµo? (3) cha mÑ cã ®ưîc con c¸i lùa chän ®Ó t©m sù vÒ

chuyÖn yªu ®ư¬ng kh«ng vµ nÕu ®ưîc chän th× hä ë vÞ trÝ nµo so víi nh÷ng

®èi tưîng kh¸c? vµ (4) ë nh÷ng gia ®×nh kh¸c nhau th× viÖc t©m sù cña con

B¶ng 4. Cha mÑ tham gia quyÕt ®Þnh vÒ quan hÖ b¹n bÌ 
theo thµnh thÞ, n«ng th«n (%) 
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c¸i vÒ chuyÖn yªu ®ư¬ng kh¸c nhau như thÕ nµo?

KÕt qu¶ ph©n tÝch sè liÖu cho thÊy cha mÑ ë thµnh thÞ cã xu hưíng kiÓm

so¸t quan hÖ b¹n bÌ cña con chÆt chÏ h¬n so víi cha mÑ ë n«ng th«n. Cã

lÏ còng v× vËy mµ vÞ thµnh niªn ë thµnh thÞ, mÆc dï ®a sè vÉn tù quyÕt ®Þnh

quan hÖ b¹n bÌ cña m×nh song víi tû lÖ thÊp h¬n so víi nh÷ng ngưêi ®ång

trang løa ë n«ng th«n. Cô thÓ, tû lÖ cha mÑ quyÕt ®Þnh cã hái ý kiÕn con

c¸i ë thµnh thÞ lµ 13,2%, cßn ë n«ng th«n lµ 8,8%. Tû lÖ con tù quyÕt ®Þnh

quan hÖ b¹n bÌ cña m×nh ë thµnh thÞ lµ 66,7%, cßn ë n«ng th«n lµ 74,8%

(b¶ng 4). VËy lý do khiÕn c¸c bËc cha mÑ ë thµnh thÞ thÊy cÇn ph¶i gi¸m

s¸t quan hÖ b¹n bÌ cña con m×nh chÆt chÏ h¬n so víi c¸c bËc cha mÑ ë

n«ng th«n lµ g×? Ph¶i ch¨ng ®ã lµ nh÷ng c¸m dç ®èi víi thanh niªn ë thµnh

thÞ béc lé râ h¬n trong khi m¹ng lưíi gi¸m s¸t céng ®ång l¹i ho¹t ®éng mê

nh¹t h¬n? §¸ng chó ý lµ tư¬ng quan hai biÕn ë ®©y cã ý nghÜa thèng kª

víi gi¸ trÞ P=0,003.

VËy viÖc quyÕt ®Þnh cña cha mÑ ®èi víi quan hÖ b¹n bÌ cña con ë

nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng kh¸c nhau diÔn ra như thÕ nµo? Sù tham gia

cña cha mÑ trong tư¬ng quan víi møc sèng cña gia ®×nh cho thÊy mét sè

®iÓm ®¸ng quan t©m. Møc sèng cña gia ®×nh cµng cao th× cha mÑ cµng cã

B¶ng 5. Cha mÑ tham gia quyÕt ®Þnh vÒ quan hÖ b¹n bÌ 
theo møc sèng cña gia ®×nh (%)
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xu hưíng tham gia nhiÒu h¬n vµo viÖc quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n bÌ cña con.

Tû lÖ con c¸i tù quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n bÌ cña m×nh ë nh÷ng gia ®×nh nµy

còng gi¶m tư¬ng øng. Cô thÓ ë nhãm gia ®×nh cã møc sèng thÊp nhÊt, tû

lÖ cha mÑ quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n bÌ cña con (cã hái ý kiÕn hoÆc kh«ng)

lµ 6,5%, th× ë nhãm gia ®×nh cã møc sèng trung b×nh lµ 15,5% vµ ë nhãm

gia ®×nh cã møc sèng cao nhÊt lµ 12,9% (b¶ng 5). Tû lÖ con c¸i hoµn toµn

tù quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n bÌ cña m×nh gi¶m dÇn tõ nhãm gia ®×nh cã møc

sèng thÊp nhÊt lµ 79,7%%, xuèng nhãm gia ®×nh cã møc sèng trung b×nh

lµ 71,9% vµ ë nhãm gia ®×nh cã møc sèng cao nhÊt lµ 66%. Tư¬ng quan

hai biÕn ë ®©y cã ý nghÜa thèng kª râ rÖt víi gi¸ trÞ P=0,000. Như vËy lµ

mÆc dï ë løa tuæi vÞ thµnh niªn lín, ë 1/3 gia ®×nh thuéc nhãm cã møc

sèng cao nhÊt, c¸c em kh«ng hoµn toµn tù m×nh quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n

bÌ cña m×nh. Tuy nhiªn, ®iÒu cã ý nghÜa ë ®©y lµ tû lÖ con c¸i quyÕt ®Þnh

cã hái ý kiÕn cha mÑ t¨ng lªn cïng víi møc sèng gia ®×nh. Cã thÓ ®©y lµ

dÊu hiÖu cho thÊy cã sù tin cËy vµ trao ®æi gi÷a cha mÑ vµ con c¸i vÒ mét

chñ ®Ò kh¸ nh¹y c¶m lµ quan hÖ b¹n bÌ cña con. 

Tư¬ng tù như víi møc sèng, viÖc quyÕt ®Þnh cña cha mÑ ®èi víi quan

hÖ b¹n bÌ cña con còng cã quan hÖ víi häc vÊn cña cha mÑ. Häc vÊn cña

cha mÑ cµng cao th× cµng cã xu hưíng tham gia quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n

B¶ng 6. Cha mÑ tham gia quyÕt ®Þnh vÒ quan hÖ b¹n bÌ 
theo häc vÊn cña cha mÑ (%)
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bÌ cña con vµ ngưîc l¹i. MÆc dï chiÕm tû lÖ nhá, song xu hưíng nµy thÓ

hiÖn kh¸ râ. Cô thÓ ë nhãm mï ch÷, tû lÖ cha mÑ quyÕt ®Þnh quan hÖ b¹n

bÌ cña con (cã hái ý kiÕn hoÆc kh«ng) lµ 3,6% th× ë nhãm häc vÊn cÊp I

lµ 8,6%, cÊp II lµ 12,5% vµ cao ®¼ng, ®¹i häc lµ 14,1% (b¶ng 6). Tû lÖ con

c¸i tù quyÕt ®Þnh hoµn toµn quan hÖ b¹n bÌ cña m×nh gi¶m xuèng tư¬ng

øng. Tư¬ng quan hai biÕn ë ®©y cã ý nghÜa thèng kª víi gi¸ trÞ P=0,000.

Như vËy lµ mÆc dï con c¸i vÉn lµ ngưêi quyÕt ®Þnh chÝnh c¸c mèi quan

hÖ b¹n bÌ cña m×nh song cha mÑ vÉn tham gia nhÊt ®Þnh vµo viÖc nµy.

QuyÕt ®Þnh cña cha mÑ thÓ hiÖn râ h¬n ë nh÷ng gia ®×nh ë thµnh thÞ, cã

møc sèng cao h¬n vµ cha mÑ cã häc vÊn cao h¬n.

VËy liÖu cha mÑ cã ®ưîc con c¸i tin tưëng ®Ó t©m sù chuyÖn yªu

®ư¬ng? Vµ hä ®øng ë vÞ trÝ nµo trong sù lùa chän cña con c¸i? Vµ liÖu con

g¸i cã xu hưíng t©m sù víi cha mÑ nhiÒu h¬n so víi con trai? KÕt qu¶ ph©n

tÝch sè liÖu cho thÊy, nh×n chung, b¹n bÌ lµ ngưêi mµ con c¸i thưêng t©m

sù, chiÕm 63,4% ngưêi tr¶ lêi, tiÕp theo lµ ngưêi th©n trong gia ®×nh 8,4%,

råi ®Õn mÑ 7,7% vµ cuèi cïng lµ cha víi tû lÖ rÊt thÊp 1,3%. Con g¸i cã

xu hưíng t©m sù mÑ nhiÒu h¬n con trai, tû lÖ tư¬ng øng lµ 4% vµ 10,8%

(b¶ng 7). Trong khi ®ã, con trai cã xu hưíng hoÆc t©m sù víi b¹n nhiÒu

h¬n con g¸i, tû lÖ tư¬ng øng lµ 65,4% vµ 61,7% hoÆc chän c¸ch im lÆng,

kh«ng trß chuyÖn, tû lÖ tư¬ng øng lµ 22,5% vµ 16,4%. MÆc dï chªnh lÖch

B¶ng 7. §èi tưîng mµ vÞ thµnh niªn thưêng t©m sù vÒ viÖc yªu ®ư¬ng 
theo giíi tÝnh (%)



TrÇn ThÞ V©n Anh & Hµ ThÞ Minh Khư¬ng 27

kh«ng lín song tư¬ng quan hai biÕn ë ®©y cã ý nghÜa thèng kª víi gi¸ trÞ

P=0,001. NÕu con g¸i chän t©m sù víi mÑ nhiÒu h¬n vµ lµ ®iÒu thưêng

thÊy th× v× sao con trai l¹i Ýt t©m sù víi cha? Vµ ®iÒu quan träng h¬n, v×

sao chØ cã 8 (1,3%) trong tæng sè 640 b¹n tr¶ lêi c©u hái nµy cho biÕt

thưêng t©m sù víi cha? 

Xem xÐt ®èi tưîng mµ con c¸i t©m sù vÒ viÖc yªu ®ư¬ng theo khu vùc

cư tró cho thÊy tû lÖ vÞ thµnh niªn t©m sù víi mÑ ë c¸c gia ®×nh thµnh thÞ

cao h¬n h¼n so víi ë n«ng th«n, tû lÖ tư¬ng øng lµ 15,2% vµ 5,7% (b¶ng

8). §¸ng chó ý lµ ngưêi cha ë thµnh thÞ kh«ng ®ưîc bÊt cø mét trưêng hîp

nµo lùa chän lµm ®èi tưîng t©m sù trong khi tû lÖ nµy ë n«ng th«n lµ 1,6%.

Cã lÏ yÕu tè thêi gian lµ c¶n trë lín ®èi víi ngưêi cha ë thµnh thÞ song bªn

c¹nh ®ã ch¾c hä cßn thiÕu nh÷ng ®iÒu kiÖn kh¸c n÷a v× nh÷ng ngưêi cha

ë n«ng th«n h¼n còng bËn m¶i kiÕm sèng theo mét c¸ch nµo ®ã. Liªn quan

®Õn b¹n bÌ th× ë n«ng th«n b¹n lµ ®èi tưîng ®ưîc lùa chän ®Ó t©m sù nhiÒu

h¬n ë thµnh thÞ, tû lÖ tư¬ng øng lµ 58,3% vµ 64,8%. Tư¬ng quan hai biÕn

ë ®©y cã ý nghÜa thèng kª víi gi¸ trÞ P=0,003.

Con c¸i ë nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng kh¸c nhau còng cã sù lùa chän

kh¸c nhau vÒ ngưêi thưêng t©m sù vÒ viÖc yªu ®ư¬ng. §¸ng chó ý ë nhãm

gia ®×nh cã møc sèng cµng cao th× ngưêi mÑ cµng ®ưîc con c¸i chän t©m

sù nhiÒu h¬n vµ ngưîc l¹i. Cô thÓ ë nhãm møc sèng thÊp nhÊt, tû lÖ t©m

sù víi mÑ lµ 3,2%, c¸c møc sèng tiÕp theo lµ 5,7%; 6,5%; 9,5% vµ ë nhãm

B¶ng 8. §èi tưîng mµ vÞ thµnh niªn thưêng t©m sù vÒ viÖc yªu
®ư¬ng theo thµnh thÞ, n«ng th«n (%)
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møc sèng cao nhÊt lµ 17,8% (b¶ng 9). VËy liÖu cã thÓ chê ®îi mét xu

hưíng tư¬ng tù ®èi víi ngưêi cha? §¸ng tiÕc lµ ë ®©y xu hưíng l¹i ngưîc

l¹i hoµn toµn. Dưêng như ë nhãm gia ®×nh cã møc sèng thÊp h¬n, ngưêi

cha míi lµ ®èi tưîng thưêng ®ưîc con c¸i t©m sù vÒ viÖc yªu ®ư¬ng. Cô

thÓ, tû lÖ nµy ë 3 nhãm møc sèng thÊp nhÊt tư¬ng øng lµ 0,6%; 2,1% vµ

2,9%. Kh«ng mét ngưêi cha nµo ë 3 nhãm møc sèng cao h¬n ®ưîc con c¸i

lùa chän. CÇn lưu ý lµ tư¬ng quan hai biÕn ë ®©y cã ý nghÜa thèng kª víi

gi¸ trÞ P=0,001.

Tãm l¹i, b¹n bÌ vÉn lµ ®èi tưîng chÝnh ®Ó con c¸i thưêng t©m sù vÒ

chuyÖn yªu ®ư¬ng. Cha mÑ nãi chung gi÷ vÞ trÝ kh¸ khiªm tèn trong sù tin

cËy cña con. Ngưêi mÑ ë nh÷ng gia ®×nh thµnh thÞ, cã møc sèng cao h¬n

thưêng lµ ngưêi ®ưîc con chän ®Ó t©m sù. Ngưîc l¹i, ngưêi cha ë n«ng

th«n vµ ë nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng thÊp h¬n l¹i ®ưîc con c¸i tin tưëng

h¬n, mÆc dï víi tû lÖ rÊt thÊp. VËy lý do g× khiÕn cha mÑ nãi chung, vµ

®Æc biÖt lµ nh÷ng ngưêi cha Ýt ®ưîc con c¸i tin tưëng ®Õn vËy? §©y cã lÏ

lµ mét trong nh÷ng ®iÒu mµ chÝnh s¸ch truyÒn th«ng vÒ gia ®×nh cÇn thóc

®Èy ®Ó cha mÑ cã thÓ t¨ng tû lÖ tin cËy trong con m¾t cña con, khi nãi vÒ

chuyÖn yªu ®ư¬ng.

B¶ng 9. §èi tưîng mµ vÞ thµnh niªn thưêng t©m sù vÒ viÖc yªu ®ưng 
theo møc sèng gia ®×nh (%)



Tãm l¹i, khi cã chuyÖn buån còng như khi cã chuyÖn bÊt ®ång víi cha

mÑ, con c¸i lu«n chän b¹n ®Ó t©m sù. Cha vµ mÑ còng ®ưîc con c¸i lùa

chän song hä cã vai trß kh¸c nhau. Ngưêi mÑ cã vÞ trÝ quan träng, chØ sau

b¹n bÌ khi con cã chuyÖn buån. Ngưêi cha, do nhiÒu lý do, hÇu như kh«ng

®ưîc con c¸i lùa chän. Tư¬ng tù, b¹n bÌ vÉn lµ ®èi tưîng chÝnh ®Ó con c¸i

thưêng t©m sù vÒ chuyÖn yªu ®ư¬ng. Cha mÑ nãi chung chưa chiÕm ®ưîc

vÞ trÝ xøng ®¸ng trong sù tin cËy cña con. ë gia ®×nh thµnh thÞ, cã møc

sèng cao, ngưêi mÑ h¬n thưêng lµ ngưêi ®ưîc con chän ®Ó t©m sù. Ngưîc

l¹i, ngưêi cha ë n«ng th«n vµ ë nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng thÊp h¬n l¹i

®ưîc con c¸i tin tưëng h¬n, mÆc dï víi tû lÖ rÊt thÊp.�
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