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Tãm t¾t: Dùa trªn sè liÖu §iÒu tra Gia ®×nh ViÖt Nam n¨m
2006, nghiªn cøu nµy tËp trung xem xÐt thùc tÕ møc ®é tham gia
ho¹t ®éng s¶n xuÊt kinh doanh t¹o thu nhËp cho gia ®×nh cña
trÎ em ViÖt Nam vµ nh÷ng yÕu tè cã thÓ ¶nh hưëng ®Õn sù tham
gia ®ã. KÕt qu¶ cho thÊy cã tíi gÇn mét nöa sè trÎ em trong ®é
tuæi 7-17 tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh
(41%) TrÎ em cã thÓ ®ãng gãp tÝch cùc kinh tÕ cho gia ®×nh b»ng
c¸c c«ng viÖc trong vµ ngoµi gia ®×nh ®ang lµ mét thùc tÕ. Víi
viÖc sö dông kü thuËt ph©n tÝch ®a biÕn b»ng m« h×nh håi quy
Logistic ®ưa ®Õn mét sè kÕt qu¶ như sau: kh«ng cã sù kh¸c biÖt
gi÷a trÎ em nam vµ n÷ trong viÖc tham gia lao ®éng nhưng c¸c
biÕn sè nh©n khÈu x· héi kh¸c như tuæi, häc vÊn, thµnh phÇn
d©n téc vµ t×nh tr¹ng ®i häc cña trÎ em l¹i cã sù t¸c ®éng râ rÖt.
Häc vÊn vµ nghÒ nghiÖp cña bè mÑ lµ nh÷ng biÕn gi¶i thÝch kh¸
quan träng, bè mÑ cña nhãm trÎ em cã häc vÊn thÊp h¬n vµ lµm
n«ng nghiÖp th× kh¶ n¨ng trÎ em ph¶i tham gia lao ®éng cao
h¬n. Møc sèng cña gia ®×nh cã ¶nh hưëng râ rÖt, trÎ em trong
nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng cao h¬n Ýt ph¶i tham gia lao ®éng
h¬n. T¸c ®éng cña c¸c yÕu tè kinh tÕ - x· héi như n¬i cư tró
thµnh thÞ hay n«ng th«n vµ vïng ®Þa lý còng cã ¶nh hưëng ®Õn
kh¶ n¨ng tham gia lao ®éng cña trÎ em.

Tõ khãa: TrÎ em; Lao ®éng trÎ em.
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1. §Æt vÊn ®Ò

Tõ khi ®Êt nưíc bưíc vµo c¬ chÕ thÞ trưêng víi nhiÒu thµnh phÇn kinh
tÕ ®� h×nh thµnh nªn mét tû lÖ c«ng ¨n viÖc lµm tù t¹o trong gia ®×nh, søc
lao ®éng bao gåm søc lao ®éng cña trÎ em ®� trë thµnh mét lo¹i hµng ho¸
cã gi¸ trÞ cô thÓ vÒ mÆt kinh tÕ (Joachim Theis vµ Hoµng ThÞ HuyÒn,
1997). Cïng víi sù biÕn ®æi kinh tÕ-x� héi vµ chuyÓn ®æi c¬ cÊu ngµnh
nghÒ, vai trß kinh tÕ cña trÎ em trong gia ®×nh còng biÕn ®æi theo. Lao
®éng trÎ em ngµy cµng trë nªn h÷u h×nh h¬n trong c¬ cÊu ph©n c«ng lao
®éng gia ®×nh khi nã gãp phÇn trùc tiÕp lµm t¨ng thu nhËp hé gia ®×nh
(NguyÔn ThÞ V©n Anh vµ V©n Anh, 1998). Víi møc sèng chưa cao vµ thu
nhËp thÊp như hiÖn nay, sù tham gia cña trÎ em vµo c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ
trong vµ ngoµi gia ®×nh lµ mét ®ßi hái cÊp thiÕt (§Æng Nguyªn Anh vµ
céng sù, 1999). TrÎ em ë ViÖt Nam cã tr¸ch nhiÖm trong hé gia ®×nh võa
như mét lùc lưîng lao ®éng võa lµ mét nguån cung cÊp lao ®éng trùc tiÕp
trong c¸c ho¹t ®éng kinh doanh, lao ®éng n«ng nghiÖp cña hé gia ®×nh vµ
lµm thuª (Amy Liu vµ Yuk Chu, 1997). PhÇn lín trÎ em lµm c¸c c«ng viÖc
gi¶n ®¬n, tham gia lao ®éng ë møc ®é tiÒn c«ng thÊp, kh«ng cã tr×nh ®é
chuyªn m«n hay kü n¨ng nghÒ nghiÖp (MOLISA, 2008). 

Tuy nhiªn, th«ng qua qu¸ tr×nh lao ®éng, trÎ em sÏ häc hái ®ưîc nh÷ng
kü n¨ng vµ nh÷ng gi¸ trÞ chuÈn mùc theo nÒn v¨n ho¸ ®Þa phư¬ng, ®ång
thêi c¸c em còng sÏ h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn nh÷ng hµnh vi øng xö tư¬ng
øng víi vai trß mµ c¸c em ®ang thùc hiÖn (§Æng BÝch Thuû, 2006). TrÎ em
ViÖt Nam lµm viÖc ®Ó gióp cha mÑ b»ng c¸ch chia sÎ c«ng viÖc hoÆc trùc
tiÕp ®ãng gãp vÒ tµi chÝnh vµ cã thÓ xem như lµ mét c¸ch ®Ó x©y dùng lßng
tin vµ tù träng cho tư¬ng lai (UNICEF, 1994). Lao ®éng trë thµnh ®iÒu “tù
nhiªn” ®èi víi b¶n th©n trÎ em, cha mÑ vµ nh÷ng ngưêi kh¸c. Lao ®éng tõ
l©u ®� trë thµnh mét chuÈn mùc ®¹o ®øc ®Ó ®¸nh gi¸ hµnh vi, nh©n c¸ch
cña trÎ em (NguyÔn ThÞ V©n Anh vµ V©n Anh, 1998). C¸c em ®ưîc coi lµ
mét phÇn trong lùc lưîng lao ®éng vµ lµm viÖc lµ mét trong nh÷ng nghÜa
vô cña c¸c em ®èi víi gia ®×nh vµ céng ®ång. §©y còng lµ mét c¸ch ®Ó c¸c
em cã thÓ häc ®ưîc c¸ch lµm nh÷ng c«ng viÖc mµ khi c¸c em lín c¸c em
ph¶i ®¶m ®ư¬ng… (Joachim Theis vµ Hoµng ThÞ HuyÒn, 1997). 

Bé LuËt lao ®éng söa ®æi n¨m 2002 cña ViÖt Nam x¸c ®Þnh ®é tuæi lao
®éng tèi thiÓu lµ 15, trÎ em tõ 15-dưíi 18 tuæi ®ưîc quyÒn tham gia lao
®éng gi¶n ®¬n, nhưng kÌm theo ®ã cã nhiÒu quy ®Þnh chÆt chÏ ®Ó ng¨n
chÆn t×nh tr¹ng bãc lét søc lao ®éng trÎ em, như: kh«ng b¾t buéc trÎ em
lµm qu¸ 7 giê/ngµy, 42 giê/tuÇn, kh«ng ph¶i lµ c«ng viÖc nÆng nhäc, ®éc
h¹i. Theo ®¸nh gi¸ cña Bé Lao ®éng, Thư¬ng binh vµ X� héi, lao ®éng trÎ
em chØ tån t¹i trong khu vùc kinh tÕ gia ®×nh, ë nh÷ng n¬i ph¸p luËt lao
®éng kh«ng ph¸t huy hiÖu lùc. NhiÒu cuéc kh¶o s¸t cÊp quèc gia cho thÊy,
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gÇn 16% trÎ em trong ®é tuæi 5-14 tham gia lao ®éng, kho¶ng 13% tham gia
vµo c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ hé gia ®×nh (TCTK, 2006). Trong khi ®ã theo sè
liÖu tõ Kh¶o s¸t møc sèng hé gia ®×nh ViÖt Nam (VHLSS) n¨m 2006 th× tû
lÖ nµy lµ 9% ®èi víi trÎ em trong ®é tuæi 6-15. Sù kh¸c nhau gi÷a c¸c tû lÖ
trÎ em lao ®éng theo c¸c sè liÖu cã thÓ lµ do thiÕt kÕ c©u hái. §iÒu tra
VHLSS chØ ®Ò cËp ®Õn c«ng viÖc ngoµi gia ®×nh lµ lµm c«ng ¨n lư¬ng, ®èi
víi §iÒu tra ®¸nh gi¸ c¸c môc tiªu trÎ em vµ phô n÷ ViÖt Nam 2006
(MICS3) bao gåm c¶ c¸c c«ng viÖc kh«ng ®ưîc tr¶ c«ng (MOLISA, 2008). 

TrÎ em tham gia lao ®éng lµ mét lÜnh vùc nghiªn cøu cã tÇm quan
träng, chØ tiªu vÒ lao ®éng trÎ em ph¶n ¸nh t×nh tr¹ng trÎ em ®i lµm thuª
hoÆc lµm viÖc cho gia ®×nh hoÆc tù lµm thuª. Kh¸c víi c¸c kh¶o s¸t gÇn
®©y lµ t×m hiÓu tû lÖ trÎ em tham gia lao ®éng (cã thÓ lao ®éng ®ãng gãp
kinh tÕ vµ lao ®éng néi trî trong gia ®×nh) ph©n bè trong nh÷ng ®iÒu kiÖn
cô thÓ như vïng ®Þa lý, møc sèng, n¬i cư tró, häc vÊn… Nghiªn cøu nµy
sö dông sè liÖu §iÒu tra gia ®×nh ViÖt Nam 2006 nh»m tr¶ lêi cho c©u hái:
nh÷ng yÕu tè nµo ¶nh hưëng ®Õn sù tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp
cho gia ®×nh cña trÎ em trong ®é tuæi 7-17? 

2. §iÓm luËn

Nh÷ng ®Æc ®iÓm nh©n khÈu häc như giíi tÝnh, tuæi cã tÇm quan träng
trong viÖc gi¶i thÝch sè lưîng thêi gian trÎ em sö dông ë c¸c ho¹t ®éng
kh¸c nhau, trong ®ã cã tham gia lao ®éng cho gia ®×nh. Theo c¸ch ph©n
c«ng lao ®éng truyÒn thèng th× con g¸i cã tr¸ch nhiÖm nhiÒu h¬n trong c¸c
c«ng viÖc néi trî nhưng thêi gian lao ®éng ë c¸c ho¹t ®éng kh¸c Ýt h¬n con
trai. TÇm quan träng cña biÕn sè tuæi, ph¶n ¸nh kh¶ n¨ng tham gia lao
®éng cña trÎ em, nh×n chung mét ®øa trÎ cµng lín th× cµng sö dông nhiÒu
thêi gian trong lao ®éng (Amy Liu vµ Yuk Chu, 1997; TCTK, 2006). KÕt
qu¶ c¸c cuéc ®iÒu tra møc sèng d©n cư cho thÊy, trÎ em ViÖt Nam b¾t ®Çu
tham gia c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ tõ nhá. Nhãm trÎ em ë ®é tuæi 15-17 cã tû
lÖ tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ cao nhÊt (44,7%), sau ®ã lµ ®é tuæi 11-14
(16,4%), råi ®Õn 1,2% nhãm trÎ em ë ®é tuæi 6-10 (GSO, 2006). 

Do ®êi sèng kinh tÕ qu¸ thÊp, nhu cÇu lao ®éng trong gia ®×nh rÊt lín
nªn trÎ em ngưêi d©n téc cã xu hưíng tham gia c«ng viÖc gia ®×nh rÊt sím.
Ngoµi giê häc ë trưêng, c¸c em ph¶i dµnh nhiÒu thêi gian gióp ®ì gia ®×nh.
Sù ph©n c«ng lao ®éng mang tÝnh tù nhiªn, phï hîp víi giíi tÝnh vµ løa
tuæi. C¸c em ®µnh lßng tù nguyÖn lao ®éng, trong mét hoµn c¶nh kh«ng
cho phÐp cã sù lùa chän nµo kh¸c, ®Ó thùc hiÖn tr¸ch nhiÖm, nghÜa vô ®èi
víi gia ®×nh. C¸c em cµng lín tuæi cµng tham gia vµo c«ng viÖc gia ®×nh
nhiÒu h¬n. Nh÷ng c«ng viÖc nµy chiÕm kh¸ nhiÒu thêi gian vµ tiªu hao
nhiÒu n¨ng lưîng cña trÎ (L©m B¸ Nam vµ céng sù, 2001). B¸o c¸o ph¸t
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triÓn ViÖt Nam (2004) trÝch dÉn sè liÖu Kh¶o s¸t møc sèng hé gia ®×nh
n¨m 2002 do Uû ban d©n sè, gia ®×nh vµ trÎ em vµ Tæng côc Thèng kª tiÕn
hµnh cho thÊy, 13,5% trÎ tõ ®é tuæi 10 ®Õn 16 tuæi lµm viÖc trªn ®ång
ruéng cña gia ®×nh nhưng tû lÖ nµy ë trÎ em d©n téc thiÓu sè cao h¬n nhiÒu
(33,5%). Sè liÖu kh¶o s¸t MICS3 cho thÊy, 28,4% trÎ em ngưêi d©n téc
tham gia lao ®éng so víi 13,3% trÎ em ngưêi Kinh (TCTK, 2006). TrÎ em
d©n téc thiÓu sè ph¶i lµm viÖc nhiÒu h¬n 1,589 giê so víi trÎ em d©n téc
Kinh (Amy Liu vµ Yuk Chu, 1997). 

Häc vÊn cña bè mÑ kh«ng cã ¶nh hưëng nhiÒu, nhưng nghÒ nghiÖp cña
bè mÑ l¹i cã ¶nh hưëng m¹nh ®Ó sö dông thêi gian cña trÎ em trong lÜnh
vùc lao ®éng. Nh÷ng ®øa trÎ cã bè mÑ lµm n«ng nghiÖp cã xu hưíng lµm
viÖc nhiÒu h¬n so víi nh÷ng ®øa trÎ mµ nghÒ nghiÖp cña bè mÑ chóng lµ
phi n«ng nghiÖp víi thêi gian 2,7 giê (Amy Liu vµ Yuk Chu, 1997).

Møc sèng cã ¶nh hưëng ®Õn kh¶ n¨ng tham gia lao ®éng cña trÎ em,
nh÷ng hé gia ®×nh nghÌo cÇn trÎ em lµm viÖc ®Ó ph¸t sinh thu nhËp, do ®ã
chi phÝ c¬ héi cho trÎ em ®Õn trưêng thÊp h¬n nh÷ng hé gia ®×nh tư¬ng ®èi
kh¸ gi¶; trÎ em h×nh như cã nhiÒu thêi gian ®i häc h¬n nÕu thu nhËp gia
®×nh cña chóng cao h¬n (Indu Bhushan vµ nnk, 2001). C¸c hé gia ®×nh kh¸
gi¶ ngµy cµng quan t©m nhiÒu h¬n ®Õn viÖc häc hµnh cña con c¸i vµ cã xu
hưíng kh«ng muèn cho con m×nh tham gia vµo lùc lưîng lao ®éng cho ®Õn
khi chóng lín h¼n (D. Haughton vµ nnk, 2002). §èi víi rÊt nhiÒu hé
nghÌo, søc lao ®éng cña trÎ cã gi¸ trÞ h¬n nhiÒu so víi viÖc ®Ó chóng tíi
trưêng. Lîi Ých dµi h¹n cña gi¸o dôc kh«ng thÓ bï ®¾p ®ưîc nh÷ng tæn thÊt
vÒ thu nhËp trong ng¾n h¹n (B¸o c¸o ph¸t triÓn ViÖt Nam, 2004). Trong
nÒn kinh tÕ thÞ trưêng, gi¸o dôc dưêng như lµ trë nªn mét kho¶n ®Çu tư cã
gi¸ trÞ nhiÒu h¬n trong nÒn kinh tÕ kÕ ho¹ch tËp trung. Hoµn toµn cã kh¶
n¨ng x¶y ra lµ viÖc c¸c gia ®×nh nghÌo tËn dông søc lao ®éng cña con em
m×nh, do vËy cã thÓ b¾t chóng th«i häc hay c¾t gi¶m møc ®é häc hµnh cña
c¸c em. MÆc dï cã mét bé phËn ®¸ng kÓ trÎ em thuéc c¸c hé giµu tham
gia ho¹t ®éng kinh tÕ nhưng sè liÖu còng chØ ra r»ng, møc chi tiªu vµ thu
nhËp cµng cao th× cµng cã Ýt trÎ em ph¶i tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ (Indu
Bhushan vµ céng sù, 2001). §Æng Nguyªn Anh (2006) còng nhËn xÐt r»ng,
thanh thiÕu niªn trong nh÷ng gia ®×nh kinh tÕ khã kh¨n thưêng ph¶i ®i lµm
sím vµ bưíc vµo thÞ trưêng lao ®éng sím h¬n. 

Kh¸c nhau gi÷a ®« thÞ-n«ng th«n cã ¶nh hưëng s©u s¾c ®Õn sè lưîng
thêi gian trÎ em sö dông trong c¸c ho¹t ®éng kh¸c nhau. Trong gia ®×nh
n«ng th«n ViÖt Nam, trÎ em tham gia lao ®éng khi cßn rÊt nhá tuæi
(NguyÔn ThÞ V©n Anh vµ V©n Anh, 1998). TrÎ em ë tÊt c¶ c¸c vïng n«ng
th«n ViÖt Nam tõ trưíc ®Õn nay ®Òu lµm viÖc ®Ó gióp ®ì gia ®×nh. Ngưîc
l¹i, trÎ em ë khu vùc ®« thÞ cã xu hưíng lao ®éng Ýt h¬n so víi trÎ em n«ng
th«n (J. Desai, 1995; TCTK, 2006; Eric V. Edmonds, 2007). Theo b¸o c¸o
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cña Ng©n hµng ThÕ giíi vÒ ViÖt Nam (1996), trÎ em tham gia trong
c¸c ho¹t ®éng lao ®éng lµ ®Æc biÖt phæ biÕn ë n«ng th«n, ë ®ã hÇu
như mét phÇn ba trÎ em tõ 6 ®Õn 14 tuæi tham gia lao ®éng (DÉn theo
Amy Liu vµ Yuk Chu, 1997). Amy Liu vµ Yuk Chu (1997) cho thÊy trÎ
em ë ®« thÞ lao ®éng Ýt h¬n 1,304 giê so víi trÎ em ë n«ng th«n. Mét kh¶o
s¸t gÇn ®©y cã kÕt qu¶ tư¬ng tù, trÎ em n«ng th«n tham gia c¸c ho¹t ®éng
kinh tÕ sím h¬n vµ nhiÒu h¬n trÎ em thµnh thÞ, trong khi cã 20,4% trÎ em
n«ng th«n tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ th× chØ cã 7,3% trÎ em thµnh thÞ
ph¶i lao ®éng (GSO, 2006). Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t MICS3, tû lÖ trÎ em 6-
14 tuæi ë n«ng th«n tham gia lao ®éng lµ 18,3%, trong khi ë thµnh thÞ lµ
6,6% (TCTK, 2006). 

Kh¸c biÖt vïng còng lµ mét yÕu tè quan träng trong lÜnh vùc lao ®éng
s¶n xuÊt cña trÎ em, trÎ em miÒn B¾c lµm viÖc nhiÒu h¬n so víi miÒn
Nam víi thêi gian 6,275 giê mét tuÇn (Amy Liu vµ Yuk Chu, 1997). TrÎ
em ë c¸c vïng nghÌo, ®Æc biÖt lµ khu vùc miÒn nói phÝa B¾c, B¾c Trung
bé, Duyªn h¶i Nam Trung bé ph¶i lao ®éng nhiÒu h¬n c¸c vïng kh¸c
(TCTK, 2006). 

3. Sè liÖu, chiÕn lưîc ph©n tÝch, ®Æc ®iÓm biÕn sè

Nghiªn cøu nµy sö dông sè liÖu cña cuéc §iÒu tra gia ®×nh ViÖt Nam
(§TG§VN) n¨m 2006 do Uû ban D©n sè, Gia ®×nh vµ TrÎ em nay lµ Bé
V¨n ho¸, ThÓ thao vµ Du lÞch ®� phèi hîp cïng víi Tæng côc Thèng kª
(TCTK) vµ ViÖn Gia ®×nh vµ Giíi thuéc ViÖn Khoa häc X� héi ViÖt Nam
tiÕn hµnh. Cuéc ®iÒu tra nµy n»m trong khu«n khæ chư¬ng tr×nh hîp t¸c
quèc gia gi÷a ChÝnh phñ ViÖt Nam vµ Quü nhi ®ång Liªn hîp quèc
(UNICEF) 2006-2010. ThiÕt kÕ mÉu cuéc §TG§VN 2006 lµ mét mÉu x¸c
suÊt, chän theo tÇng vµ chïm. C¸c ®Þa bµn vµ hé gia ®×nh ®ưîc chän theo
phư¬ng ph¸p hÖ thèng tõ Dµn mÉu chñ cña Kh¶o s¸t møc sèng hé gia ®×nh
ViÖt Nam. MÉu cña §TG§VN 2006 gåm 9300 hé ®¹i diÖn chung c¶ nưíc,
khu vùc thµnh thÞ/n«ng th«n vµ 8 vïng (TCTK, 2008). 

Trong sè 9300 hé gia ®×nh ®ưîc kh¶o s¸t, cã 2670 ®¹i diÖn hé gia ®×nh
tr¶ lêi c©u hái vÒ sù tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh cña
trÎ em tõ 7-14 tuæi, tư¬ng tù cã 2479 hé tr¶ lêi cho trÎ em trong ®é tuæi
15-17. Tæng hîp hai mÉu nµy sÏ cã mét mÉu chung lµ 6199 hé tr¶ lêi sù
tham gia lao ®éng cña trÎ em tõ 7-17 tuæi. Trong sè 6199 hé ®ưîc pháng
vÊn, 2540 hé (41%) b¸o c¸o lµ cã trÎ em trong ®é tuæi 7-17 tham gia lao
®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh, kh«ng tÝnh lao ®éng lµm thuª vµ
nh÷ng lo¹i h×nh c«ng viÖc kh¸c như néi trî, ch¨m sãc c¸c thµnh viªn kh¸c
trong gia ®×nh. 

Nghiªn cøu nµy sÏ sö dông kü thuËt ph©n tÝch ®a biÕn ®Ó t×m hiÓu sù
¶nh hưëng cña nh÷ng biÕn ®éc lËp ®èi víi biÕn phô thuéc lµ sù tham gia
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lao ®éng cña trÎ em. Kü thuËt ph©n tÝch ®a biÕn sÏ cho phÐp lo¹i bá ®ưîc
nh÷ng t¸c ®éng ¶o cña c¸c biÕn ®éc lËp. Thñ tôc chuÈn ®Ó ph©n tÝch lµ m«
h×nh håi quy Logistic, bëi v× biÕn phô thuéc ®ưîc x©y dùng thµnh mét biÕn
nhÞ ph©n víi gi¸ trÞ b»ng 1 nÕu trong gia ®×nh cã trÎ em tham gia lao ®éng
®ãng gãp thu nhËp vµ gi¸ trÞ b»ng 0 nÕu ngưîc l¹i. 

Dùa trªn nh÷ng nghiªn cøu ë phÇn ®iÓm luËn vµ bæ sung thªm nh÷ng
yÕu tè cã thÓ ¶nh hưëng, nghiªn cøu nµy sÏ sö dông c¸c biÕn ®éc lËp sau:
C¸c yÕu tè nh©n khÈu häc cña trÎ em bao gåm: Giíi tÝnh, tuæi, häc vÊn,
thµnh phÇn d©n téc; C¸c yÕu tè gia ®×nh: Giíi tÝnh, häc vÊn, nghÒ nghiÖp
cña chñ hé, møc sèng gia ®×nh; C¸c yÕu tè kinh tÕ-x� héi mang tÝnh chÊt
vÜ m«: n¬i cư tró, vïng ®Þa lý. 

Danh s¸ch ®Çy ®ñ c¸c biÕn ®éc lËp ®ưîc chØ ra ë B¶ng 1, ®ưîc tr×nh bµy
trong cét ®Çu tiªn. Tû lÖ trÎ em nam trong mÉu ph©n tÝch lµ 51,2% vµ n÷
lµ 48,8% (kh«ng ®ưa vµo bµi viÕt). Sè trÎ em cã ®é tuæi 7-10 chiÕm tû lÖ
thÊp nhÊt, 16,4%; cao h¬n lµ nhãm 15-17 tuæi, 40% vµ cao nhÊt lµ nhãm
11-14 tuæi, 43,7%. TrÎ em ®� häc xong Trung häc c¬ së (THCS) chiÕm tû
lÖ nhiÒu nhÊt víi 51,5%; 37,8% cã häc vÊn TiÓu häc (TH) vµ 10,7% cã
häc vÊn Trung häc phæ th«ng (THPT); cã 87,2% trÎ em ®ang ®i häc. TrÎ
em ngưêi d©n téc Kinh chiÕm 78,4% trong mÉu nghiªn cøu. 

Trong sè 6199 ngưêi tr¶ lêi vÒ viÖc con c¸i tham gia lao ®éng ®ãng gãp
thu nhËp cho gia ®×nh, cã 49,3% ngưêi lµ ngưêi bè vµ 50,7% lµ ngưêi mÑ.
Do sè liÖu kh«ng cã d÷ liÖu riªng rÏ vÒ tr×nh ®é häc vÊn vµ nghÒ nghiÖp
cña bè mÑ nªn biÕn häc vÊn vµ nghÒ nghiÖp cña bè mÑ ®ưîc sö dông trong
nghiªn cøu nµy lµ biÕn chung. Trong mét chõng mùc nhÊt ®Þnh häc vÊn vµ
nghÒ nghiÖp cña bè vµ mÑ cã mèi tư¬ng quan víi nhau vµ khã cã thÓ t¸ch
riªng t¸c ®éng cña hai biÕn nµy. Cã 32,8% bè mÑ cã tr×nh ®é häc vÊn ë
cÊp TH; 45,4% ë cÊp Trung häc c¬ së; 15% ë cÊp THPT vµ 6,8% cã tr×nh
®é Cao ®¼ng §¹i häc. Tû lÖ bè mÑ lµm n«ng nghiÖp lµ 58,9% so víi 41,1%
kh«ng lµm n«ng nghiÖp.

Møc sèng cña hé gia ®×nh ®ưîc chia theo n¨m nhãm ph©n vÞ (20%)
nhưng do läc ra nh÷ng gia ®×nh cã trÎ em tõ 7 tuæi ®Õn 17 tuæi nªn ®� cã
sù thay ®æi vÒ tû lÖ gi÷a c¸c nhãm møc sèng kh¸c nhau. N¬i cư tró cña trÎ
em trong mÉu kh¶o s¸t chñ yÕu lµ khu vùc n«ng th«n, 83,5%; tû lÖ cư tró
cao nhÊt ë khu vùc miÒn nói phÝa B¾c víi 21,6%, vµ thÊp nhÊt ë khu vùc
Duyªn h¶i Nam Trung Bé vµ T©y Nguyªn.

4. Néi dung nghiªn cøu

KÕt qu¶ ph©n tÝch ®a biÕn b»ng thñ tôc Logistic ë B¶ng 1 cho thÊy c¸c
biÕn sè ®éc lËp ®ưa vµo m« h×nh ®� gi¶i thÝch ®ưîc 35% sù biÕn thiªn cña
tû lÖ trÎ em tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh. Kh«ng cã
sù kh¸c biÖt gi÷a trÎ em trai vµ trÎ em g¸i trong viÖc tham gia lao ®éng
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®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh bëi v× t¸c ®éng cña biÕn sè giíi tÝnh lµ
nam kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. BiÕn sè tuæi cña trÎ em cã t¸c ®éng ®Õn
kh¶ n¨ng tham gia lao ®éng cña trÎ em, ë nhãm tuæi cao h¬n trÎ em cã x¸c
suÊt tham gia lao ®éng cao h¬n, so víi x¸c suÊt 41% ban ®Çu, nÕu trÎ em
ë trong nhãm tuæi 11-14 x¸c suÊt tham gia lao ®éng sÏ t¨ng lªn 74% vµ
tiÕp tôc t¨ng lªn 87% ë nhãm 15-17 tuæi (p<0,001). 

Häc vÊn còng cã ¶nh hưëng ®Õn kh¶ n¨ng tham gia lao ®éng ®ãng gãp
thu nhËp cho gia ®×nh cña trÎ em, so víi nhãm cã häc vÊn TH, trÎ em ë
nhãm THCS vµ nhãm THPT cã xu hưíng tham gia lao ®éng cao h¬n víi
hÖ sè exp(B) lÇn lưît lµ 1,5 (p<0,001) vµ 1,3 (p<0,05). ViÖc gi¶i thÝch kÕt
qu¶ nµy cã thÓ lµ do häc vÊn cña trÎ em cao h¬n ®ång nghÜa víi tuæi còng
cao h¬n nªn kh¶ n¨ng c¸c em tham gia lao ®éng nhiÒu h¬n. 

Sù kh¸c nhau vÒ téc ngưêi lµm næi bËt ®Þa vÞ bÊt lîi cña trÎ em trong
c¸c nhãm d©n téc thiÓu sè khi so s¸nh víi nhãm d©n téc Kinh. X¸c suÊt
trÎ em d©n téc thiÓu sè ph¶i lµm viÖc cao h¬n so víi trÎ em d©n téc Kinh.
Khi tÝnh ®Õn t¸c ®éng cña c¸c biÕn sè kh¸c, kÕt qu¶ vÉn cho thÊy trÎ em
lµ ngưêi Kinh cã x¸c suÊt tham gia lao ®éng thÊp h¬n trÎ em ngưêi d©n téc
75% (p<0,001). Mét ph©n tÝch cña UNICEF (1994) cho thÊy, do d©n cư
sèng r¶i r¸c vµ Ýt trưêng häc nªn c¸c gia ®×nh vµ trÎ em c¶m thÊy lµm viÖc
nhµ vµ t¹i ®ång ruéng cßn dÔ chÞu h¬n lµ ®i häc.

TrÎ em ®ang ®i häc tham gia lao ®éng víi hÖ sè rÊt thÊp (exp(B)=0,20,
p<0,001), nÕu mét trÎ em ®ang ®i häc th× x¸c suÊt tham gia lao ®éng chØ
b»ng 12% so víi trÎ em kh«ng ®i häc. Cã thÓ viÖc ®i häc ®em l¹i cho trÎ
em mét lo¹t ho¹t ®éng vµ vai trß míi chiÕm nhiÒu thêi gian dÉn ®Õn viÖc
c¸c em sÏ tham gia lao ®éng Ýt h¬n. Indu Bhushan vµ nh÷ng ngưêi kh¸c
(2001) dùa trªn kh¶o s¸t møc sèng d©n cư cho thÊy, víi mäi trÎ em, khèi
lưîng c«ng viÖc mçi tuÇn gi¶m ®i theo thêi gian tõ 1992-1993 ®Õn 1997-
1998 vµ lý do cã thÓ lµ häc sinh ®� dµnh nhiÒu thêi gian cho bµi vë h¬n. 

T¸c ®éng cña häc vÊn bè mÑ còng râ rµng vµ nhÊt qu¸n nhưng chØ ë
møc ®é võa ph¶i (p<0,05), nh÷ng bè mÑ hoµn thµnh thªm mét cÊp häc x¸c
suÊt tham gia lao ®éng cña con c¸i gi¶m xuèng. NghÒ nghiÖp cña bè mÑ
cã ¶nh hưëng râ nÐt h¬n (p<0,001), khi trÎ em cã c¸c ®iÒu kiÖn gièng nhau
vÒ giíi tÝnh, tuæi, häc vÊn, d©n téc, cïng møc sèng vµ cư tró ë mét vïng…
nhưng nÕu trong gia ®×nh cã bè hoÆc mÑ lµm n«ng nghiÖp th× trÎ em cã
x¸c suÊt tham gia lao ®éng t¨ng lªn 50% so víi trÎ em trong gia ®×nh cã
bè mÑ kh«ng lµm n«ng nghiÖp. 

Møc sèng cña gia ®×nh cã ¶nh hưëng rÊt râ nÐt ®Õn sù tham gia lao
®éng cña trÎ em, sù ¶nh hưëng nµy ®ưîc kh¼ng ®Þnh b»ng ý nghÜa thèng
kª (p<0,001). Nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng cao h¬n møc nghÌo nhÊt th×
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B¶ng 1. M« h×nh håi quy Logistic vÒ t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè ®èi víi sù
tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh cña trÎ em.
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x¸c suÊt trÎ em lao ®éng thÊp h¬n vµ x¸c suÊt nµy cã xu hưíng gi¶m dÇn.
Cô thÓ, so víi nhãm nghÌo nhÊt, hÖ sè trÎ em tham gia lao ®éng cña nhãm
cËn nghÌo lµ 0,9 vµ gi¶m xuèng cßn 0,3 ë nhãm giµu nhÊt. KÕt qu¶ nµy
còng tư¬ng tù víi nhËn xÐt cña Indu Bhushan vµ nh÷ng ngưêi kh¸c (2001),
trong nhãm chi tiªu n¨m (nhãm giµu nhÊt), dưêng như giê ®©y trÎ em Ýt
tham gia vµo lùc lưîng lao ®éng vµ nh÷ng trÎ em nµy dµnh toµn bé thêi
gian ®Ó häc. TrÎ em trong nhãm chi tiªu nghÌo dưêng như hay ph¶i lao
®éng h¬n kÓ c¶ khi cßn ®ang tiÕp tôc häc.

TrÎ em ë n«ng th«n ph¶i tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia
®×nh nhiÒu h¬n trÎ em thµnh thÞ khi ®� kiÓm so¸t t¸c ®éng cña c¸c biÕn sè
kh¸c (exp(B)=1,7, p<0,001). Nãi c¸ch kh¸c, nÕu mét trÎ em chuyÓn ®Õn
sèng ë khu vùc n«ng th«n th× x¸c suÊt tham gia lao ®éng sÏ t¨ng lªn 54%
so víi x¸c suÊt 41% ban ®Çu. Theo J. Desai (1995), n«ng nghiÖp lµ nÒn t¶ng
h×nh thµnh c¬ së kinh tÕ cña khu vùc n«ng th«n, vµ trong lóc thêi vô, ngay
c¶ trÎ nhá còng ®ưîc huy ®éng trong nh÷ng c«ng viÖc ®ßi hái Ýt søc lùc ë
bªn ngoµi gia ®×nh. Mét bµi viÕt kh¸c còng ®ưa ra lËp luËn cho r»ng víi
75% d©n sè lµ n«ng th«n th× viÖc thu hót lao ®éng trÎ em vµo c¸c c«ng viÖc
®ång ¸ng, ruéng vưên ®� mang tÝnh phæ biÕn, nhÊt lµ vµo thêi gian c¸c em
nghØ hÌ (Bïi Ngäc Thanh, 2008); nh÷ng nhËn xÐt ®ã còng thèng nhÊt víi
t×nh h×nh ë c¸c nưíc ®ang ph¸t triÓn kh¸c (Eric V. Edmonds, 2007). 

BiÕn sè vïng ®Þa lý cã t¸c ®éng ®Õn viÖc trÎ em tham gia lao ®éng cho
gia ®×nh hay kh«ng. Nh÷ng vïng cã trÎ em tham gia lao ®éng tư¬ng ®ư¬ng
nhau lµ §ång b»ng s«ng Hång, MiÒn nói phÝa b¾c, B¾c Trung bé, Duyªn
h¶i Nam trung bé vµ T©y Nguyªn v× hÖ sè chªnh lÖch cña nh÷ng vïng nµy
gÇn tư¬ng ®ư¬ng víi nhau. §iÒu ®ã cho thÊy, ë nh÷ng vïng cã ®iÒu kiÖn
khã kh¨n, nghÌo nµn th× trÎ em ph¶i tham gia lao ®éng nhiÒu h¬n. TrÎ em
ë hai vïng cßn l¹i cã x¸c suÊt tham gia lao ®éng thÊp h¬n so víi §ång
b»ng s«ng Hång (p<0,001), tõ x¸c suÊt 41% ban ®Çu nÕu trÎ em cư tró ë
vïng §«ng Nam bé sÏ gi¶m xuèng 30% vµ gi¶m xuèng cßn 23% nÕu cư
tró ë §ång b»ng s«ng Cöu Long.

4. Th¶o luËn

Môc ®Ých cña nghiªn cøu nµy lµ ®o thùc tÕ møc ®é tham gia ho¹t ®éng
s¶n xuÊt kinh doanh t¹o thu nhËp cho gia ®×nh cña trÎ em ViÖt Nam vµ
nh÷ng yÕu tè cã thÓ ¶nh hưëng ®Õn sù tham gia ®ã. Ph©n tÝch ®a biÕn b»ng
m« h×nh håi quy Logistic cho thÊy mét sè ¶nh hưëng quen thuéc cña c¸c
yÕu tè ®èi víi tû lÖ trÎ em tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia
®×nh như c¸c h×nh th¸i lao ®éng kh¸c cña trÎ em (lµm thuª, lµm c¸c viÖc
vÆt trong gia ®×nh).

Giíi tÝnh kh«ng cã ¶nh hưëng ®Õn kh¶ n¨ng tham gia lao ®éng ®ãng
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gãp thu nhËp cho gia ®×nh cña trÎ em. §iÒu nµy cho thÊy trong tÊt c¶ c¸c
lo¹i h×nh c«ng viÖc ®Òu cã sù tham gia cña trÎ em trai vµ trÎ em g¸i. Còng
cã thÓ, quy m« hé gia ®×nh ë ViÖt Nam ngµy cµng thu hÑp h¬n, do ®ã trÎ
em ph¶i tham gia lao ®éng cho gia ®×nh dï bÊt luËn giíi tÝnh lµ g×.

Nh×n chung, tuæi cña trÎ em cµng cao th× x¸c suÊt ph¶i tham gia lao
®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh cao h¬n. Häc vÊn còng cã t¸c ®éng
tư¬ng tù, trÎ em ë nhãm häc vÊn cao h¬n cã x¸c suÊt tham gia lao ®éng
cao h¬n, ®iÒu nµy mét mÆt ph¶n ¸nh sù trưëng thµnh vÒ mÆt sinh häc, thÓ
chÊt, mÆt kh¸c ph¶n ¸nh khÝa c¹nh trưëng thµnh vÒ v¨n hãa, nh©n c¸ch cña
trÎ em. 

XÐt riªng nh÷ng trÎ em ®ang ®i häc, nhãm nµy cã x¸c suÊt tham gia lao
®éng rÊt thÊp. Thùc tÕ nµy cho thÊy, mÆc dï chi phÝ c¬ héi bÞ mÊt do trÎ em
kh«ng lµm viÖc mµ ®i häc nhưng gia ®×nh vµ b¶n th©n c¸c em vÉn nhËn thøc
®ưîc gi¸o dôc lµ mét sù ®Çu tư cã hiÖu qu¶, lµ mét phư¬ng thøc gi¶m nghÌo
v× thÕ ®� tÝch cùc ®Çu tư vµo nguån vèn nh©n lùc cña trÎ em. Ngoµi ra, c¸c
nguyÖn väng mong muèn con c¸i cã häc vÊn cao h¬n ®ưîc ®an xen víi c¸c
hy väng vÒ sù di ®éng x� héi ®i lªn ®Ó cã mét cuéc sèng æn ®Þnh h¬n cã vÎ
lµ mét sù gi¶i thÝch cho viÖc trÎ em ®ang ®i häc Ýt tham gia lao ®éng. 

KiÓm nghiÖm vÒ t¸c ®éng cña yÕu tè d©n téc ®èi víi sù tham gia lao
®éng cña trÎ em ®ưîc kh¼ng ®Þnh, trÎ em ngưêi d©n téc thiÓu sè cã xu
hưíng lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh cao h¬n trÎ em ngưêi
Kinh. KÕt qu¶ nµy mét lÇn n÷a cho thÊy sù bÊt lîi cña trÎ em ë gia ®×nh
ngưêi d©n téc thiÓu sè thưêng gÆp nh÷ng khã kh¨n vÒ kinh tÕ vµ bÞ dån
®Èy vµo sù tham gia lao ®éng sím h¬n. 

Chóng ta ®� thÊy r»ng häc vÊn vµ nghÒ nghiÖp cña bè mÑ nãi chung lµ
nh÷ng biÕn gi¶i thÝch quan träng. Khi bè mÑ cã tr×nh ®é häc vÊn cao h¬n,
con c¸i cã x¸c suÊt tham gia lao ®éng gi¶m. Bè mÑ lµm n«ng nghiÖp th× trÎ
em cã xu hưíng tham gia lao ®éng cao h¬n nhãm bè mÑ kh«ng lµm n«ng
nghiÖp. §iÒu nµy cã thÓ lµ do trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, ngoµi tư liÖu s¶n
xuÊt chñ yÕu lµ ®Êt ®ai ra cßn cã søc lao ®éng cña con ngưêi. §Ó häc ®ưîc
nh÷ng kü n¨ng liªn quan ®Õn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp kh«ng ®ßi hái sù ®µo
t¹o chÝnh thøc, mµ chØ cÇn sù quan s¸t vµ thùc hµnh. Do ®ã trÎ em cã thÓ
b¾t ®Çu tham gia s¶n xuÊt n«ng nghiÖp khi ë løa tuæi cßn rÊt sím.

KiÓm ®Þnh vÒ møc sèng ®èi víi kh¶ n¨ng tham gia lao ®éng cña trÎ em
tá ra tư¬ng ®èi m¹nh, nh÷ng gia ®×nh cã møc sèng cao h¬n th× x¸c suÊt trÎ
em ph¶i lao ®éng thÊp h¬n. MÆc dï thùc tÕ cã mét bé phËn trÎ em thuéc
c¸c hé kh¸ giµu tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ nhưng sè liÖu ph©n tÝch chØ ra
r»ng, møc sèng cµng cao cµng Ýt cã trÎ em ph¶i tham gia lao ®éng ®ãng
gãp thu nhËp cho gia ®×nh.
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Kh¸c biÖt gi÷a thµnh thÞ vµ n«ng th«n còng ®ưîc kh¼ng ®Þnh qua ph©n
tÝch sè liÖu §TG§VN 2006, trÎ em cư tró ë thµnh thÞ cã xu hưíng Ýt ph¶i
tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh Ýt h¬n trÎ em ë khu vùc
n«ng th«n. §iÒu nµy hµm ý r»ng trÎ em ë khu vùc thµnh thÞ thưêng ®ưîc
yªu cÇu tËp trung cho viÖc häc tËp h¬n, mÆt kh¸c nã thÓ hiÖn sù s½n cã
viÖc lµm ë khu vùc n«ng th«n h¬n. Kinh tÕ hé gia ®×nh ®� tån t¹i tõ rÊt l©u
ë n«ng th«n ViÖt Nam. Trưíc ®©y chøc n¨ng s¶n xuÊt cña gia ®×nh chØ
thuÇn tuý lµ s¶n xuÊt nhá lÎ mang b¶n chÊt cña tù cung tù cÊp lµ chÝnh.
Ngµy nay víi viÖc ph¸t triÓn cña kinh tÕ thÞ trưêng, viÖc s¶n xuÊt ë hé gia
®×nh kh«ng cßn mang tÝnh tù cung tù cÊp mµ s¶n xuÊt nh»m hưíng ®Õn thÞ
trưêng do ®ã nã yªu cÇu mét lùc lưîng ®«ng ®¶o ngưêi lao ®éng tham gia,
trong ®ã cã trÎ em. 

Còng cã nh÷ng chªnh lÖch cã ý nghÜa thèng kª, mÆc dï kh«ng ®ång
nhÊt trong x¸c suÊt trÎ em tham gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia
®×nh gi÷a c¸c vïng ®Þa lý. §ång b»ng s«ng Hång vµ nh÷ng vïng kh¸c
®ưîc ghi nhËn lµ n¬i cã trÎ em tham gia lao ®éng cao h¬n hai vïng §«ng
Nam bé vµ §ång b»ng s«ng Cöu Long. §ång b»ng s«ng Hång, lµ n¬i tËp
trung s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ nhiÒu ngµnh nghÒ thñ c«ng nªn cã kh¶ n¨ng
thu hót nhiÒu trÎ em tham gia. C¸c vïng kh¸c, do ®iÒu kiÖn kinh tÕ khã
kh¨n h¬n nªn trÎ em ph¶i tham gia lao ®éng t×m kiÕm thu nhËp cïng víi
gia ®×nh.

§iÒu quan träng cÇn ph¶i ®ưîc thõa nhËn r»ng, ë mét nưíc như ViÖt
Nam râ rµng lµ tÊt c¶ c¸c thµnh viªn cña hé gia ®×nh trong kh¶ n¨ng cã thÓ
®Òu ®ãng gãp c«ng søc nµo ®ã cho ho¹t ®éng kinh tÕ gia ®×nh, do ®ã tham
gia lao ®éng ®ãng gãp thu nhËp cho gia ®×nh cña trÎ em lµ mét thùc tÕ
kh«ng thÓ phñ nhËn. §©y lµ chuÈn mùc cña lßng hiÕu th¶o, lµ mét phư¬ng
thøc gia t¨ng gi¸ trÞ nh©n c¸ch, ph¶n ¸nh søc m¹nh cña truyÒn thèng ®�
b¾t rÔ s©u xa trong mét nÒn v¨n ho¸ phư¬ng §«ng. Bªn c¹nh ®ã, nã còng
thÓ hiÖn lµ mét nh©n tè kinh tÕ, gia ®×nh hay bè mÑ tr«ng ®îi vµ cã quyÒn
®ưîc trî gióp, chia sÎ tõ con c¸i. Nhưng khi trÎ em lµm viÖc qu¸ nhiÒu giê
vµ trưíc tuæi trưëng thµnh sÏ lµm gi¶m søc khoÎ vµ c¶n trë sù ph¸t triÓn
c¸c kü n¨ng x� héi cña trÎ em, lµm gi¶m n¨ng lùc kiÕm sèng khi trưëng
thµnh vµ kÐo dµi m�i vßng luÈn quÈn cña sù ®ãi nghÌo. NÕu lµm nh÷ng
c«ng viÖc nÆng nhäc, ®éc h¹i, nguy hiÓm, hay khi c«ng viÖc trïng víi giê
ch¬i vµ giê häc th× lo¹i h×nh nµy cã thÓ ®ưîc ph©n lo¹i như mét h×nh thøc
bãc lét (UNICEF, 1994). Do ®ã ®iÒu cÇn thiÕt lµ gia ®×nh vµ b¶n th©n trÎ
em ph¶i ®iÒu tiÕt mét c¸ch hµi hoµ, tr¸nh xung ®ét gi÷a nh÷ng vai trß vµ
quyÒn lîi kh¸c nhau cña trÎ em, ®Æc biÖt lµ cÇn ph¶i n©ng cao vÞ thÕ cña
trÎ em ë nh÷ng nhãm yÕu thÕ.�
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