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Tém tat: Trén co sé phan tich cac nghién ctu trong va ngoai
nudc trong thoi gian gan day, tac gia tap trung lam rd mot s6 van
dé 1i luan, tiép can va thach thtc trong nghién ctu quan hé gia
dinh. D6 1a cac noi dung nhu chi thé, chiéu canh, qua trinh, yéu
t6 tac dong, cac dic diém va xu hudng bién déi quan hé gia dinh
du6i anh hudng giai doan chuyén d6i trong thap ki qua. Viéc xem
xét cac yéu t6 tac dong nhu ciu trdc kinh t&, nhan khiu, nghéo
d6i, nhan thic, van hoa, 161 séng, ddc diém ca nhan cho thiy cac
mau hinh gia dinh 6 Viét Nam rat da dang, thudc nhiéu nhém
dan toc khac nhau v6i dic trung quan hé, sic thai riéng biét.
Hién c6 nhiéu yéu t6 mang tinh ap luc dang tac dong téi mic do
gin két cac quan hé gia dinh va 1a thach thic 16n d6i véi viée duy
tri, ciing ¢6 d6 bén quan hé hon nhan, chat lugng séng va an toan
cta cac thanh vién néi chung. Bai viét ciing ggi mé mét s6 chu
dé, khia canh can tiép tuc quan tdm nghién ctu.

T khoéa: Gia dinh; Quan hé gia dinh; Tiép can nghién ctiu
gia dinh.

1. Mot s6 cach tiép can phan tich quan hé gia dinh trong hién dai hoa
va phat trién

Gia dinh dugc coi nhu mot don vi sinh hoc- xa héi dac thu (nhém xa
hoi dugc hinh thanh va phat trién dua trén quan hé hon nhan, huyét thong)
va nhu thiét ché xa hoi (don vi phan tich xa hoi). So v6i nhiéu nhém xa
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hoi khédc, quan hé gia dinh ¢c6 mot s6 nét dac trung va khéc biét vé do dai
ton tai cia cdc quan hé (vo chong, hoac anh - chi - em), v€ méi quan hé
tuong tac, lién két da chiéu canh gitta cac thé€ hé (theo chiéu ngang va doc),
va chita dung hai loai quan hé dac biét bao gom su hap dan qua hon nhan
va quan hé mau mu ruot thit (cic nhém xa hoi khac chi dua trén moi quan
hé hap dan thanh vién). Gia dinh ciing 12 nhém xa hoi duy nhat dicu tiét va
hop phap hoa quan hé hanh vi tinh duc. Cac quan hé lién th€ hé & gia dinh
thuong duoc diéu tiét boi cdc chudn muc vé ti sinh san, giong nodi va hon
nhan (White va Klein, 2002). Ngoai ra, gia dinh con 1a mot phan cua loai
quan hé & t6 chifc xa hoi rong 16n hon - d6 1a quan hé than toc, ho hang.
Gia dinh duoc t6 chiic boi céc chuan muc thiét ché, gan b6 chit ché véi cau
tric ho hang, than tdc. Dac biét, gia dinh hién than nhu mdt don vi c6
nhiing moi lién hé gan két ca v6i qua khit va tuong lai, va 1a nhém xa hoi,
noi nhitng xdc cam manh mé& nhu su thuy chung, tinh yéu, su tan tam, cam
két va chia sé duoc thé hién truc ti€p, 1o rang va dugc ki vong rat manh mé
gilra vg chong va cdc thanh vién khéc v.v... (White J. M, 2005).

Tuwong tu nhu khéi niém “gia dinh”, kha nhiéu thach thic nay sinh khi
ban luan vé noi ham, pham vi nghién cttu, phan tich vé “cdc quan hé gia
dinh”. Chang han, vé khdi niém “quan hé gia dinh”, c6 nghién ctiu st dung
tir “lién minh” gitta vo va chong (gitta “nhiing nguoi 16n khac gidi tinh”)
dé chi quan h¢ gia dinh. Quan diém khdc lai cho ring quan hé hai thé hé
cha me - con cdi méi 1a quan hé gia dinh. C6 nghién ctu st dung thuat
ngit “quan hé gia dinh” gém lién minh gitta hai ngudi trudng thanh ma
khong ¢6 con cii v.v... Cdc van dé, quan hé gia dinh thudng rit phic tap
(da chiéu canh, phiic hgp...) va c6 tinh biéu trung cao.

Cho dén nay, 6 nuGc ngoai c6 nhiéu ly thuyét di sau ban luan vé cic
van dé gia dinh, dic biét 1a quan hé, dong thdi gia dinh (quan hé vo -
chong, lién thé hé...), quan hé dong toc, ho hang, md rong mang luGi xa
hoi bén ngoai pham vi gia dinh. Mdi 1y thuyét déu hudng téi trong tam
phan tich riéng. Cac quan diém ly thuyét gitp tich luy thong tin va dinh
hudng cho cdc nghién ciu thuc nghiém, so sanh, khdi quét vé cac kiéu,
loai quan hé gia dinh. Duéi day trinh bay khai quat vé mot s6 1y thuyét
chinh, thuong duoc sir dung (tach riéng hoic lién nganh) nhim tim hiéu,
ly giai, va du bdo vé nhiing chiéu canh bién déi da dang ctia quan hé gia
dinh trong qua trinh hién dai hod (Vern L Bengston, Alan C. Acord
Katherine R Allen et al., 2005; White Jame M., 2005; Thomas R.
Chibucos, Randall W Leiter, 2005; Cheal David et al., 2003; White and
Klein, 2002...).

Quan diém ly thuyét chiic nang cha yéu tap trung tim hiéu vé dac diém
cac cdu tric xa hoi hién tai (thié€t ché€ gia dinh va céc thiét ché€ xa hoi), tim
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ki€m nhitng phuong thic tic dong nham dat dugc nhiing muc tiéu va hiéu
qua (thuc hién cac chic nang co ban cta gia dinh...). Nhiing yéu t6 ciu
tric bao goém cdch thic cdc moi quan hé dugc sap dat/ rang buoc (binh
dang hodc bat binh dang), nang luc thich tng, duy tri, bao tén quan hé &
nhitng thoi diém nhat dinh (khi rui ro, chia téch..), dic diém thanh t6 cau
tric gia dinh (quy mo, do tudi, gidi tinh, vi thé hon nhan clia thanh vién...)
va bdi canh cu trdic ¢ pham vi rong hon xa hoi/cong dong/quoc t€ — co
nghia 12 dac diém t6 chic cha tic nhan, thiét ché bén ngoai gia dinh (vi
du, phdp ly, kinh t&, dich vu xa hoi, thé ché xa hoi (gia tri, chudn muc, tap
tuc ...) anh hudng chi phéi quan trong dén viéc diéu chinh dién bién quan
hé gia dinh. Cu tric gia dinh, di kém theo 1a quan hé gia dinh, bién déi
dud6i anh hudng tac dong cua céc thiét ché xa hoi, theo thoi gian va khong
gian phat trién cu thé. Nhin chung, quan diém nay thién vé xem xét anh
hudng cac y€u to cu tric dé€n cac quan hé gia dinh hon la dén chinh ban
than qua trinh dién tién clia cdc quan hé gia dinh.

Ly thuyét tuong tac biéu trung tap trung tim hiéu vé nhitng y nghia, vai
tro, cdch thitc mdi chi thé thé hién ban sic cd nhan trong qu4 trinh twong
tac va quan hé véi thanh vién khéc & gia dinh. Chang han, 1am sdng t6 qué
trinh cdc thanh vién gia dinh/ thanh vién tiém nang (gia nhap, thich tng
vGi gia dinh méi..) tham gia vao qua trinh giao ti€p, cing nhau sang tao ra
nhitng y nghia, gid tri (thong qua nhitng chiing ctt, ngdon ngtt hoi thoai gitra
cac thanh vién gia dinh..), va dinh hinh, xay dung nhiing huéng dan cho
cac quan hé ngon ngit, cdch thic giao tiép, phuong thic biéu dat, kién tao
nén thuc tién quan hé gia dinh (chudn muc, gid tri van hod...), dac biét chd
Y dén ngit canh gia dinh, theo timg thoi diém va khong gian nhat dinh.
Theo d6, quan diém nay thién vé xem xét ndi tai doi song gia dinh (khung
canh vi mo) va coi su thay déi quan hé noi tai gia dinh (qua trinh giao tiép,
viéc xdc dinh, duy tri chuén muc, hanh vi ing x{ ...) 12 nguyén nhan, dong
luc chinh tao ra su thay ddi ctia gia dinh hon la do 4nh hudng clia cac yéu
t0, tic nhan bén ngoai.

Ly thuyét vé dudng doi va phat trién gia dinh chi y dén nhiing dién
bién quan hé trong qud trinh ton tai cua gia dinh, tir khi bat dau hinh thanh
(bao gébm giai doan tién hon nhan) va bién déi theo timg giai doan phat
trién (md rong - sinh con, chia tich (con cdi truéng thanh, li hon hoic roi
vao canh god bua..), v6i nhitng biéu hién dic trung cau tric nhat dinh.
Theo d6, quan tam phan tich vé nhiing dac diém, thdi do, hanh vi cla c4
nhan, su thay déi clia cdc c4 nhan va anh hudng cla su kién, gid tri, kinh
nghiém gia dinh d6i véi ting ca nhan thanh vién va cac yéu té anh hudng
hoic dinh hinh thay d6i quan hé gia dinh & c4c giai doan khdc nhau.

Ly thuyét xung dot xa hoi tap trung tim hiéu khia canh xdc cam, hanh
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vi clia quan hé gia dinh. Nhiing biéu hién xtic cdm va hanh vi tiéu cuc
trong quan hé gia dinh nay sinh trong qua trinh cac thanh vién phai duong
dau v6i nhitng khac biét hoac bat dong vé quan niém, 16i song... Nhiing
xung dot nay thuong la mang tinh chiic nang va khong tranh khoi trong
cdc quan hé, do tinh trang bt binh dang vé quyén luc, ngudn luc, trong
phan cong lao dong, do khac biét vé quan niém, 16i s6ng, van hod.. va c6
thé c6 ¥ nghia tich cuc hodc dem lai hau qua tiéu cuc cho cdc thanh vién.
Mot s6 loai quan hé xung dot thuong bi cac thanh vién né tranh hoac bd
qua 6 gia dinh, do rit nhiéu nguyén nhan (quan niém, nhan thic, tap tuc
véan hoa...). Xung dot trong cdc quan hé gia dinh thuong dugc thé hién theo
kiéu “ngudi thing - ké thua”, va c6 thé dugc xir Iy theo nhiéu cach khic
nhau. Bao luc gia dinh 12 mot dang bi€u hién xung dot tiéu cuc nhat, dac
biét anh hudng dén nhitng ca nhan & vi tri yéu thé trong mdi quan hé tuong
tac lién nhan céch (phu nit, tré em, ngudi 6m, nguoi gia...). Diéu quan tam
chinh 1a phai nghién cttu va xdc dinh céc cdch thiic, chién luoc nham quéan
Iy xung dot, dac biét thong qua tang cudng cung c6 qud trinh, ki nang
thuong luong, trao déi twong tdc gifta cac thanh vién.

Ly thuyét trao déi chi trong dén hoat dong ctia c4c thanh vién gia dinh
(thé hién qua mot loat cac trao d6i vé gid tri), theo d6 cdc cd nhan tham
gia quan hé gia dinh thuong thuc hién nhiing cudc thuong luong va trao
déi céc y nghia “c6 gid tri”. Trong trao d6i twong tac, thong thudng phi tén
ma thanh vién nay s€ trao thudng cho thanh vién khac s& dugc thuc hién
theo quan niém “cong bang” hoac “khong cong bang” (gid tri tuong
duong). Do cédc quan hé gia dinh ¢6 xu huéng duge hinh thanh va trai qua
qud trinh phat trién kha lau dai, vi vay, céc trao d6i nay dugc cho Ia s&
“twong doi di” dé trao thudng cho moi thanh vién va cdc thanh vién s&
luon can nhic, tinh toan dén “cdi gid”, loi ich clia viéc phai thay déi hoac
cham dut cac quan hé. Cac bén tham gia quan hé thuong “tinh toan va trao
déi” dua trén nhitng tin hiéu, thong tin thu dugc, thuc t€ kha nang tiép can,
nhiing cam két vé viéc bd sung hodc ddu tu nguoén luc cu thé (vé vat chat,
tinh cam, tinh thin...) nham tao ra két qua hai 1ong, su thoa man cho cac
bén. Su trao déi gifta cdc thanh vién gia dinh luon chiu 4nh huéng manh
mé clia nhitng quan diém dao diic - xa hoi vé tinh “phl hop” hoac “khong
phl hgp” clia su trao d6i, clia cdc nghi thic xa hoi, tap tuc van hoa... &
nhing boi canh, diéu kién xa hoi nhat dinh, hoac thay déi theo thoi gian
va khong gian cua gia dinh.

Cac quan diém ly thuyét nit quyén/ gidi, tap trung xem xét anh hudng
quan hé, vai tro gidi va tinh duc dén baéi canh doi song va quan hé gia dinh,
dac biét chi y van dung nhitng ¥ twdng clia quan diém Iy thuyét xung dot
(vai trd gidi) hodc 1y thuyét twong tac biéu trung... dé Iy giai vé nguyén



22 Nghién ciu Gia dinh va Giéi. Quyén 19, sé 4, tr. 18-30

nhan bat binh dang gi6i, von bat ré va duge duy tri béi cdc quan hé & gia
dinh (thé hién qua quan niém, ki vong, nhan thiic, thuc tién su phan cong
lao dong gia dinh theo gidi tinh, su ti€p can va st dung cac nguodn luc (s6
hitu tai san, st dung thdi gian...), cac hoat dong cham sdc, vi th€ phu nit &
gia dinh v.v...

Quan diém tam 1y hoc - x4 hoi quan tAm dén khia canh xic cam cla
quan hé gia dinh, cu thé, xem xét vé su hai 1ong, thod man hodc hién tugng
stress nay sinh trong maéi quan hé tvong tac gilta cd nhan véi gia dinh va
cau tric xa hoi hodc nhitng mau thuin thé hién trong quan hé twong tac
lién cd nhan v6i nhau. Nhitng diéu kién, hiéu qua cdc quan hé thay doi
trong bdi canh dudng doi con ngudi, trong quan hé cha me - con cdi, trong
cdc hoat dong cham séc¢ duoc chid y xem xét. Chiang han, quan diém nay
cho ring, méi quan hé giita ba me cao tudi va céc con gai da c6 gia dinh
c6 thé & dang nhitng xic cAm pha tron, chiu dnh huéng manh mé cta céc
quan niém dao diic - x4 hoi va trong nhiéu trudng hop c6 thé tao ra nhiing
mau thuan trong cac quan hé gia dinh. Trong quan hé cham séc, nguoi
phu nt I6n tudi c6 gia dinh ¢ thé s& cdm nhan 4ap Iuc ctia bén phan cham
s6c khac nhau d6i véi cha - me ruot va cha - me chong va hoat dong cham
s6c cua ngudi phu nit nhu mot chiic nang/ hoac thién hudng, luon chiu
anh hudng ctia quan hé van hoa-xa hoi/ anh hudng giéi manh mé€ hon nam
giol.

Ly thuyét hé thong gia dinh xem xét quan hé gia dinh 1a mot tap hop
céc quan hé riéng ré& va moi quan hé nay gin két véi nhau theo mot cach
thitc nhat dinh, trong d6 moi bo phan déu nham phuc vu duy tri su hoa hop
clia ca hé thong. Theo do, céc qua trinh cha gia dinh chuyén dong va bién
déi, va thuong khaoi dau tir cac bo phan riéng biét clia hé thong. Tuy nhién
quan diém nay dudng nhuy mang tinh mo ta hon 1a di sau dién giai vé cach
thitc gia dinh van hanh, ton tai, va gidp chi ra nguyén nhan vi sao gia dinh
khong phdt trién, nhitng nguyén nhan gay nén tinh trang thi€u 6n dinh,
that bai cta gia dinh.

Quan diém Iy thuyét xa hoi xem xét, khang dinh vé y nghia va tim
quan trong cua gia dinh tir géc do san sinh, kién tao ra cac loai von khac
nhau nhu von vat chat, von nhan luc, von xa hoi (White. J. M., 2005: dan
Bourdieu, 1986; Coleman, 1990). Von xa hoi dugc ndy sinh thong qua cac
quan hé gia dinh va gép phan thiic ddy, thay déi cdc hoat dong da dang &
gia dinh..., thé hién & mot s6 thanh t6 quan trong va ndi bat nhu: miic do
gan giii/ su gan b, su 6n dinh v hé tu tudng (cdc gid tri, van hod gia
dinh...). Thanh t6 thi nhat 1a diém dac biét quan trong. Mic do gin giii
clia quan hé tao nén su tin cay gitta cdc chu thé thanh vién, trén co s& do,
cdc thanh vién s€ cung nhau tao ra, tang cuong thich tng, thuc hién céc
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chuén muc vén hoa, tng xir chung, va lién déi chiu anh hudng tdc nhan
bén ngoai hodc chia sé hau qua, rli ro c6 thé nay sinh... Thanh t6 quan
trong thit hai clia von xa hoi 1a kha nang, nang lyc duy tri sy 6n dinh gia
dinh. D€ duy tri quan hé gia dinh 6n dinh, mdi chi thé thanh vién déu can
c6 vi tri, vai tro, ti€ng néi nhat dinh, va nd luc duy tri lién hé tuong hd véi
ca nhan khéac va cac quan hé nay khong 1¢ thudc vao mot bén. Thanh t6
thit ba 1a céc thanh vién quan hé gia dinh can ddp ing nhu cau vé hé tu
tudng chung cta gia dinh, theo do, cdc chii thé gin két, chia sé quyén loi
va trach nhiém véi nhau vi muc tiéu loi ich tap thé clia gia dinh hon Ia cho
riéng ban than moi cd nhan va khac phuc nhiing mat trai nhu chl nghia ca
nhan vi ki, su biét lap... Dac biét, d6i véi tré em, cac quan hé gia dinh (su
gan giii, tinh yéu thuong clia cha me, cta 6ng ba véi tré em...) gilp tao ra
nguon von xa hoi quan trong nhat, qua dé cung cap cho tré nhiing co hoi,
su chon Ivya khdc nhau nham phét trién tri thic, ki nang cén thiét trong
cudc song. Von xa hoi thé hién qua méi quan hé tich cuc, bén chat giita
cha me va con céi 12 yéu t6 dic biét quan trong doi véi phat trién lanh
manh ctia tré em. Su 6n dinh clia quan hé gia dinh (quan hé tich cuc giita
cha, me, va véi con cdi, 6ng ba - chau chat) gép phan cling ¢d su tin cay,
cam giac an toan & tré¢ em, la yéu td tich cuc bao vé tré khoi stress hoac
hanh vi léch chuédn trong méi quan hé vdéi tré em hodc ngudi khac, vv.

Quan diém ly thuyét vé su gan két gifta cd4 nhan va xa hoi, tap trung
phan tich mot s6 kiéu loai quan hé & cc giai doan phét trién khdc nhau
cua gia dinh nham ly giai rd hon vé doi song hang ngay clia con ngudi va
vé ban chit clia cic mdi quan hé gia dinh. Ching han, quan diém niy xem
xét ban chat cac loai quan hé gifta anh - chi - em & tudi 4u tho trong gia
dinh va sy bién déi quan hé giita ho v6i nhau khi cha me ngay cang gia di;
céc kiéu loai twong tdc (“kép” hoidc da chiéu giita c4c thanh vién). Cau hoi
dat ra la liéu quan hé nay c6 phai la “kién tao xa hoi” hay la “sinh hoc,
huyét thong” thuén tuy, cdc yéu t6 anh hudng, tic dong dén cac quan hé
nay theo thoi gian, khong gian, va van hod nhu thé nao? Nhiing ky vong,
dién bién va yéu t6 tic dong dén quan hé anh - chi - em theo chu trinh
séng & gia dinh ra sao?... Chang han, su ky vong vé méi quan hé dic biét
ndy c6 thé vira mang tinh quan hé mdu mu, ruot thit, tw nguyén... vira
mang tinh xa hoi, cong dong (nhu mot dang mang ludi, twong hd vé ngudn
luc tinh than va vat chat... cho thanh vién trong mang ludi khi can thiét).

Ly thuyét sinh thdi hoc vé m6i quan hé gitta gia dinh - moi trudng, chd
trong xem xét anh hudng cic nguon luc tu nhién /con ngudi (cong dong,
hang x6m, mang ludi xa hoi...) d€n doi séng va moi quan hé cua cac thanh
vién gia dinh, xem xét qu4 trinh tién ho4, bién ddi gia dinh, kha nang gia
dinh thich ¢ng v6i cdc yéu t6 sinh hoc - xa hoi.. dé ¢6 thé ton tuc va phat
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trién qua nhiéu thé he.

Nhur vy, ¢6 thé néi mot trong nhitng trong tam co ban clia nghién cttu
quan hé gia dinh chinh 12 tap trung tim hiéu, ly gidi vé vai tro, su tham
gia cia cdc chii thé (c6 thé 1a 1 ¢4 nhan, nhém twong tac 2 ngudi, hodc
quan hé da chiéu canh) vao viéc thiét lap, duy tri cdc kiéu loai tuong téc,
xdc dinh khi nao chli thé 12 mot bo phan doc lap, thuoc vé/hoac dai dién
toan thé gia dinh, céc yéu t6 bén ngoai anh hudng dén gia dinh va nguoc
lai - cac quan hé gia dinh 4nh hudng ddng ké dén xa hoi va moi trudng
bén ngoai.

Nghién citu vé quan hé gia dinh ciing khang dinh tim quan trong, cin
thi€t chd y nhitng yéu t6 cdu triic. Cau tric gia dinh, su van dong bién déi
cac quan hé, 16i song... theo thdi gian chinh 1a su phan dnh ro rang nhat
vé cac cach thic gia dinh ddp dng doi véi nhiing nguon luc, co hoi kinh
t€, xa hoi trong qua trinh phat trién. Nguoc lai, gia dinh bién déi cling phan
anh thyc t€ nhitng xu hudng, cau tric xa hoi da va dang anh huong dén
nhitng 4p luc, co hoi kinh t€ x4 hoi, von di kém véi nhitng thay déi vé he
gid tri x4 hoi trong qua trinh phét trién. Nhitng tdc nhan bén ngoai ¢ tim
quan trong anh hudng dén céach thic hanh dong cuia ting cd nhan & gia
dinh, nghia 1a phan anh moi quan hé tuong tac rong 16n hon gitta gia dinh
va x4 hoi, nhitng nguyén nhan, su khéc biét thay doi theo thoi gian va &
khong gian, hoan canh cu thé.. , qua nhiing quan niém va suy nghi ciia cdc
nhém khach thé khac nhau. Su ton tai nhitng gia tri, chuan muc x4 hoi, cdc
diéu kién kinh t€ - xa hoi, anh hudng, chi phi manh mé dén dac diém,
dong thai tuong tac & gia dinh.

Ngoai ra, nghién cttu quan hé gia dinh chu trong dén “qud trinh” dién
bién thay déi cdc quan hé - cach thic tvong tdc va anh hudng 14n nhau giita
cdc thanh vién, theo thoi gian va céu tric, cac yéu t6 anh hudng dén cau
tric gia dinh va ngugc lai, anh hudng ctia cdu tric dén qua trinh tuong tic,
cac nguyén nhan va két qua ctia quan hé gia dinh, vi du, theo cac giai doan
phat trién, tuy thuoc dic diém nén van hod, hodc diéu kién nhém x4 hoi,
giai tang khic nhau.

Théch thic chinh trong nghién ciu 1a nhitng van dé quan hé gia dinh
thudng c6 tinh chat rat phic tap, dan chéo va mang tinh biéu trung cao.
biéu nay phan nao tao ra nhitng kho khan trong 1y luan ciing nhu lya chon,
str dung khung phan tich véi hé thong chi bao nham giai thich vé ban chat,
dong théi thay déi cdc quan hé gia dinh va mitc do 4nh hudng ciia ching
dén céc thanh vién - vdi tu cdch vira 1a chi thé va vira 1a tac nhan chiu anh
hudng clia cac quan hé tuong tic, ca bén trong va ngoai pham vi gia dinh.
Viéc chon lua chi bdo ndo d6 dé do ludng ciing chi gidp phan tich mot s6



Ngé Thi Tuadn Dung 25

chiéu canh, biéu hién khac nhau ctia quan hé gia dinh/linh vuc hoat dong.
Vi du, su 6n dinh, chat lugng clia méi quan hé gitta cha me - con céi c6
anh hudng quan trong dén két qua hoc tap, su phat trién tam ly lanh manh
clia tré em; su thay déi vé ban chat quan hé gia dinh (theo huéng binh dang
hon gitta cdc thanh vién...) tic dong dén quan niém, nhin nhan vé tré em,
céch thiic nuoi day, cham séc ciing nhu tao diéu kién cho tré em phat trién
lanh manbh...

2. Mot s& nét bién doi quan hé gia dinh & Viét Nam hién nay

Trong thap ki qua, & Viét Nam, cic moi quan hé gia dinh da dugc
nghién ctiu, xem xét tir goc do chuyén nganh hay lién nganh va tit cic
hudng ti€p can khac nhau. Phin duéi day khdi quat mot s6 diac diém, xu
hudng phat trién quan hé gia dinh Viét Nam qua mot s6 két qua nghién
ctru quy mo 16n gan day, trén co s& d6 goi mé mot s6 khia canh can tiép
tuc quan tam.

Pac diém cau tric, quy mo gia dinh Viét Nam

Mic di phuong phép, s6 mau diéu tra ¢6 khac nhau, song két qua mot
s0 diéu tra quoc gia dinh ki vé ho gia dinh nhu VHLSS 1998, 2006 va Diéu
tra gia dinh Viét Nam 2006 (B6 Vin héa, Thé thao va Du lich va co quan
khac, 2008) c6 thé gitp nhan dién mot s6 dic diém nhan khau co ban, cau
tric va loai hinh ho gia dinh Viét Nam. S6 liéu khao sat VHLSS cho thay
phéan 16n ho gia dinh Viét Nam hién tai 1a gia dinh hat nhan goém hai thé
hé (chi€ém 73%). Gia dinh 3 th€ hé trd 1én — gia dinh m& rong chi€ém
khoang 19%. Loai hinh gia dinh thi€u khuyét (cha, me don than, ho doc
than khéc) chiém khoang 8%. V& noi cu trd, mac du s6 ho gia dinh song
6 khu vuc thanh thi da tang 1én, song hau hét ho gia dinh Viét Nam van
sinh song & khu vuc nong thon- chi€ém 73% (Lee Sunhwa, 2006).

S6 liéu Diéu tra Gia dinh Viét Nam 2006 (Bo VH, TT&DL va co quan
khac, 2008) cho thdy cuing mot xu hudng céu tric gia dinh, mac du ty 1&
cu thé c6 khdc nhau. Gia dinh hat nhan chi chi€m 63,4%, trong d6 khu vuc
thanh thi - 60,6% va nong thon - 64,5%. Ti 1& gia dinh 3 thé hé trd 1én la
23%, trong d6 thanh thi 1a 25%, cao hon nong thon. Ti 1€ ho gia dinh don
hé (chi c6 cha me, hodc con cdi) chi€ém 9,9%, trong d6 & thanh thi 1a 8,8%
va nong thon 1a 10,3%.

Vé quy mo ho gia dinh, két qua cac cudc di€u tra 16n & cap quic gia
déu cho thay quy mo gia dinh & do thi nho hon so v6i 6 nong thon. Theo
két qua Diéu tra Gia dinh Viét Nam 2006, trung binh quy mo ho gia dinh
la gan 4,4 ngudi, trong d6 & thanh thi 12 4,3 va nong thon 1a 4,4 nguoi. S6
liéu di€u tra v€ thanh thi€u nién SAVY 2003 (Bo Y t€ va co quan khéc,
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2005) ciling x4c nhan mot xu hudng tuwong tu.

Mot s6 dong thdi thay déi (cau tric va quy mo nhan khiu gia dinh),
khéc biét vé diéu kién sinh song, cu trd, tinh trang ngheo déi, van hod c6
anh huong va chi phoi dac diém quan hé gia dinh & cédc loai hinh gia dinh
khac nhau, dac biét & mot s6 loai hinh gia dinh (gia dinh thi€u khuyét, chi
c6 cha hoac me, li hon, li than, di cu).

Ti I¢ gia dinh hat nhan chiém s6 dong tac dong lam thay déi hinh méiu
quan hé vo chong hoac quan hé cha me - con cdi (gia tang tinh tu chu,
nang dong hon trong quan hé gitta vo va chong, cham s6c con cdi, it chiu
dp luc anh hudng thé hé 6ng ba) song c6 thé gap nhiéu khé khan vé trg
gitip, cham séc con cdi, dic biét 12 tré Itta tudi nho). Tinh trang di cu (cha
hoac me) gia tang hodc nan nghéo déi ciing 1am bién déi hinh mau quan
hé th€ hé (6ng ba - con chau), hoac tinh trang 6ng ba/nguoi cham séc khac
c6 thé 1a “cha me thay thé” cham séc tré trong mot khoang thoi gian va
tao ra nhitng tdc dong xa hoi khdac nhau dén quan hé vo - chong hoac su
tuong tdc gifta cdc thanh vién va phdt trién ca tré em & gia dinh.

Quan hé vo - chong

Quan hé hon nhan vg chong dugc coi 1a nén tang va cé anh hudng manh
mé dén su hai long, hanh phic, do bén viing va phat trién cc thanh vién
gia dinh. Phin I6n céc phan tich vé diac diém, dong thai quan hé ctia hon
nhan - vg chéng bat dau theo chu trinh gia dinh tir giai doan tién hon nhan
- thong qua qud trinh tim hiéu va chon lua ban doi, quyét dinh tién t6i hon
nhan, do dai hon nhan, mac do hai 1ong vé doi song hon nhan, vo chong
va nhitng y€u t6 anh hudng nhu nhan thic, hoc van cd nhan hoac moi
treong di€u kién song, giai tAng, van hod xa hoi...

Xu huéng tu cht, tu do chon lua ban doi, quyét dinh tién téi hon nhan
v6i su dong thuan cha me clia cdc cap vo chong duoc khang dinh & nhiéu
nghién ctitu (Nguyén Hitu Minh va cac tac gia, 2008). Ti 1é thanh nién song
riéng sau khi 1ap gia dinh tang lén. Nhiing dac diém nay thé hién nén tang
co ban va xu hudéng tich cuc trong quan hé hon nhan.

Moéi quan hé vo - chong trong cudc song gia dinh thé hién & nhiéu khia
canh/linh vuc gia dinh nhu chi tiéu, quan 1y, quyét dinh vé tién bac, cong
viéc, viéc nha, quan hé tinh cam vg chong, cham séc gido duc con cdi...
Mot s6 nghién cttu vé gia dinh, phu nit & quy mo6 khac nhau (Vién KHXH
VN - Vién Gia dinh va Giéi, 2007, 2008; Bo VH, TT & DL va co quan
khac, 2008; UBQG Vi su tién bo Phu nit, 2002; VKHXHVN, 2004-
2006...) cho thay mot s6 diém déng luu ¥ vé moi quan hé vo - chong & gia
dinh Viét Nam hién nay. Xu huéng binh déng trong quan hé vg chong tang
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lén déng ké, thé hién & mot s6 mat nhu s§ hitu, ding tén tai san, quyén ra
quyét dinh, trong ti€p can st dung, phan b6 nguén luc gia dinh.

Tuy nhién, su thay d6i trong phan cong lao dong theo gidi tinh van khd
cham chap & gia dinh. Bén canh nhiing thay d6i 16n nhu ti 1¢ thoi gian lao
dong nit tham gia lao dong, san xuit kinh doanh la tuong duong v6i nam
(nam 2002 1a 4,8 gio va 5 gio), song so thoi gian lam cong viéc nodi trg &
gia dinh ctia lao dong nit cao gép 2,5 1an so v6i nam & khu vuc thanh thi
va 2,3 1an & khu vuc nong thon (Vién KHXHVN-Vién Gia dinh va Gidi,
2007: dan UBQG Vi su tién bo Phu ntt, 2002). Viéc nha van chi yéu la
cong viéc phu nit. Cong viéc gia dinh chl yéu la cham séc tré em, ngudi
Om, nguoi gia, nguoi tan tat. Viéc cham séc nay la do phu nit & hon nira s6
gia dinh khao siat nam 2005 dam nhan (VKHXHVN, 2004-2006). Pac
biét, nhitng ngudi vo ¢6 trinh d6 hoc vén thap phai lam viéc nha nhiéu hon,
nd luc vat va hon so v6i nguoi vo ¢6 hoc van cao (Vién KHXHVN - Vién
Gia dinh va Gid6i, 2007: dan TTNCPN, 2006). Nhin chung, su tham gia cua
nam giGi vao cong viéc ndi trg khong tang dang ké va tuong xiing véi su
gia tang phu nif trén thi truong lao dong. Ganh nang lao dong “kép”, véi
qui thoi gian han hep, stic khoé thap hon,.. van 1a trd ngai, han ché phu nit
phét trién nang luc, kinh nghiém, va doi séng van hod tinh than. Chinh
viéc chua luong gid, luong gid khong day du dugc gia tri cong viéc noi tro
lam cho xa hoi, cdc nha lam chinh siach chua nhan thic day du va thu hat
ho tro, dau tu thoa ddng ding muc tir nam giGi va xa hoi néi chung.

Nan bao luc giita vo chong van 1a van dé xa hoi bic xdc, thudng xay ra
O cdc gia dinh, ca nong thon va thanh thi. Mot s6 nghién ctiu quy mo 16n
gan day da dé cap thuc trang bao luc, hinh thiic, mic do phé bién, cach
thic xr Iy va hau qua anh hudng dén chit lugng quan hé & gia dinh (Bo Y
t€ va cac co quan khac, 2005; Vien KHXHVN, 2004-2006; VKHXHVN
- Vién Gia dinh va Gié6i, 2007; Bo VH, TT & DL va co quan khac, 2008).

Két qua Diéu tra gia dinh Viét Nam 2006 cho thdy ti 1& ngudi vo bi bao
luc cao hon & mot s6 hinh thitc nhu - chong danh cao hon - 9,2% so véi
vo ddnh chong -1,7%; chong chtti vo - 41% va vo chiii chong - 22,7%. Ti
1¢ bao luc thuong xay ra & nhdm ngheo, trinh do hoc van thap. Hinh thitc
khéc ctia bao luc 1a gian dbi, im lang, nit chi€m ti 1¢ cao hon 71,1% va nam
- 45,1% va khong c6 khéac biét giita thanh thi hay nong thon. Tinh trang
ép budc tinh duc cla chong vé6i vo cling dang luu y, chiém 19,6%, va vo
doi vé6i chong - 4,2%, trong do, ngudi vo thuéc nhém nghéo chiu ép budc
nhiéu hon (23,2%, con nhém giau 1a 16%, & khu vuc nong thon cao hon
thanh thi).

Cach thic xir ly cha vo/chong vé bao luc 1a khac nhau, trong d6 phé
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bién va tich cuc hon 1a vg hoac chong chu dong, ca hai vg chong cung tu
lam lanh véi nhau. Tuy vay, c6 khoang 40% cap vg chong khong gii
quyét truc dién, ma dé lau dan cho qua va nguy co tiém 4n mau thuén c6
thé van dai dang ton tai. Chi c6 khoang 4,3% vo chong nhd cay ngudi
than, ban bg, chinh quyén doan thé can thiép.

Cac két qua nay trung hop v6i mot s6 nghién ctru quy mo nho khac,
khang dinh tinh trang phd bién va nan nhan chli yéu ctia bao luc gia dinh
la phu nit. Diéu d6 doi hoi su chd y 1am rd nguyén nhan, nguén goc co so
giGi, hau qua cta nan bao luc gitta vo va chong (mau thuan kinh t€, nghéo
dai, t& nan rugu che, théi gia trudng, ngoai tinh, dp luc sinh con trai ...) va
dé xuat cdc giai phap phong ngira va can thiép tich cuc hon (vé€ nghién ctu,
phép 1y, dich vu ho trg, ngudn luc, gidm sat)...

Mot s6 nghién ctiu va két qua thong ké vé nhiing van dé/quan hé lién
th€ hé (cha me - con cdi, 6ng ba - chau chat) & gia dinh, phu nit va tré em...
dugc tang cudng trong thoi gian gan day gop phan tang cudng co s& dit
liéu, thong tin, sy hi€u biét, gidp nhan dién rd rang hon vé nhitng dong thai
quan hé hon nhan gia dinh trong béi canh chuyén déi kinh t&, chinh tri,
van hod, xa hoi manh mé & Viét Nam.

Trong qua trinh hién dai hod, mac du gia dinh Viét Nam chia sé nhiéu
diém chung song cdc mau hinh gia dinh Ia da dang, thuoc nhiéu nhém dan
toc khac nhau véi dac trung quan hé, sac thdi riéng biét va chiu anh hudng
clia cac yéu to khac nhau, ca trong va bén ngoai gia dinh. Nhiéu yéu t6 ap
luc (diéu kién cau tric kinh t€, nhan khau, nghéo déi, tw twdng, nhan thiic,
van hod, 16i song, diac diém c4 nhan..) tic dong t6i mic do gin két quan
hé gia dinh va la thach thic 16n d6i véi viéc duy tri, ciing ¢6 do bén quan
hé hon nhén, chét luong s6ng va an toan ctia cac thanh vién ndéi chung.

3. Mgt sé van dé can quan tam

Nhim danh gia hodc du bdo bién ddi cdc quan hé & céc diéu kién khac
nhau va cung cdp can ct, goi md dinh hudng, dé xuat nhiing chinh sach
xa hoi nham cai thién moi quan hé, chat lugng song cua cac thanh vién
(nam, nt¥) gia dinh, & boi canh trong hoac ngoai pham vi gia dinh hoac doi
v6i céc loai hinh gia dinh cu thé trong qud trinh phat trién, cin ti€p tuc
quan tam mot s6 van deé:

- Tang cudng nén tang co s& 1y luan, hé thdng hod phuong phdap luan,
phuong phap, cong cu nghién cttu, dac biét 1a nghién cttu thuc nghiém, so
séanh (hoan thién hé thong chi bdo) vé mot s6 kiéu loai hinh, quan hé tuong
tdc, su gan két gia dinh (da chiéu canh) ¢ nhiéu linh vuc/hoat dong hon
nhan gia dinh, theo khu vuc, nhém xa hoi.
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- Bén canh viéc duy tri cdc khao sat quy mo, dinh ki vé gia dinh, chu
trong nghién ctu chuyén sau, ¢6 hé thong hon vé dac trung quan hé tuong
tdc gia dinh (quan hé tién - hon nhan, quan hé cha me - con cdi vi thanh
nién, hoat dong kinh t&€, cham s6c nuoi dudng & gia dinh...), trén co s d6
khuyén nghi nhitng chinh sach, ché do an sinh xa hoi phu hop, than thién
hon vé6i méi kiéu, loai gia dinh (gia dinh tré, nhém nghéo, nhém cao tudi, gia
dinh thiéu khuyét (li hon, di cu...), gia dinh c6 yéu t6 nudc ngoai, dan toc...

- Nghién cttu, danh gia tac dong 4p dung Luat phap, quy dinh lién quan
dén gia dinh, tré em... d6i v6i viec duy tri va phét trién quan hé gia dinh
lanh manh, ¢6 vén hod... trong giai doan chuyén d6i manh mé sang kinh
t€ thi truong va hoi nhap.

- Nghién ctu co s& 1y luan, bai hoc kinh nghiém ngoai nudc vé hé
thong dich vu xa hoi (hd trg phdp luat, tu van, gido duc truyén thong tién
hon nhan, ki nang lam cha me, y t€ - cham séc stc khoé gia dinh, tam 1y
tri liéu gia dinh...), nhdm gép phan thiét thuc ddp ting nhu cau, duy tri chat
lugng va 6n dinh quan hé gia dinh.®
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