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Béo hiém y t& Han Quéc:
Thanh tuu va nhung van dé
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Tém tat: V6i muc dich tim hiéu vé hé théng bao hiém y t& cta
Han Quéc dé tim ra nhiing bai hoc kinh nghiém cho Viét Nam,
bai viét dé cap dén nhiing nét co ban trong hé théng bao hiém y
t& Han Quéc, dong thoi néu ro nhiing thanh tuu, cac van dé con
ton tai va cac cudc cai cach nham nang cao hiéu qua, chat lugng
dich vu ctia ché d6 bao hiém y t& cia Han Qudc. Hé thong bao
hiém y t&€ Han Quéc da dat duge nhiing thanh tyu nh4t dinh nhu
thuc hién ché do bao hiém y t& toan dan, tién hanh cac cudc cai
cach vé bao hiém y t& dé md rong ché d6 thu hudng lgi ich, dic
biét 1a d6i v6i nhiing ngudi bi bénh hiém nghéo... Tuy nhién dé
thoa man nhu cAu ngay cang cao clia ngudi dan va khic phuc
nhiing khé khan, ton tai doi héi su nd luc ctia ca nha nudc va
cong déng xa hoi trong viéc tao dung nhiing chinh sich nham
can doi thu chi, két hop cac hinh thtc cung cap dich vu, tinh phi,
nang cao y dtc, trach nhiém cta ngudi dan.

T khoéa: Bao hiém y t& Han Qudc; Dich vu chiam séc stic khoe
¢ Han Quabc.

1. Khai quat hé thong Bao hiém y t& Han Quéc

Giong nhu céc nuée cong nghiép phat trién khéc, bao hiém y t€ Han
Quoc ngay cang dong vai tro quan trong trong viéc nang cao stc khoé,
tudi tho cho ngudi dan. Cling vé6i qua trinh phat trién kinh t€, hé théng bao
dam x4 hoi n6i chung, bao hiém y t&€ néi rieng cia Han Quoc da duoc cai
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thién dang ké nho nhitng nd luc ctia chinh phi trong viéc tao dung, thuc
thi nhitng chinh sach phu hop dap tng nhitng nhu c4u thay déi cta tinh
hinh kinh t&€, xa hoi Han Qudc.

Thuc hién chuong trinh bdo hiém y t&€ quoc gia duoc coi 1a mot trong
nhitng nhan t6 quan trong nhat trong viéc én dinh xa hoi, thic ddy tang
trudng Kinh té.

Bang 1. Nguon thu va chi nam 2006

Nguén thu Nguén chi
Thu 81% Hudng 1oi 94%
Thué& chung 12% Chi phi quan 1y 4%

Dédnh thu€ thudc 14 4%  Chi khic 2%
Ngudén khac 3%

Nguén: Hiep hoi bao hiém quéc gia (NHIC) 2008

Quy Bao hiém y t€ quoc gia (NHI) do ngudi dugc bo hiém va cdc chi
lao dong dong gbp cung véi trg cdp cua chinh phi. Vi chuong trinh NHI
hoat dong nhu chuong trinh bdo hiém x@ hoi nén ngudn thu chl yéu cé
dugc tir sy déng gbp clia ngudi tham gia bao hiém.

Thong qua trg cip cua chinh phi, nha nuéc cung cap 14% tong s6 thu
du tinh hang nam tang lén va Hiép hoi bao hiém y t& quoc gia (NHIC)
dugc ho tro thém vé tai chinh tir quj nang cao sitc khoe 1a 6% so6 thu hang
nam thong qua su déng gép vao NHI clia nhitng ngudi tham gia bao hiém.

NHI 14 ché do bao hiém xa hoi bit buoc dwoc nha nudc hé tro tai chinh
va ngudi tham gia bao hiém déng gép thém. Hién tai 96,3% tong dan s6
(khoang 49,2 triéu) tham gia ch€ do bao hiém nay, 3,7% dan s6 con lai
(khoang 1,8 triéu) dugc chuong trinh trg gitp y t&€ (chuong trinh trg gidp
xa hoi cho ngudi qua ngheo) cung cap tai chinh thong qua nguoén thué
chung (xem bang 3).

Bang 2. Tro cap caa chinh phu (Pon vi: ti won)

Phan loai 2005 2006 2007
Nguoi lam cong Ti 1¢ d6ng g6p 4,31% 4,48% 4,77%
Nguoi 1am tu Gi4 tri mbi diém 126.5won 131.4won 139.9w«

Nj
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Ngudi duoc bao hiém theo chuong trinh bao hiém y t€ quoc gia dugc
chia lam 2 loai: ngudi lam cong an luong va ngudi lam tu nhan. Nguon tai
chinh do cht lao dong, ngudi lam cong, nguoi lam tu nhan dong gop va
nha nudc hd trg. Hién tai ti 1é dong gbp clia ngudi lam cong 1a 5,08% tong
tién lvong hay tién cong, Mot nira s6 d6 do chii lao dong déng gép. Doi
v6i ngudi 1lam tu nhan, ti 1€ dong gop c6 tinh dén tai san, thu nhap, cac
phuong tién xe co, tudi tdc, gi6i tinh.

Mot trong nhitng dac diém ndi bat ctia hé thong cham séc y t€ Han
Quoc la khu vuc te nhan dong vai tro chu dao trong viéc cung cép cac
dich vu cham séc y t&€. Cac bénh vién va trung tam y t€ tu nhan chi€m téi
90% tong s6 cdc co s& y t€. Trong hau hét cac trudng hop, bdc si vira s&
hitu vira quan 1y cac co sG y té.

V& co ban, cac chi phi cham séc stic khoé dugc thanh todn qua phi dich
vu d6i v6i tat ca céc dich vu. Cac 1¢i ich va phi duoc diéu chinh khi can thiét.

D6i v6i cdc dich vu khong duge bao hiém, phi va cac hoat dong cia
ngudi cung cap dich vu hau nhu khong bi diéu chinh. Tir ddu nam 1997,
bo Y t&€ va phiic loi bat dau ap dung ché do chi tra dua theo nhém lién quan
dén muc do bénh tat (Diagnostic Related Groups, DRGs). Hién tai, ch€ do
chi trda DRGs duoc thuc thi trén co s& tu nguyén doi véi mot s6 quy trinh.

Bang 3. S6 nguoi dugce bao hiém nam 2006

Sé nguoi %
Téng s6 dan s6 49.239.227 100
Téng s6 tham gia bdo hiém, trong d6: 47.409.600 96,3 (100)
NHI Bao hiém ngudi 1Am cong 28.445.033 57,7 (59,9)
Bao hiém nguoi 1am tu 18.964.567 38,6 (40,1)
Hb tro y t& 1.828.627 3,7

Nguén: NHIC, 2008

Bang 4. Ti 1¢ dong gop

Phan loai 2005 2006 2007 2008
Nguoilam cong  Til¢ déng gbp 431% 4.48% 4,77% 5,08%
Nguoi 1am tr Gid trimdidiém  126.5won  131.4won  139.9won  148.9won

Nguén: NHIC, 2008
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Bang 5. Chi phi y té

Nam GDP Téng chi phi Nhi nuée néi chung  Khu vire twe nhin
Soliong  %tréenGDP  Solugng % Soluong %

199  186.691  8.100 4,3% 2.963 36,6% 5137 63,4%
1995 398838  16.534 41% 5.908 357% 10626  643%
2000 578665  27.610 4.8% 12.928 468% 14682  532%
2000 622123 33.598 54% 17.807 33,0%  15.791 47,0%
2002 684264 36215 5,3% 18.701 51.6% 17514  484%
2003 724675 39400 5,4% 20.455 519% 18944  481%
2004 779381  42.783 5,5% 22.495 526% 20288  47.4%
2005 810516  48.122 5,9% 25.485 53.0% 226371  470%

Nguén: Yearbook of Health & welfare Statistics, MHW 2007

Miic chi tra dugc quy dinh theo miic ¢6 dinh san da dugc thoa thuan giira
nha bao hiém (NHI) véi cdc chuyén gia y t€ dai dién va dugc diéu chinh
thuong xuyén.

Trong trudng hgp bi 6m hodc bi tai nan, ngudi tham gia bao hiém va
nhitng nguodi phu thudc duge hudng loi ich bao hiém y t&, bao gom loi ich
bing hién vat va bang tién mat. Mitc do hudng loi clia cic nhém dan cu
hoan toan nhu nhau. Hién tai, NHIC da bat dau doi méi trong viéc quan 1y
va thuc hién céc chic nang cuia minh, trong d6 dac biét ngay cang chui
trong dén viéc ngan nglra bénh tat va nang cao sic khoé cho nguoi dan.
Dé phit hién va diéu tri sém cdc bénh suy bién, NHIC di cung cip dich
vu kham stic khoé mién phi 2 nam mot 1an cho nhiing nguoi tham gia bao
hiém va ngudi an theo tir 40 tudi trd lén.

Tong chi tiéu cho y t€ & Han Quéc ngay cang ting, ca vé ti 1 trong
GDP lan trong ngan sach chung ctia chinh pht. Tuy nhién, ti 1& nay do6i véi
khu vuc tu nhan ngay cang giam (xem bang 5).

2. Nhimg van dé co ban va thach thirc dat ra ddi véi chuong trinh NHI

Cung c6 ché do bao hiém y t&

Trong nhitng ndm qua, Chinh phtt Han Quéc da theo dudi viéc mé rong
bao hiém dén toan bo dan cu, coi d6 nhu nhiém vu hang ddu va chi trong
vong 12 nam da thuc hién duoc viéc bdo hiém y t€ toan dan. Khi chuong
trinh NHI da phat trién dugc mang ludi cdc co s&'y t&, nhu ciu can thiét 1a
phai c6 mot ché do bao hiém viing chac hon.

Do ti 1¢ cing chi tra cao va cdc dich vu dugc bao hiém han ché, nhiéu
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Bang 6. Ti lé cung chi tra cia bénh nhan

Co 56 dich vu chiim sée sic khoé T 1é clng chi tra

Bénh nhan ndi trii 10-20 % téng chi phi chifa tri

Bénh nhan ngoai tri

Bénh vién loai 3 Chi phi méi lén khdm + 50% chi phi chifa tri

Bénh vién da khoa 50% (chi ph chita bénh + chi phi khdm méi ldn)

Bénh vien 40% (chi phi chita bénh + cli phi khdm méi 14n)

Trung tam y t€ 309% chi phi chita bénh (3.000 won néu tng chi phi <15.000 won)

Mua thuée C6 don thudc trén 15.000 won: 3.500 won; dudi 15.000 won: 3.000 won

Khong don thudc: trén 4.000 won: 40%; dudi 4.000 won: 1.400 ~ 2.000 won

Ngudn: NHIC, 2008

bénh nhan dang phai ganh nhiing khoan chi phi cao va do s6 lan kham
ngoai tri trung binh & Han Qudc cao (khao sat theo dau nguoi 1a 10,6 l1an
nam 2002) nén ti 1& cting chi tra ciia mdi 1an kham 1én kha cao.

Ti lé dong gop

O Han Qudc, ti 1é déng gép vao khoang 5% thu nhap tir tién luong, thap
nhat trong nhitng nuéc OECD. Nhimng nd luc trudc day nham nang ti 1é
déng gop da gap phai su phan doi tir phia ngudi tham gia bao hiém. Mic
du biét rang viéc tang ti 1&é dong gbp s&€ lam giam di gdnh nang cuia bénh
nhan khi ho gap nhiing bénh hiém ngh&o, nhung viéc thuyét phuc ngudi
tham gia béo hiém tang ti 1¢ déng gép khong hé dé dang. Trong mot cudc
khao sat toan quoc, c¢6 khoang 56 % s6 ngudi dugc hoi tra 10i rang ti e
dong gbp nhu vay 1a qua cao. Chi ¢6 19% tra 10i rang ti 1¢ déng gép dé 1a
tuong xung véi nhitng 1oi ich duge hudng (NHIC, 2004).

Hé thong chuyén tuyén

Bat chap su ton tai ctia hé thong chuyén tuyén, vai trd ctia co s& khdm
ban diu rat han ché va ngudi ta thudng bd qua khau nay ma tim ki€m céc
O sO tuyén trén hon. Mot hé thong chuyén tuyén thanh cong s& ngan duoc
viéc bénh nhan c6 bénh don gian ma phai st dung nhiing dich vu ton kém
tai cdc bénh viéc loai 3 von dé danh cho nhiing bénh nhan thuc su cin
nhiing trang thiét bi phtic tap va hién dai. Tuy nhién, ngudi tiéu duing Han
Quoc rat thich dugc diéu tri tai cdc bénh vién 16n, bénh vién trung wong
bat chap viéc phai tra phi cao hon va quy dinh phai c6 gidy chuyén tuyén
m&i dugc chap nhan.

Mot 1y do khac cén trd viéc ting vai tro clia hé thong chuyén tuyén 1a
su canh tranh khoc ligt, thi€u sy ket hgp gitta cdc trung tam y t€ v6i bénh
vién. O Han Quéc khong c6 su khéc biét rd rang vé chic nang gitta hai
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loai co s& kham chita bénh trén. Thay thudc & cac trung tam y t€ cé nguon
lgi tr bénh nhan noi trd trong khi mic hudng loi cua ho & bénh vién phu
thuoc cht yéu vao dich vu cho bénh nhan ngoai trd. Chinh pht da ap dung
muc thu phi nhu nhau cho bac si tu nhan va bénh vién. V6i co ché nay va
ché& do hoan lai chi phi dich vu, chuyén tuyén nghia Ia chuyén ngudn thu
riéng cho cac nha cung cép dich vu khac. Vi vay khong khuyén khich dugc
céc bac si chuyén nguoi bénh Ién tuyén trén.

Pam bao chat lvong dich vu cham soc y té

Dé nang cao chat luong, hiéu qua cac dich vu cham séc sic khoe,
khuyén khich cdac nha cung cap dich vu nang cao nang luc va trach nhiém
trong viéc cung cap dich vu y t&, Cuc thidm dinh bdo hiém siic khoe
(HIRA) dugc hinh thanh vao nam 2000. DBay 1a mot co quan doc 1ap xem
xét cac quyén 1gi, hudng dan, danh gid cdc dich vu cham séc siic khoé cua
céc trung tm y t€ nham bao vé, nang cao siic khoe va thoa man nhu cau
ctia ngudi bénh. Déng thoi HIRA cling xr phat nhitng hanh vi diéu tri
khong can thiét hay bat hop 1y. Tuy nhién, chitc nang nay chua thuc su
phat huy tdc dung. Cdc co s& y t€ van chua dat tiéu chuén, chua dugc
huéng dén ddy di. Van dé dam béo an toan cho bénh nhan, ké ca viéc
ngan chan nhiing sai s6t y t€ van chua duoc chi trong.

Nam 2004, chuong trinh danh gia chat luong dich vu bénh vién dugc
thuc hién trén pham vi toan quéc. Muc dich chuong trinh nay 1a dé dua ra
su danh gid khach quan vé chat lugng dich vu cho bénh nhan, tao su tin
tudng ctia cong ching doi véi ché do va thu hdt su tham gia cua cac nha
chuyén mon guong mau trong viéc thudng xuyén danh gia va cong bo cac
két qua danh gia. Tuy nhién hién nay cac cong cu danh gia chua c6 nhiing
chuén muc thich hgp va toan dién, ké cd nhitng huéng dan d6i vé6i céc
trung tam y t&€ chua that phu hogp gay ra su phan déi cua cac nha cung cap
dich vu. Pham chat ctia thanh tra vién chwa dugc ddm bao dan dén su thi€u
minh bach trong qua trinh xem xét va danh gia két qua.

Nang cao tinh than trach nhiém va khoi phuc long tin ciia nhan dan

Dé chiém duogc long tin va ddp ting su mong moi ctia nhitng ngudi tham
gia bao hiém, chuong trinh NHI con phai cai thién rat nhiéu. Theo cudc
khao sét toan quoc vao nam 2004 (NHIC, 2004), 81% s6 nguodi dugc hoi
no6i ring bao hiém y t&€ quoc gia quan trong d6i véi viéc nang cao sitc khoe
ngudi dan. Tuy nhién, mic do thoa man déi v6i chuong trinh NHI con
thap. Khoang 42% néi ho khong hai long. Chi 20% néi rang su déng gép
cta ho duoc stt dung ding muc dich. Ho ciing lo lang vé mic hudng 1oi
ich con han ché&, 71% néi c6 qua nhiéu khoan muc va dich vu van chua
duoc bao hiém.

Bén canh do, cong chung ciing khong hai l1ong véi hé thong cham séc stic
khoe hién hanh. Khoang 60% ngudi duoc hdi néi rang hé théng nay hién tai
can c6 su thay déi co ban. Két qua nay cling néi 1én rang hé thong NHI can
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phai tim ra cdc giai phdp t6t hon dé€ dam bao niém tin clia dan ching.
3. Nhimg cudc cai cach gan day va cac van dé ton tai khac

Dé khic phuc nhitng van dé ton tai, chinh phtt Han Quéc gan day da
thuc hién céc bién phép sau:

Cai cach hop nhat dé dam bao tinh cong bang va hiéu qua

Vao thadng 6 nam 2000, Han Qudc da thong nhét cac t6 chic bao hiém
y t&€ doc 1ap (nguoi 1am cong an lwong va lam tu) trd thanh mot t6 chitc bao
hiém duy nhat nham nhitng muc dich sau :

- Ndng cao tinh cong bdng trong vdan dé phdan b tai chinh cho y té.
Miic phi dong gép & cdc quy bdo hiém rat khac nhau mac du 1¢i ich duoc
hudng gan nhu nhau. Diéu nay da Iam cho ngudi ta lo ngai vé su binh dang
trong gdnh nang tai chinh gitta c4c t6 chiic bdo hiém va de doa su doan két
x4 hoi. Thém vao d6, cdc té chiic bdo hiém & cdc viing nong thon, noi stic
khoe ctia ngudi dan thudng kém hon so v6i thanh thi va ti 1€ nguoi gia cao,
phai chiu dung génh nang vé tai chinh qua nang né.

- Ndng cao hiéu qud ctia hé thong quan ly NHI. Su hinh thanh ngay
cang nhiéu t6 chic bao hiém (374 quy, v6i mdi qui c6 khoing dudi
200.000 ngudi duge bao hiém) din tdi viec phan bé tai chinh va co cdu t6
chiic clia toan bo chuong trinh NHI kém hiéu qua. Méi t6 chiic bao hiém
¢6 qui mo6 qud nho dé dam bao ngudn thu thu nhap. Hon nita, so t6 chiic
bao hiém khong di dé c6 thé san sé rli ro véi nhau, lam cho cho méi t6
chitc bao hiém bi lao dao tru6c nhitng cd soc vé tai chinh. Thém vao do,
chi phi quén 1y tang do ch& do da bao hiém khé c6 thé st dung dugc hé
thong gon nhe.

K& tir khi mtc phi déng gép bao hiém dugc quy dinh nhu nhau trén
toan qudc, tinh cong bang vé tai chinh gitta nhitng nguoi 1am nghé tu do
duoc cai thién. Nhin chung, cudc cai cach thong nhat da khuyén khich
phan phdi lai qua viéc dé ra phuong thiic tinh mic déng gép tién bo hon.
Dong thoi, viéc ting qui mo kinh t€ trong quan 1y cling giam bdt dugc chi
phi hanh chinh. Cu thé 1a toan bo chi phi quan 1y hanh chinh ctia NHI da
giam tur 8,85% nam 1999 xudng con 7,3% nam 2000, 4,5% nam 2001 va
4% nam 2002.

Cai cach chia tach nham chuyén méon héa va nang cao chat lwong

Cuoc cai cach chia cac chiic nang ké don va phan phoi thudc giita bac
s1 va dugc si dugc thuc hién vao thang 6 nam 2000 nhidm cdc muc dich sau:

Str dung thudc hop ly

Viéc cai cach hudng t6i nang cao tinh hgp ly cua don thudc va giam
viéc stt dung nhitng thudc khong cin thiét. Ca thdy thuoc va dugc si déu
da c6 dong co ké don va ban thudc nhiéu hon miic cin thiét, ké ca nhiing
loai thudc dat tién va nhitng loai thudc khong phit hgp. Do su khich 1€ tai



Tran Thi Nhung 83

chinh ¢6 hitu ctia nha cung cap va truyén thong 1é thudc vao dugc pham,
ti 1& s dung thudc trong chi phi cham séc stic khoe & Han Quoc tang 1én
nhanh chéng. Viéc gia tang st dung thudc tiém va khang sinh cling 1a 2
vén dé chinh dang lo ngai. Trudc cai céch, két qua cua mot cudc diéu tra
cho thdy cdc béc si da st dung thudc tiém cho 57% va thudc khang sinh
cho 59% s6 truong hop dén kham chita bénh.

Dé cao quyén duwoc biét thong tin clia bénh nhédn va hé thong kiém tra chéo

Muc tiéu ctia cudc cai cach la lam tang sy nhan thic ctia bénh nhan va
kiém tra y diic bang cich cong khai viéc ké don thudc cho bénh nhan va
duoc si. Thém vao do, hé thong kiém tra chéo khuyén khich bac si lvu tam
hon trong ké don thudc va cac dugc si xem xét ky ludng hon s6 luong va
chung loai thudc do bac si ké don gitp cho viéc ngan ngira t6t hon su sai
s6t vé thuéc men trong qua trinh ké don. Viéc cai cach chia tich hy vong
s€ anh hudng t6t dén nganh cong nghiép dugc von tir trude dén nay van tap
trung cht yéu vao viéc san suét thudc chat lugng thap roi quang cdo dén
thay thudc, thay vi ddu tu nghién ctiu va phat trién san xuét cdc loai thudc
chat luong cao.

Viéc danh gid diy du vé loi ich cta chuyén mon héa con qua sém,
nhung két qua ban dau cho thay viéc st dung thudc qua mic, dac biét la
thuoc khang sinh va thudc tiém dang giam di. Tuy nhién, cudc cai cach
chia tdch da lam tang chi phi cham séc stc khoe cling nhu phi y t&€ nham
thoa hiép véi cac bac si, nhitng nguoi nhin nhan cai cach nhu maéi de doa
chu yéu t6i loi ich kinh t€ ctia ho, nghia la khién ho mét di lugng thu nhap 16n
do su chénh léch giita tién thanh todn thudc bao hiém va chi phi mua thudc.

Phuong cham tién t6i mirc thanh toan 70% loi ich bao hiém

V6i muc tiéu ban dau cta chuong trinh bao hiém y t€ bat buoc 1a thu
phi cao, khong bao hiém mot s6 dich vu dé dau tw tai chinh va cung cap
céc dich vu cham séc y té€ phut hgp khi can thiét cho cac déi tugng thudc
tang 16p dan cu qua ngheo. Tuy nhién muc tiéu nay van chua thuc hién
duoc day du. Bai vay, Bo Y t€ va Phic loi gan day da cong bd s€ mo rong
ich loi bao hiém tir 61,3% nam 2004 I1én 65% vao nam 2005, 68% nam
2006, 70% nam 2007 va 71,5% nam 2008 thong qua cic bién phap nhu
tang lgi ich chi tra, giam va khong ché€ mdc phai tra cua nguoi bénh, va
cho ngudi bi bénh hiém ngheo hudng mic lgi ich bao hiém dic biét.

Thong qua viéc ma rong lién tuc mitc huong 1oi, cac dich vu chi phi cao
trong d6 ¢ chup cét 16p (CTs) (nam 1996) va cong hudng tir (MRIs) (nam
2005) nay da dugc bao hiém va tién t6i thuc hién:

- Mién chi tra d6i véi truong hop dé thuong;

- Giam ti I¢é cung chi tra d6i v6i bénh nhan ngoai trd bi bénh tam than nang;

- Bao hiém chi tra cho ca xe lan c6 dong co va xe xcuto danh cho ngudi
tan tat;
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- Kéo dai thoi gian hudng 1¢i ich bao hiém khi phai dung thudc chong
loang xuwong (osteoporosis);

- Giam ti 1é cung chi tra tir 20% xu6ng 10% cho 3 nhém bénh nan y
(ung thu, bénh tim va bénh vé€ ndo - mach).

Dé gitip nguoi tham gia bao hiém khic phuc nhiing rii ro, chuong trinh
NHI gan day da bét ddu thuc hién “Chuong trinh bu dép cho viéc chi tra
vugt qua muc”, theo dé ngudi c6 bao hiém sé dugc thanh todn 50% miic
chi phi vugt qua mic 1.2 triéu won trong khoang thoi gian lién tuc 30
ngay. Thém vao d6, dé lam giam bét gdnh nang cho bénh nhan phai si
dung thudc dat tién, chinh phtt va NHIC da dva ra “ch€ do mic tran cing
chi tra” ‘Co-Payment Ceiling System’ vao nam 2004. Ch& d6 dinh miic
tran dugc coi 1a ludi an toan d6i véi bénh nhan phai tra qua muc gidi han
ciing chi tra, theo d6 bénh nhan dugc mién giam hon nita néu nhu s6 tién
phai tra vuot qua mot ngudng nhit dinh, (3 triéu won trong vong 6 thang).

N6 luc dé cung c6, 6n dinh nguon tai chinh lau dai cua NHI

Doi dién véi cudc khing hoang tai chinh sau cudc Cai cach chia tach,
chinh phu da thuc hién mot loat bién phap nhu tang trg cap ctia chinh phu,
tang ti 1é cung chi tra, 4p dung nhiéu co ché phat hién su gian 1an cua céc
nha cung cap, cai tién bién phap danh gia thu nhap ctia nhitng nguoi lam
tu nhan, va tang ti 1¢ déng gép qua timg nam. Nho d6 tinh hinh thi€u hut
tai chinh tir cu6i nam 2004 cua NHI da duoc cai thién nhanh chéng. Tuy
nhién, nhitng bién phép nly van chwa dii manh dé d6i phé vdi tinh trang
chi tiéu cho cham séc y t€ sé khong nging tang 1én. Dac biét véi phuong
cham ddy manh viéc dim b4do m& rong loi ich bao hiém déi véi cdc bénh
phai tra chi phi cao, bd Y t& va phiic 1oi da thiét lap hé thong kiém sodt chi
tiéu chat ché.

Mot trong nhitng bién phéap lua chon Ia thuc hién ch€ do chi tra duva
theo két qua chuin doan bénh, nghia 1a ngudi bénh dugc chi trd mot miic
c6 dinh dua trén su chuin dodn bénh, khong tinh t6i chi phi diéu tri thuc
t€. Dé chuyén doi thuan tién tir viéc chi tra theo phi dich vu sang ché do
chi tra dua trén két qua chuin dodn bénh, chinh phli da 4p dung chuong
trinh thr nghiém vao nam 1997. Tuy nhién, do su phan d6i cua cic nha
cung cap dich vu, chuong trinh chi tra theo nhém bénh chi dugc thuc hién
cho 7 bénh hiém ngheéo va trén co s& tu nguyén. Dé dong vién su tham gia
va giam b6t su chong d6i trong viéc cung cap dich vu cham séc can thiét,
NHI da dat mdc thanh toan theo bénh cao hon so v6i miic phi tra theo dich
vu thuc té.

Chuong trinh thir nghiém da chiing t6 duoc rang ché€ do chi tra theo
nhém bénh ¢6 hiéu qua rd rét trong viéc giam chi phi y t€ d6i v6i mdi bénh
nhan, giam s6 lugng cac xét nghiém trong thoi gian & bénh vién, va giam
thoi gian ndm vién ciia bénh nhan trong khi chat lugng cham séc khong
hé giam sit.



Tran Thi Nhung 85

Nhin chung Han Quéc da va dang nd luc rat nhiéu dé xay dung mot he
thong bao hiém y t&€ phit hop véi su phét trién kinh t&, xa hoi va da dat dugc
nhitng thanh tuu nhat dinh nhu thuc hién ché do bao hi€ém y t€ toan dan,
tién hanh cdc cudc cai cach vé bao hiém y t&€ dé m& rong ché do thu hudng
loi ich, dac biét 1a doi v6i nhitng ngudi bi bénh hiém ngheo... Tuy nhién
dé thda man nhu cdu ngay cang cao ctia ngudi dan thi vin con réit nhiéu
viéc can phai lam nhu nang cao chat lugng dich vu, tinh than trach nhiém
ctia doi ngli nhitng ngudi lam cong tac cham séc stic khoe, tang mic
hudng 1gi ich hon nita. ..

Dé khic phuc nhitng kho khan, ton tai doi hoi su nd Iuc ctia ca nha nudc
va cong dong xa hoi trong viéc tao dung nhitng chinh sdch nham can doi
thu chi, két hgp cac hinh thitc cung cap dich vu, tinh phi, nang cao y diic,
trach nhiém ctia ngudi dan 1am cho hé théng bao hiém y t&€ ngay cang viing
manh, théa man nhu ciu cua toan xa hoi.®
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