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1. TrÎ em vµ gia ®×nh

TrÎ em vµ gia ®×nh lµ mét chñ ®Ò ®ưîc kh¸ nhiÒu nhµ nghiªn cøu quan
t©m. Nh×n chung, c¸c bµi viÕt ®� chó ý ®Õn khÝa c¹nh t©m lý, kh¶ n¨ng vµ
hµnh vi cña c¸c bËc cha mÑ vµ sù ph¶n håi cña con. Mét sè bµi viÕt ®� tËp
trung ph¸t hiÖn t©m tư, nguyÖn väng cña trÎ, vµ sù ®¸p øng nh÷ng nguyÖn
väng ®ã tõ phÝa bè mÑ.

Xem xÐt vÒ khÝa c¹nh gi¸o dôc c¸c c¸ch øng xö, ®¹o ®øc, lèi sèng cña

Lêi tßa so¹n: Bµi viÕt lµ mét phÇn kÕt qu¶ cña ®Ò tµi cÊp ViÖn
n¨m 2008 cña ViÖn Gia ®×nh vµ Giíi vÒ “HÖ thèng ho¸ vµ giíi
thiÖu c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ gia ®×nh, b×nh ®¼ng giíi, phô n÷
vµ trÎ em” trong hai n¨m 2007-2008. Trªn c¬ së tæng hîp 35 ®Çu
tư liÖu, bµi viÕt giíi thiÖu c¸c ph¸t hiÖn chÝnh tõ mét sè nghiªn
cøu vÒ trÎ em ®· c«ng bè trong thêi gian hai n¨m trë l¹i ®©y. C¸c
kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy ®· ®ưîc ®¨ng t¶i trªn c¸c t¹p chÝ T©m lý
häc, Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi, Nghiªn cøu con ngưêi, B¶o
hiÓm x· héi, D©n sè vµ ph¸t triÓn, Gia ®×nh vµ trÎ em vµ nhiÒu
b¸o c¸o khoa häc cña c¸c tæ chøc, c¬ quan ho¹t ®éng trong lÜnh
vùc b¶o vÖ vµ ch¨m sãc trÎ em. C¸c néi dung ®Ò cËp trong bµi
nµy bao gåm: TrÎ em vµ gia ®×nh; TrÎ em vµ viÖc häc tËp ë nhµ
trưêng; B×nh ®¼ng giíi vµ gi¸o dôc søc kháe sinh s¶n; TrÎ em vµ
c¸c vÊn ®Ò x· héi; vµ Tai n¹n thư¬ng tÝch ë trÎ em. 
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trÎ em t¸c gi¶ Ph¹m BÝch Thuû (2008) cho r»ng c¸c bËc cha mÑ ®� nhËn
thøc ®ưîc tÇm quan träng cña gia ®×nh trong viÖc gi¸o dôc ®¹o ®øc, còng
như phư¬ng ph¸p vµ néi dung gi¸o dôc, tuy nhiªn, ®Ó thùc hµnh phư¬ng
ph¸p vµ néi dung gi¸o dôc nµy lµ mét khã kh¨n ®èi víi c¸c bËc cha mÑ v×
n¨ng lùc cña c¸c bËc cha mÑ cßn cã nhiÒu h¹n chÕ. 

§èi víi løa tuæi mÇm non, c¸c nhµ nghiªn cøu cho r»ng cÇn ph¶i gi¸o
dôc theo tiªu chuÈn ®Æc thï cña gia ®×nh vµ phæ qu¸t cña x� héi ®Ó c¸c
ch¸u dÔ hoµ nhËp x� héi h¬n (NguyÔn §øc M¹nh, 2007).

Nghiªn cøu vÒ xung ®ét t©m lý gi÷a cha mÑ vµ con løa tuæi häc sinh
trung häc c¬ së cña t¸c gi¶ §ç H¹nh Nga (2007) ®� ®ưa ra nh÷ng ph¸t hiÖn
quan träng: TrÎ ë løa tuæi nµy b¾t ®Çu cã mong muèn ®éc lËp, cßn cha mÑ
l¹i muèn ¸p ®Æt con nghe theo ý m×nh, sù mong muèn tr¸i chiÒu nµy g©y
lªn m©u thuÉn t©m lý gi÷a cha mÑ vµ con. Nh÷ng sù m©u thuÉn nµy, nÕu
kh«ng ®ưîc gi¶i quyÕt khÐo lÐo rÊt dÔ trë lªn sù xung ®ét gi÷a cha mÑ vµ
con ë løa tuæi nµy.

VÒ t×nh c¶m gia ®×nh, c¸c bËc cha mÑ ®Òu nhËn hä lµ nh÷ng ngưêi
thư¬ng yªu con vµ quan t©m ®Õn con, nhưng c¶ cha mÑ vµ con ®Òu thõa
nhËn r»ng trong giai ®o¹n hiÖn nay, cha mÑ lµ nh÷ng con ngưêi cña c«ng
viÖc, kh«ng cã thêi gian nhiÒu cho con (Lưu Song Hµ, 2007).

Nghiªn cøu vÒ hµnh vi sai lÖch cña con, c¸c t¸c gi¶ cho r»ng phÇn lín
nh÷ng hµnh vi sai lÖch, vi ph¹m ph¸p luËt cña trÎ løa tuæi nµy ®Òu b¾t ®Çu
tõ sù thiÕu quan t©m vµ gi¸o dôc kh«ng ®Çy ®ñ tõ phÝa gia ®×nh (Ng« ThÞ
Ngäc Anh, Hoµng ThÞ T©y Ninh, 2007).

Sù gi¸o dôc con, phßng ngõa hµnh vi sai lÖch nhiÒu khi mang tÝnh chÊt
tiªu cùc: ngoµi viÖc ¸p ®Æt suy nghÜ, cha mÑ thưêng hay trõng ph¹t th©n
thÓ ngưêi con. Nghiªn cøu vÒ b¹o lùc cña bè mÑ ®èi víi con, t¸c gi¶ Phan
ThÞ Thanh Mai cho r»ng: tû lÖ bè mÑ ®¸nh con cã sù biÕn ®æi theo kinh
tÕ, nh÷ng gia ®×nh nghÌo thưêng cã xu hưíng ®¸nh con nhiÒu h¬n. ViÖc
cha mÑ ®¸nh con cã sù kh¸c biÖt theo häc vÊn cña cha mÑ vµ theo giíi tÝnh
®øa con (Phan Thanh Mai, 2007). 

VÒ n¨ng lùc ch¨m sãc gi¸o dôc trÎ em, khi tù ®¸nh gi¸ vÒ vÊn ®Ò vÒ
kiÕn thøc, c¸c bËc cha mÑ ë khu vùc n«ng th«n phÝa B¾c còng tá ra kh¸ch
quan khi cho r»ng m×nh thiÕu kiÕn thøc gi¸o dôc, hä ®Òu cã nhu cÇu ®ưîc
cung cÊp kiÕn thøc, kü n¨ng b¶o vÖ, ch¨m sãc, gi¸o dôc trÎ em t¹i gia ®×nh
vµ trªn thùc tÕ hä ®� chñ ®éng t×m kiÕm nh÷ng nguån th«ng tin nµy, trong
®ã cã nguån th«ng tin ®¹i chóng (Ng« ThÞ Ngäc Anh, 2008).
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2. TrÎ em vµ viÖc häc tËp ë nhµ trưêng

VÊn ®Ò t©m lý häc sinh trong nhµ trưêng ®ưîc ®� nhËn ®ưîc nhiÒu sù
quan t©m, nhÊt lµ c¸c vÊn ®Ò vÒ m«i trưêng t©m lý líp häc, t©m lý cña häc
sinh, gi¸o viªn vµ nh÷ng ¶nh hưëng cña nã. Trong gi¸o dôc nhµ trưêng,
vÊn ®Ò gi¸o dôc trÎ løa tuæi mÉu gi¸o ®� nhËn ®ưîc sù chó ý ®Æc biÖt cña
c¸c nhµ nghiªn cøu. 

ë løa tuæi mÉu gi¸o, ho¹t ®éng vui ch¬i cña trÎ ®ãng vai trß tÝch cùc
®Õn sù h×nh thµnh t©m lý trÎ, vµ qua tÝnh tÝch cùc vui ch¬i chóng ta cã thÓ
nhËn ®ưîc tÝnh tÝch cùc t©m lý cña trÎ. Nghiªn cøu cña NguyÔn Th¹c,
NguyÔn Xu©n Thøc (2008) cho thÊy ®a sè trÎ cã tÝnh tÝch cùc vui ch¬i tõ
trung b×nh trë lªn. Møc ®é ph¸t triÓn tÝnh tÝch cùc vui ch¬i cña trÎ em n÷
cao h¬n trÎ em nam nhưng kh¸c biÖt kh«ng ®¸ng kÓ. ë m«i trưêng néi
thµnh trÎ cã møc ®é tÝch cùc vui ch¬i cao h¬n trÎ mÉu gi¸o ë ngo¹i thµnh.

Nghiªn cøu vÒ nhµ trÎ ë c¸c doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh, t¸c gi¶
TrÇn ThÞ H»ng, NguyÔn ThÞ Mü Trang ph¸t hiÖn r»ng: Mét sè doanh
nghiÖp ngoµi quèc doanh ®� cã ho¹t ®éng ch¨m sãc trÎ em cho c«ng nh©n
cña hä. §©y lµ m« h×nh tèt, nhưng sù ph¸t triÓn cña m« h×nh nhµ trÎ cña
doanh nghiÖp còng gÆp nhiÒu khã kh¨n, nhµ nưíc nªn cã nh÷ng chÝnh
s¸ch cô thÓ trong viÖc hç trî, ưu ®�i c¸c c«ng ty x©y dùng c¬ së h¹ tÇng
nhµ trÎ, líp mÉu gi¸o (TrÇn ThÞ H»ng, NguyÔn ThÞ Mü Trang, 2007).

Cuèi tuæi mÉu gi¸o lµ lóc trÎ chuÈn bÞ ®i häc líp phæ th«ng. Nghiªn
cøu vÒ sù chuÈn bÞ cho trÎ vµo líp 1 cho thÊy viÖc chuÈn bÞ cña gia ®×nh
thiªn vÒ kü n¨ng häc tËp mµ sao nh�ng viÖc chuÈn bÞ t©m thÕ cho trÎ ®i
häc, ®iÒu nµy lµm cho trÎ gÆp khã kh¨n t©m lý khi vµo líp 1. Khã kh¨n
t©m lý trong häc tËp lµ nh÷ng nh©n tè g©y trë ng¹i cho ho¹t ®éng häc tËp
cña c¸ nh©n, khiÕn cho ho¹t ®éng häc tËp kÐm hiÖu qu¶, ¶nh hưëng tíi
diÔn biÕn vµ qu¸ tr×nh häc tËp cña c¸ nh©n ®ã (Vò Ngäc Hµ, 2008).

Sù lùa chän b¹n cña trÎ ë løa tuæi tiÓu häc trong nhµ trưêng kh«ng hoµn
toµn mang tÝnh ngÉu nhiªn, kh¸ch quan mµ thùc chÊt ®� mang tÝnh cã ý
thøc, cã ®Þnh hưíng kh¸ râ nÐt. V× vËy, nhµ gi¸o dôc nªn tr¸nh sù ¸p ®Æt;
cÇn t¹o cho trÎ c¬ héi tù lùa chän, tù quyÕt ®Þnh ®èi víi mèi quan hÖ cña
m×nh (Khóc N¨ng Toµn, Hoµng Ngäc KhuyÕn, 2007).

Sù tham gia c¸c ho¹t ®éng cña trưêng, líp, nhãm b¹n cña häc sinh
trung häc c¬ së kh¸ tÝch cùc. Sù tÝch cùc cña häc sinh kh«ng cã nhiÒu kh¸c
biÖt khi chia nhãm theo giíi tÝnh vµ khu vùc n«ng th«n - thµnh thÞ, tuy
nhiªn, ngay c¶ trong 4 khèi líp gÇn nhau, chóng còng cã sù kh¸c biÖt theo
løa tuæi: häc sinh líp bÐ thÓ hiÖn kh¶ n¨ng chñ ®éng, tÝch cùc h¬n (Vò
Quúnh Ch©u, 2007a). So s¸nh trÎ ë ®« thÞ víi trÎ ë n«ng th«n, nghiªn cøu

26 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 19, sè 3, tr. 24-34



vÒ kh¶ n¨ng ghi nhí cña trÎ còng cho nhËn xÐt lµ trÎ sèng vµ häc tËp ë
vïng thÞ x� cã møc ®é ghi nhí vµ kh¸i qu¸t ho¸ cao h¬n trÎ em vïng n«ng
th«n nhưng kh«ng nhiÒu (NguyÔn Xu©n Thøc, 2007).

Nghiªn cøu vÒ t×nh c¶m víi líp häc, tù häc sinh ®¸nh gi¸ lµ kh«ng khÝ
tÝch cùc cña líp häc chØ ë møc trung b×nh. Theo ý kiÕn cña häc sinh,
nh÷ng néi dung t¹o ra bÇu kh«ng khÝ líp häc tÝch cùc lµ: sù c«ng b»ng cña
gi¸o viªn, sù ®oµn kÕt cña häc sinh, sù tham gia cña häc sinh vµo giê
häc,... (TrÇn ThÞ BÝch Hµ, 2007).

Nghiªn cøu vÒ t©m lý häc sinh løa tuæi trung häc phæ th«ng (THPT)
cho thÊy t©m lý häc hµnh cña häc sinh kh«ng ®ưîc tho¶i m¸i. HÇu hÕt häc
sinh ®Òu cã tr¹ng th¸i lo l¾ng, ®iÒu nµy ¶nh hưëng ®Õn søc khoÎ t©m lý cña
häc sinh (Dư¬ng ThÞ DiÖu Hoa, Vò Kh¸nh Linh, TrÇn V¨n Thøc, 2007).

Cã nhiÒu häc sinh ®� bÞ stress trong häc tËp, g©y ¶nh hưëng c¶ vÒ tinh
thÇn vµ thÓ chÊt cña häc sinh. Nh÷ng biÓu hiÖn stress cã h¹i trong häc
®ưêng sÏ ®ưîc gi¶m ®i mét c¸ch ®¸ng kÓ nÕu nhµ trưêng tiÕn hµnh trî
gióp, tham vÊn cho häc sinh nh÷ng hiÓu biÕt tèi thiÓu vÒ stress (Ph¹m
Thanh B×nh, 2007). Cïng quan ®iÓm ®¸nh gi¸ cao ho¹t ®éng tham vÊn, kÕt
luËn cña b¸o c¸o vÒ nhu cÇu nµy còng cho r»ng ho¹t ®éng tham vÊn ®èi
víi häc sinh THPT lµ rÊt cÇn thiÕt; tuy nhiªn viÖc tham vÊn ë nhµ trưêng
cßn chưa ®ưîc thùc hiÖn tèt, viÖc tæ chøc c¸c ho¹t ®éng tham vÊn cßn
nhiÒu yÕu kÐm, chưa ®¸p øng ®ưîc nhu cÇu cña ®èi tưîng häc sinh THPT
(Dư¬ng ThÞ DiÖu Hoa, Vò Kh¸nh Linh, TrÇn V¨n Thøc, 2007).

3. B×nh ®¼ng giíi vµ gi¸o dôc søc kháe sinh s¶n 

NhËn thøc vÒ b×nh ®¼ng giíi cña häc sinh bËc trung häc phæ th«ng ë
tØnh Hµ Giang qua nghiªn cøu cña §Æng ¸nh TuyÕt (2008a) cho thÊy so
víi mÆt b»ng chung cña c¶ nưíc, th× møc ®é nhËn thøc vÒ b×nh ®¼ng giíi
cña häc sinh THPT ë Hµ Giang cßn kh¸ thÊp. Sù nhËn thøc cßn thiÕu sù
®ång ®Òu gi÷a c¸c néi dung kiÕn thøc, lÜnh vùc. Cã sù kh¸c biÖt kh¸ lín
trong nhËn thøc vÒ b×nh ®¼ng giíi cña c¸c em häc sinh. VÒ hiÖu qu¶ cña
truyÒn th«ng, nÕu häc sinh tiÕp cËn c¸c th«ng ®iÖp liªn quan ®Õn b×nh
®¼ng giíi qua truyÒn th«ng cµng Ýt th× nhËn thøc vÒ b×nh ®¼ng giíi cµng
thiÕu hôt. 

ViÖc tuyªn truyÒn vÒ b×nh ®¼ng giíi ®ưîc ®¸nh gi¸ lµ kh¸ thµnh c«ng
ë ViÖt Nam, ®Æc biÖt lµ ë vïng s©u, vïng xa, vïng ®ång bµo d©n téc thiÓu
sè. Tuy nhiªn, t¸c gi¶ vÉn nhËn thÊy r»ng nh÷ng nhËn thøc vÒ b×nh ®¼ng
giíi cña häc sinh ë ®©y lµ “chưa bÒn v÷ng vµ cßn thiÕu hôt ë nhiÒu khÝa
c¹nh” (§Æng ¸nh TuyÕt, 2008b). §iÒu nµy cã thÓ do thùc tÕ chi phèi.
Nghiªn cøu cña Vò Quúnh Ch©u (2007b) cho r»ng sù tham gia thùc hiÖn
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c«ng viÖc trong gia ®×nh cña c¸c trÎ em løa tuæi phæ th«ng c¬ së hiÖn nay
lµ ë møc trung b×nh. VÒ møc ®é ph©n biÖt giíi, kÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy
kh«ng cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa trong ho¹t ®éng lao ®éng gia ®×nh, tuy
nhiªn t¸c gi¶ nµy còng bưíc ®Çu cho thÊy cã sù ph©n biÖt theo giíi trong
tõng lo¹i h×nh c«ng viÖc gia ®×nh, cô thÓ như röa b¸t, nÊu c¬m, giÆt quÇn
¸o, chi tiªu khi mÑ giao tiÒn... thưêng c¸c em n÷ thùc hiÖn nhiÒu h¬n nam.

Nghiªn cøu vÒ kiÕn thøc, th¸i ®é, hµnh vi vÒ søc khoÎ sinh s¶n cña häc
sinh trung häc, t¸c gi¶ NguyÔn V¨n Trưêng (2007) nhËn xÐt: KiÕn thøc
cña häc sinh vÒ vÊn ®Ò søc khoÎ sinh s¶n vµ t×nh dôc cßn h¹n chÕ, sù h¹n
chÕ nµy lµ do nhµ trưêng vµ c¸c bËc cha mÑ Ýt cã sù trao ®æi, cung cÊp
th«ng tin vµ kiÕn thøc cho c¸c em trong ®é tuæi. X� héi vµ céng ®ång vÉn
cßn cã nh÷ng tư tưëng mÆc c¶m, l¶ng tr¸nh; kh«ng phæ biÕn réng r�i khi
cung cÊp th«ng tin nµy cho løa tuæi vÞ thµnh niªn vµ thanh niªn. Nghiªn
cøu cña §ç V¨n Qu©n (2008) qua kh¶o s¸t häc sinh PTTH ë tØnh Lµo Cai
còng cho thÊy nhËn thøc cña trÎ cßn nhiÒu h¹n chÕ. Cã sù kh¸c biÖt giíi,
d©n téc, ®é tuæi, hoµn c¶nh gia ®×nh trong møc ®é nhËn thøc vµ thùc hiÖn
hµnh vi søc khoÎ sinh s¶n (SKSS) cña häc sinh. NÕu häc sinh tiÕp cËn c¸c
th«ng ®iÖp liªn quan ®Õn SKSS qua truyÒn th«ng cµng Ýt th× kiÕn thøc vµ
hµnh vi vÒ SKSS cµng trë lªn bÊt cËp. Tuy nhiªn, nhµ trưêng cßn Ýt quan
t©m ®Õn gi¸o dôc SKSS. 

Còng nhËn xÐt vÒ h¹n chÕ trong ®¸p øng nhu cÇu th«ng tin vÒ t×nh dôc,
søc khoÎ sinh s¶n cho vÞ thµnh niªn, thanh niªn, cã ý kiÕn cßn ®ưa ra mét
sè lý do kh¸c như: do sù yÕu kÐm, sù kh«ng nhiÖt t×nh,.. cßn tån t¹i trong
mäi lÜnh vùc tõ m«i trưêng chÝnh s¸ch, th¸i ®é ñng hé, n¨ng lùc cña céng
®ång (Lưu BÝch Ngäc, NguyÔn ThÞ ThiÒng, 2007).

Quan ®iÓm chung cña c¸c nhµ nghiªn cøu hiÖn nay cho r»ng gi¸o dôc
giíi tÝnh cho thiÕu niªn ®ưîc ®¸nh gi¸ lµ rÊt cÇn thiÕt, tuy nhiªn, viÖc gi¸o
dôc vµ phæ biÕn kiÕn thøc vÒ giíi tÝnh cßn chưa ®¸p øng ®ưîc nhu cÇu hiÓu
biÕt ®óng ®¾n cña c¸c em. KÕt qu¶ tõ cuéc s¶o s¸t “§¸nh gi¸ nhanh vÒ nhu
cÇu th«ng tin vµ dÞch vô søc kháe sinh s¶n, t×nh dôc cña vÞ thµnh niªn vµ
thanh niªn” bµi viÕt NguyÔn ThÞ ThiÒng (2007) cho thÊy: Nhu cÇu vÒ
th«ng tin vµ dÞch vô SKSS vµ t×nh dôc cña vÞ thµnh niªn vµ thanh niªn lµ
rÊt lín, song vÉn chưa ®ưîc ®¸p øng v× ®ã lµ vÊn ®Ò míi mÎ ®èi víi vÞ
thµnh niªn vµ thanh niªn; ®ång thêi mét nguyªn nh©n cña sù yÕu kÐm
trong gi¸o dôc lµ chÝnh c¸c nhµ l�nh ®¹o cßn chưa cã ®ñ kiÕn thøc vÒ vÊn
®Ò SKSS vµ t×nh dôc. T¸c gi¶ nµy còng cho biÕt thªm: nhu cÇu vÒ th«ng
tin nµy cã sù kh¸c biÖt theo løa tuæi, theo giíi vµ khu vùc sinh sèng; c¸c
nhãm ®èi tưîng trªn ®Òu cã nh÷ng nhu cÇu chän vÒ phư¬ng thøc tiÕp cËn
th«ng tin, vÒ th«ng tin kh¸c nhau.
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VÒ ®iÒu kiÖn sèng vµ søc khoÎ sinh s¶n cña nhãm trÎ lín nhËp cư, t¸c
gi¶ Bïi Quúnh Như (2007) cho biÕt: Tuy cuéc sèng kh¸ h¬n nhưng hä l¹i
bÞ c« lËp víi c¸c mèi quan hÖ th©n thuéc ë n¬i xuÊt ph¸t, ®iÒu nµy lµm cho
thanh niªn vµ vÞ thµnh niªn Ýt quan t©m tíi c¸c vÊn ®Ò søc khoÎ sinh s¶n
vµ bÖnh x� héi. KÕt qu¶ nghiªn cøu còng cho thÊy sù kh¸c biÖt kh¸ râ nÐt
sù quan t©m tíi c¸c vÊn ®Ò nµy khi ph©n tÝch theo giíi. §èi víi trÎ em di
cư cïng gia ®×nh, do t×nh tr¹ng luËt ph¸p mµ ngưêi di cư thưêng kh«ng
®ưîc hưëng lîi tõ c¸c chÝnh s¸ch, chư¬ng tr×nh søc khoÎ sinh s¶n do c¸c
tæ chøc chÝnh quyÒn ®Þa phư¬ng tiÕn hµnh.

4. TrÎ em vµ c¸c vÊn ®Ò xj héi

TrÎ em ë ®« thÞ

Nghiªn cøu vÒ trÎ em ë ®« thÞ, t¸c gi¶ §Æng BÝch Thuû cho r»ng: VÞ
thµnh niªn ë thµnh phè cã nh÷ng thuËn lîi h¬n trong häc tËp, tuy nhiªn,
c¬ héi tiÕp cËn víi gi¸o dôc kh«ng b×nh ®¼ng do sù ph©n tÇng giÇu/nghÌo
trong x� héi. Do bÞ ®Æt ¸p lùc qu¸ lín vµo häc tËp, sù bÊt cËp trong chư¬ng
tr×nh gi¸o dôc, vÞ thµnh niªn ë ®« thÞ hiÖn nay ngµy cµng chÞu søc Ðp cña
viÖc häc tËp, tõ ®ã g©y cho trÎ bÞ c¸c bÖnh, c¶ vÒ thÓ chÊt lÉn thÇn kinh.
Vµ do tiÕp xóc víi nh÷ng mÆt tr¸i cña qu¸ tr×nh ph¸t triÓn ®« thÞ, t×nh tr¹ng
trÎ em ph¹m téi, vÊn ®Ò søc khoÎ sinh s¶n vµ t×nh dôc cña nhãm vÞ thµnh
niªn ®« thÞ ®ang næi lªn thµnh mét vÊn ®Ò cÇn ®ưîc quan t©m vµ gi¶i quyÕt
(§Æng BÝch Thuû, 2007).

§èi víi nhãm trÎ em ®ưêng phè, t¸c gi¶ NguyÔn Phư¬ng Th¶o cho biÕt,
vÒ lý luËn, ViÖt Nam chưa cã mét ®Þnh nghÜa thèng nhÊt vÒ trÎ em ®ưêng
phè ®ưîc ¸p dông cho tÊt c¶ c¸c nghiªn cøu. Chưa cã mét cuéc nghiªn cøu
toµn diÖn vµ ®Çy ®ñ trªn ph¹m vi toµn quèc (NguyÔn Phư¬ng Th¶o, 2008).

T¸c gi¶ Dư¬ng ChÝ ThiÖn chän ®èi tưîng trÎ em ®ưêng phè vµ tiÕn hµnh
phư¬ng ph¸p nghiªn cøu trÎ em ®ưêng phè nhưmét nhãm x� héi. Theo t¸c
gi¶ nµy viÖc trÎ em ®ưêng phè tù tËp hîp thµnh nhãm nhá theo t¸c gi¶ lµ
hîp lý vµ lµ mét tÊt yÕu vµ cÇn thiÕt trong c¬ cÊu x� héi ®« thÞ v× nã gióp
trÎ em n«ng th«n cã thÓ liªn kÕt cïng nhau ®Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn ë ®«
thÞ. Phư¬ng ph¸p trî gióp nhãm trÎ nµy cÇn ®ưîc c¶i thiÖn, nªn tiÕp cËn
nhãm trÎ theo nhãm tư¬ng ®ång, nªn ho¹t ®éng víi tiªu chÝ lÊy trÎ em lµm
träng t©m, vµ nªn huy ®éng nh÷ng tiÒm n¨ng trî gióp cña nhãm ®Ó n©ng
cao hiÖu qu¶ cña c¸c trî gióp (Dư¬ng ChÝ ThiÖn, 2007).

Nghiªn cøu vÒ trÎ må c«i, lang thang, t¸c gi¶ NguyÔn V¨n Håi (2007)
cho r»ng: Cuéc sèng cña trÎ em må c«i, lang thang kh«ng cã n¬i nư¬ng
tùa vµ rÊt khã kh¨n, thu nhËp thÊp vµ n¬i ë kh«ng æn ®Þnh. Trong ®iÒu kiÖn
nưíc ta kh«ng cã ®ưîc mét hÖ thèng b¶o trî x� héi m¹nh mÏ, viÖc qu¶n
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lý, theo dâi ®èi tưîng trÎ em nµy cßn nhiÒu vưíng m¾c. C¸c sè liÖu cho
thÊy: con sè trÎ em vµ trÎ vÞ thµnh niªn lang thang, ph¹m ph¸p, bÞ bu«n
b¸n, bÞ l¹m dông t×nh dôc, hoÆc bÞ bãc lét søc lao ®éng ngµy cµng gia t¨ng.

TrÎ em vµ ph¸p luËt

C¸c nhµ nghiªn cøu còng ®� ®i s©u vµo nghiªn cøu vÊn ®Ò m«i trưêng
sèng cña trÎ ph¹m ph¸p luËt tõ c¸c gãc ®é như m«i trưêng gia ®×nh, m«i
trưêng gi¸o dôc ë trong c¸c trưêng gi¸o dưìng. §Æc biÖt lµ c¸c ph©n tÝch
vÒ nh÷ng suy nghÜ, mong ®îi cña trÎ em ph¹m téi.

Nghiªn cøu hoµn c¶nh gia ®×nh cña trÎ em trong trưêng gi¸o dưìng,
cho thÊy mét sè ®Æc ®iÓm vÒ gia ®×nh cña trÎ ph¹m téi như: bè mÑ thưêng
cã häc vÊn thÊp, ®a sè trÎ em cña trưêng gi¸o dưìng xuÊt th©n tõ gia ®×nh
2 thÕ hÖ (NguyÔn §øc M¹nh, 2008). VÒ t©m lý gia ®×nh, phÇn lín ngưêi
chưa thµnh niªn ph¹m téi cã c¶m nhËn kh«ng tèt vÒ bÇu kh«ng khÝ gia
®×nh m×nh. C¸c gia ®×nh cña trÎ thưêng kh«ng cã sù hoµ thuËn, h¹nh phóc,
lu«n cã sù m©u thuÉn, c�i cä gi÷a cha vµ mÑ (§Æng Thanh Nga, 2008).

VÒ gi¸o dôc nhµ trưêng, sù høng thó häc tËp cña phÇn lín ngưêi chưa
thµnh niªn ph¹m téi lµ ë møc thÊp, c¸c em thưêng häc kÐm, ch¸n häc råi
bá häc hoÆc bÞ kû luËt ®uæi häc vµ bÞ l«i kÐo vµo c¸c ho¹t ®éng tiªu cùc
(§Æng Thanh Nga, 2007).

T¸c gi¶ TrÇn ThÞ Minh §øc tiÕn hµnh ph©n tÝch ngÉu nhiªn 451 bøc thư
trong sè 3928 bøc thư cña c¸c em trưêng gi¸o dưìng, dùa trªn nh÷ng bøc
thư ®ã, t¸c gi¶ kÕt luËn r»ng: HÇu như c¸c em ®Òu c¶m nhËn ®ưîc t×nh
thư¬ng mµ bè mÑ dµnh cho m×nh, nhưng cha mÑ l¹i cã sù ®èi xö nhiÒu khi
kh«ng ®óng møc, cã khi thiÕu hôt, hoÆc cã lóc l¹i qu¸ l¹m dông quyÒn uy
vµ t×nh thư¬ng trong ®èi xö víi con c¸i trong gia ®×nh, ®iÒu nµy ¶nh hưëng
rÊt lín ®Õn ®¹o ®øc cña c¸c em (TrÇn ThÞ Minh §øc, 2008a). KÕt qu¶ tõ
viÖc nghiªn cøu c¸c tranh vÏ cña trÎ, t¸c gi¶ nµy cho biÕt thªm: TrÎ trong
trưêng gi¸o dưìng lµ ngưêi c« ®¬n, kh«ng cã niÒm vui cuéc sèng. Tranh
cho thÊy trÎ kh«ng hÒ cã ý niÖm vÒ cuéc sèng, vÒ nh÷ng ngưêi th©n trong
qu¸ khø; ®iÒu nµy còng ®ång nghÜa víi sù nghÌo nµn vÒ cuéc sèng tinh
thÇn ë trÎ. Víi cuéc sèng vµ t©m lý như vËy, mong ưíc cña phÇn lín trÎ
trong trưêng gi¸o dưìng lµ ®ưîc sèng tù do, ®ưîc tho¸t khái cuéc sèng
trong c¸c trưêng gi¸o dưìng, ®ưîc sèng như c¸c trÎ em kh¸c ë ngoµi ®êi.
(TrÇn ThÞ Minh §øc, 2008b).

§¸nh gi¸ vÒ sù trë vÒ céng ®ång cña trÎ em ph¹m téi, c¸c t¸c gi¶ ®ưa
ra nhËn xÐt ®¸ng chó ý: Sau khi rêi trưêng gi¸o dưìng, viÖc t¸i hoµ nhËp
céng ®ång cña c¸c em bÞ c¶n trë do mét sè nguyªn nh©n: tay nghÒ lao
®éng chưa cao nªn kh«ng cã viÖc lµm sau khi ®i c¶i t¹o, khã t×m ®ưîc nghÒ
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phï hîp víi nghÒ ®ưîc ®µo t¹o trong trưêng; khã tiÕp tôc häc v¨n ho¸ v×
qu¸ tuæi; khã kÕt b¹n do b¹n kh«ng muèn ch¬i hay do b¹n bËn viÖc; t©m
lý bÞ ¸m ¶nh v× nh÷ng téi lçi qu¸ khø nªn hay lÈn tr¸nh x� héi, kh«ng thÝch
sù gi¸m s¸t cña chÝnh quyÒn. VÒ phÝa chÝnh quyÒn, ®Þa phư¬ng chưa lµm
tèt c«ng t¸c t¸i hoµ nhËp cho c¸c em, sù trî gióp cña ®oµn thÓ cßn mê
nh¹t, viÖc phèi hîp cña c¸c c¬ quan cßn chưa chÆt chÏ, chưa ®¶m b¶o ®óng
luËt ®Þnh, vÊn ®Ò gi¶i quyÕt viÖc lµm cho c¸c em cßn chưa râ rµng, nh÷ng
®iÒu nµy lµm cho trÎ khã kh¨n trong viÖc t¸i hoµ nhËp céng ®ång (NguyÔn
§øc M¹nh, 2008).

5. TrÎ em vµ tai n¹n thư¬ng tÝch

Nh÷ng nghiªn cøu vÒ søc khoÎ trÎ em hiÖn nay cã ®Ò cËp ®Õn mét chñ
®Ò ®Æc biÖt lµ vÊn ®Ò tai n¹n thư¬ng tÝch ®èi víi trÎ em. Theo kh¶o s¸t thùc
tr¹ng vµ nhËn thøc cña trÎ em vµ céng ®ång vÒ tai n¹n thư¬ng tÝch trÎ em,
kÕt qu¶ nghiªn cøu bưíc ®Çu cho thÊy: tai n¹n thư¬ng tÝch trÎ em hiÖn nay
chiÕm tû lÖ cao. Tai n¹n thư¬ng tÝch x¶y ra c¶ ®èi víi trÎ em nam vµ n÷,
nhưng trÎ em nam bÞ tai n¹n thư¬ng tÝch cao h¬n so víi trÎ em n÷. Tai n¹n
®èi víi nhãm 15-18 tuæi thưêng g©y ra hËu qu¶ nÆng nÒ nhÊt. §¸ng ng¹c
nhiªn, ®Þa ®iÓm x¶y ra tai n¹n l¹i thưêng lµ ë gia ®×nh, n¬i ®ưîc cho lµ an
toµn ®èi víi c¸c em; vµ ë gia ®×nh, tû lÖ trÎ em n÷ bÞ tai n¹n cao h¬n trÎ
em nam. (NguyÔn §øc M¹nh, NguyÔn ThÞ Thanh, NguyÔn V¨n Hïng,
2007).

Theo nh÷ng sè liÖu thèng kª, sè trưêng hîp bÞ tai n¹n rñi ro, tai n¹n
thư¬ng tÝch trÎ em hµng n¨m ngµy cµng t¨ng. Mét trong nh÷ng nguyªn
nh©n g©y ra tai n¹n rñi ro ë trÎ em lµ do nhiÒu gia ®×nh chưa nhËn thøc ®Çy
®ñ chøc n¨ng b¶o vÖ ch¨m sãc trÎ em, cßn bÊt cËp vÒ kiÕn thøc vµ kü n¨ng
trong gi¸o dôc, phßng ngõa vµ gi¶m tai n¹n thư¬ng tÝch cho trÎ em. 

TrÎ ë trong c¸c gia ®×nh ly h«n, ly th©n l¹i lµ ®èi tưîng hay gÆp tai n¹n
rñi ro h¬n do thiÕu sù ch¨m sãc cña bè vµ mÑ, do t©m lý bÊt h¹nh, buån
n¶n, ch¸n ®êi cña ngưêi ch¨m sãc vµ c¶ cña chÝnh ®øa trÎ. ë khu vùc ®«
thÞ vµ khu vùc phi n«ng nghiÖp, kÓ c¶ gia ®×nh ®Çy ®ñ c¶ bè mÑ, nhưng do
bè mÑ qu¸ chó träng vµo vai trß kinh tÕ gia ®×nh nªn sù ch¨m sãc trÎ còng
kh«ng ®ưîc cÈn thËn (NguyÔn §øc M¹nh, 2007).

Tãm l¹i, c¸c nghiªn cøu vÒ trÎ em trong thêi gian 2007-2008 thưêng ®i
s©u vµo m« t¶ hiÖn tr¹ng, cßn Ýt nh÷ng bµi vÒ mÆt lý luËn hoÆc phư¬ng ph¸p
luËn. NhiÒu bµi viÕt ®i s©u vµo ph©n tÝch t©m lý trÎ em, kÓ c¶ c¸c nhãm trÎ
ë tuæi mÉu gi¸o hoÆc trÎ ®ưîc nu«i dưìng ë trong trưêng gi¸o dưìng.

VÊn ®Ò trÎ em trong gia ®×nh ®ưîc ph©n tÝch nhiÒu vÒ mÆt t©m lý, mét
sè bµi viÕt cho thÊy øng xö t©m lý cña bËc cha mÑ vÉn chưa ®¸p øng ®ưîc
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sù mong ®îi cña trÎ em. NhiÒu b¸o c¸o cho thÊy hiÖn nay cha mÑ kh«ng
cã nhiÒu thêi gian cho viÖc ch¨m sãc con do ph¶i ®¶m ®ư¬ng c¸c vai trß
kinh tÕ, hä dưêng như chuyÓn tr¸ch nhiÖm ®ã sang phÝa nhµ trưêng. TrÎ
sèng trong nh÷ng gia ®×nh thiÕu bÇu kh«ng khÝ th©n mËt dÔ bÞ nhiÔm tÖ
n¹n x� héi h¬n lµ trÎ sèng trong gia ®×nh hoµ thuËn. Trong gi¸o dôc nhµ
trưêng, m«i trưêng t©m lý gi¸o dôc chưa ph¸t huy tèt nhÊt tÝnh tÝch cùc cña
trÎ. VÊn ®Ò gi¸o dôc giíi, giíi tÝnh ®èi víi trÎ vÉn chưa ®i vµo chiÒu s©u,
trÎ vÉn cßn nhiÒu kiÕn thøc bÞ hæng. 

C¸c b¸o c¸o vÒ trÎ ë trưêng gi¸o dưìng cho thÊy trÎ bÞ thiÕu thèn t×nh
c¶m gia ®×nh rÊt nghiªm träng vµ ®iÒu nµy ¶nh hưëng lín ®Õn sù ph¸t triÓn
b×nh thưêng cña trÎ. §èi víi trÎ sau khi ra khái trưêng gi¸o dưìng, nh÷ng
vÊn ®Ò t©m lý g©y khã kh¨n cho trÎ t¸i hoµ nhËp céng ®ång. C¸c nghiªn
cøu vÒ trÎ em ®ưêng phè ®« thÞ cho thÊy cuéc sèng cña trÎ gÆp nhiÒu khã
kh¨n do t×nh tr¹ng cư tró mang l¹i. VÊn ®Ò nµy râ rµng cÇn ®ưîc c¸c nhµ
qu¶n lý quan t©m h¬n.

ViÖc ch¨m sãc søc khoÎ trÎ em ®Æc biÖt lµ vÊn ®Ò tai n¹n thư¬ng tÝch
®ang næi lªn lµ mét vÊn ®Ò ®¸ng quan t©m do sè lưîng trÎ bÞ tai n¹n thư¬ng
tÝch ngµy cµng t¨ng vµ ®Æc biÖt, n¬i xÈy ra tai n¹n thư¬ng tÝch nhiÒu nhÊt
lµ ë gia ®×nh.�
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