
1. §Æt vÊn ®Ò
Cho ®Õn nay c¸c nghiªn cøu vÒ h×nh ¶nh phô n÷ trªn c¸c phư¬ng tiÖn

truyÒn th«ng chưa nhiÒu, song nh×n chung ®Òu cho r»ng truyÒn th«ng cã
t¸c ®éng rÊt lín tíi c«ng chóng, mét mÆt gãp phÇn n©ng cao nhËn thøc

H×nh ¶nh phô n÷ trªn truyÒn h×nh

Hµ ThÞ Minh Khư¬ng, Vâ Kim Hư¬ng
ViÖn Gia ®×nh vµ Giíi

NNgghhiiªªnn ccøøuu
GGiiaa ®®××nnhh vvµµ GGiiííii
SSèè 33 -- 22000099

Tãm t¾t: Bµi viÕt ph©n tÝch h×nh ¶nh phô n÷ trªn qu¶ng c¸o vµ
ë mét sè chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh ph¸t trªn kªnh VTV1 vµ
VTV3 cña §µi TruyÒn h×nh ViÖt Nam. Víi viÖc sö dông phư¬ng
ph¸p chñ yÕu lµ quan s¸t c¸c s¶n phÈm truyÒn th«ng, cô thÓ lµ
dùa vµo viÖc ph©n lo¹i vµ m· hãa h×nh ¶nh, th«ng ®iÖp vµ néi
dung tõ c¸c qu¶ng c¸o, tõ mét sè chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh vµ
pháng vÊn mét sè kh¸n thÝnh gi¶. KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy
c¸c qu¶ng c¸o sö dông h×nh ¶nh phô n÷ vµ nam giíi vÉn theo c¸c
khu«n mÉu quen thuéc. Phô n÷ lµ ngưêi néi trî, ch¨m sãc gia
®×nh, nam giíi lµ chuyªn gia, xuÊt hiÖn ë c«ng së. ý kiÕn cña
ngưêi xem còng cho r»ng h×nh ¶nh phô n÷ ®ưîc sö dông chñ yÕu
trong qu¶ng c¸o. Trong mét sè chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh hiÖn
nay ®· truyÒn t¶i ®ưîc nh÷ng c©u chuyÖn ch©n thùc vÒ cuéc sèng
ngưêi phô n÷, th× vÉn cßn cã nh÷ng néi dung, nh÷ng th«ng ®iÖp
chưa thËt sù thÓ hiÖn th¸i ®é/quan ®iÓm râ rµng vÒ vÊn ®Ò b×nh
®¼ng nam n÷, hoÆc cßn ñng hé cho khu«n mÉu vµ ®Þnh kiÕn giíi. 

Tõ khãa: Phô n÷; H×nh ¶nh phô n÷ trªn truyÒn h×nh; Th«ng
®iÖp giíi trªn truyÒn h×nh.
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b×nh ®¼ng giíi, mÆt kh¸c duy tr× c¸c ®Þnh kiÕn giíi trong x� héi, nhÊt lµ
trong viÖc x©y dùng h×nh ¶nh phô n÷. 

Trong c¸c chư¬ng tr×nh truyÒn th«ng cßn Ýt cã c¸c chñ ®Ò trùc tiÕp ®Ò
cËp vÒ b×nh ®¼ng giíi vµ nh÷ng th«ng ®iÖp nh»m th¸ch thøc khu«n mÉu
giíi. Nh÷ng khu«n mÉu giíi vÉn ®ưîc cñng cè qua c¸c nh©n vËt xuÊt hiÖn
trªn truyÒn h×nh. Ngưêi phô n÷ ®ưîc kh¾c häa chñ yÕu như ngưêi ch¨m
sãc gia ®×nh vµ lµm c¸c c«ng viÖc néi trî; hä xuÊt hiÖn víi tÇn suÊt thÊp
víi tư c¸ch lµ ngưêi l�nh ®¹o hoÆc tham gia ho¹t ®éng thÓ thao (CSAGA
vµ OXFAM, 2008).

Thùc tÕ nµy kh«ng chØ ë ViÖt Nam, mµ c¸c nghiªn cøu ë nưíc ngoµi
còng chØ ra nh÷ng vÊn ®Ò tư¬ng tù. Phô n÷ chiÕm h¬n mét nöa d©n sè thÕ
giíi nhưng hä chØ chiÕm kho¶ng 20% trong sè c¸c chñ ®Ò hay ®ưîc nh¾c
®Õn trong th«ng tin, cßn l¹i lµ nam giíi (79%) (Margaret Gallagher, 2005).
Phô n÷ lu«n ®ưîc miªu t¶ lµ “n¹n nh©n” trong c¸c b¶n tin nhiÒu gÊp 2 lÇn
so víi nam giíi. §Æc biÖt viÖc sö dông qu¸ møc h×nh ¶nh phô n÷ trong c¸c
qu¶ng c¸o theo chiÒu hưíng kh«ng cã lîi cho viÖc c¶m nhËn vÒ vÞ thÕ, vai
trß cña ngưêi phô n÷ ®� ®ưîc nhiÒu nghiªn cøu chØ ra. Nh©n vËt n÷ ®ưîc
x©y dùng thµnh nh÷ng h×nh ¶nh khªu gîi nh»m thu hót sè ®«ng kh¸n gi¶
theo dâi truyÒn h×nh vµ ®iÒu nµy cã thÓ t¹o ra mét th¸i ®é coi thưêng ngưêi
phô n÷, lµm gi¶m vÞ thÕ vµ vai trß cña hä trong x� héi (NguyÔn Quý Thanh
vµ Ph¹m Phư¬ng Mai, 2004; Vò ThÞ G¸i, 2003). Nh÷ng quan ®iÓm như
vËy trªn thùc tÕ cã thÓ khiÕn cho nhiÒu phô n÷ bÞ h¹n chÕ c¬ héi thÓ hiÖn
n¨ng lùc, kh«ng chØ ¶nh hưëng ®Õn cuéc sèng ngưêi phô n÷ mµ cßn ¶nh
hưëng tíi sù ph¸t triÓn x� héi. §iÒu nµy cho thÊy viÖc xem xÐt h×nh ¶nh
phô n÷ trªn c¸c phư¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng lµ vÊn ®Ò cÇn thiÕt. 

Nghiªn cøu nµy víi môc tiªu bưíc ®Çu lµ hÖ thèng vµ ph©n lo¹i h×nh ¶nh
phô n÷ vµ c¸c th«ng ®iÖp ®ưîc truyÒn t¶i trªn mét sè qu¶ng c¸o vµ chư¬ng
tr×nh truyÒn h×nh, qua ®ã t×m hiÓu xem liÖu cã sù thay ®æi nµo trong viÖc
x©y dùng h×nh ¶nh ngưêi phô n÷ vµ th«ng ®iÖp tõ qu¶ng c¸o còng như trong
c¸c chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh hiÖn nay. Vµ c¸c th«ng ®iÖp vµ néi dung cña
chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh ph¶n ¸nh cuéc sèng cña ngưêi phô n÷ cã theo
hưíng gãp phÇn h×nh thµnh, cñng cè vµ biÕn ®æi ®Þnh kiÕn giíi theo hưíng
tiÕn bé vµ c«ng b»ng nam n÷ hay kh«ng? 

VÒ phư¬ng ph¸p nghiªn cøu
Nghiªn cøu nµy sö dông phư¬ng ph¸p quan s¸t mét sè s¶n phÈm cña

truyÒn th«ng ®¹i chóng, cô thÓ lµ trªn truyÒn h×nh vµ tËp trung chñ yÕu vµo
qu¶ng c¸o vµ mét sè chư¬ng tr×nh ®ang ph¸t sãng trªn §µi truyÒn h×nh
ViÖt Nam. Nghiªn cøu lùa chän 2 kªnh truyÒn h×nh lµ VTV1 vµ VTV3,
®©y lµ nh÷ng kªnh thu hót ®ưîc lưîng kh¸n gi¶ ®«ng ®¶o. Thêi gian quan
s¸t lµ 7 ngµy (cã 1 ngµy quan s¸t thö). ViÖc quan s¸t tËp trung vµo c¸c
qu¶ng c¸o lµ chñ yÕu vµ mét sè chư¬ng tr×nh như “Søc sèng míi”, “Ngưêi
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x©y tæ Êm”, “Chóng t«i lµ chiÕn sÜ”. 

C¸ch thøc tiÕn hµnh lµ quan s¸t tÇn suÊt xuÊt hiÖn h×nh ¶nh phô n÷, c¸c
th«ng ®iÖp, còng như néi dung ®ưîc truyÒn t¶i trªn c¸c qu¶ng c¸o vµ
chư¬ng tr×nh truyÒ h×nh. ViÖc m� ho¸ vµ ph©n lo¹i c¸c th«ng ®iÖp ®ưîc
thùc hiÖn trªn c¬ së tham kh¶o c¸ch m� h×nh ¶nh phô n÷ trªn qu¶ng c¸o
cña Julie M. Stankiewiez – Francine Rosselli (2007). C¸c t¸c gi¶ nµy ®ưa
ra mét sè c¸ch ®Ó x¸c ®Þnh h×nh ¶nh mét phô n÷ trªn c¸c qu¶ng c¸o ®ưîc
coi lµ h×nh ¶nh gîi t×nh. Cô thÓ viÖc quan s¸t vµ x¸c ®Þnh sÏ theo nhưng
tiªu chÝ sau: 1/ Sù biÓu lé cña gư¬ng mÆt, vÝ dô như c¸i nh×n cña phô n÷
gîi ra sù thÌm muèn hoÆc kh¸t khao vÒ t×nh dôc; 2/Tư thÕ vµ d¸ng vÎ như
ngưêi phô n÷ ®øng trªn tư thÕ víi ®«i ch©n xoÆc réng; 3/Hµnh ®éng: mét
ngưêi phô n÷ cã hµnh ®éng vuèt ve m¬n trín mét ngưêi kh¸c víi d¸ng vÎ
gîi t×nh; 5/C¸ch trang ®iÓm ®Ëm nhưm«i bãng ®á..; 6/Gãc quay: tËp trung
vµo bé ngùc, ngang h«ng, m«ng sau, bông, ®ïi; 7/C¬ thÓ hë hang v.v.. Tuy
nhiªn c¸c t¸c gi¶ nµy còng lưu ý r»ng ®Ó x¸c ®Þnh xem liÖu h×nh ¶nh mét
phô n÷ cã bÞ x©y dùng nhưmét h×nh ¶nh gîi t×nh hay kh«ng cßn phô thuéc
vµo Ên tưîng cña ngưêi quan s¸t. Bëi mét phô n÷ cã trang phôc quÇn ¸o
kÝn ®¸o hay kh«ng kÝn ®¸o chưa thÓ ®ưa ra kÕt luËn lµ cã gîi t×nh hay
kh«ng mµ cÇn ph¶i xem xÐt tuú thuéc vµo c¸c yÕu tè kh¸c như tư thÕ, hµnh
®éng cö chØ, c¸ch trang ®iÓm, gãc quay... VÝ dô mét phô n÷ mÆc bé biki-
ni chưa ®ñ ®Ó xÕp h×nh ¶nh nµy lµ khªu gîi; ngưîc l¹i mét phô n÷ cã trang
phôc kÝn ®¸o nhưng hä l¹i cã cö chØ khªu gîi th× cã thÓ ®ưîc x¸c ®Þnh lµ
biÓu tưîng gîi t×nh. §©y ®ưîc coi lµ c¸ch x¸c ®Þnh mang tÝnh chñ quan. 

Bªn c¹nh ®ã c¸c t¸c gi¶ nµy còng ®Ò cËp ®Õn viÖc x¸c ®Þnh h×nh ¶nh
phô n÷ bÞ biÕn thµnh n¹n nh©n trong c¸c qu¶ng c¸o. VÝ dô như h×nh ¶nh
mét ngưêi ®ang cã hµnh ®éng b¹o lùc như b¾n sóng, ®Êm, ®¸ mét ngưêi
phô n÷; hoÆc h×nh ¶nh ngưêi ®µn «ng ®ang cã hµnh ®éng lÊn ¸p mét phô
n÷ nh»m môc ®Ých t×nh dôc; hoÆc cã thÓ mét phô n÷ xuÊt hiÖn víi d¸ng vÎ
buån tÎ, kh«ng sinh ®éng.... Nh÷ng qu¶ng c¸o nµy còng ®ưîc coi lµ ®� bãp
mÐo h×nh ¶nh ngưêi phô n÷ nh»m víi môc ®Ých ph©n biÖt giíi. 

§Ó viÖc ph©n tÝch cã hiÖu qu¶, nghiªn cøu sÏ lưîng ho¸ sù xuÊt hiÖn
h×nh ¶nh phô n÷ trªn c¸c qu¶ng c¸o b»ng c¸ch ph©n lo¹i thµnh 3 nhãm:
Nhãm 1. Phô n÷ lµ nh©n vËt trung t©m; Nhãm 2. Nam giíi lµ nh©n vËt
trung t©m; Nhãm 3. Kh«ng râ rµng/nhãm trung tÝnh bao gåm lo¹i qu¶ng
c¸o ®å häa, c¶nh vËt, ®¸m ®«ng kh«ng x¸c ®Þnh ®ưîc râ ai nh©n vËt trung
t©m hoÆc kh«ng cã th«ng ®iÖp râ rµng (t¹m gäi lµ nhãm trung tÝnh). Như
vËy ®èi víi c¸c qu¶ng c¸o chØ xuÊt hiÖn mét nh©n vËt lµ nam hoÆc n÷, viÖc
ph©n nhãm lµ rÊt thuËn lîi. §èi víi c¸c qu¶ng c¸o cã tõ 2 ngưêi trë lªn th×
chñ yÕu c¨n cø vµo néi dung, th«ng ®iÖp, h×nh ¶nh, hµnh ®éng nh©n vËt ®Ó
x¸c ®Þnh ®ưîc nh©n vËt trung t©m trong néi dung qu¶ng c¸o ®ã. 

VÒ viÖc x©y dùng c«ng cô quan s¸t c¸c chư¬ng tr×nh trªn truyÒn h×nh,
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nghiªn cøu nµy ®� tham kh¶o c¸ch quan s¸t trªn truyÒn h×nh theo hưíng
dÉn cña Dù ¸n truyÒn th«ng toµn cÇu “Global media monitoring project:
television monitoring guide”. Khi quan s¸t mét chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh
c¸c c©u hái träng t©m ®ưîc ®Æt ra lµ: 1/ LiÖu phô n÷ cã ph¶i lµ trung t©m
cña th«ng tin trong c©u chuyÖn; c¸c c©u chuyÖn nµy cã thÓ hiÖn vÊn ®Ò næi
bËt liªn quan ®Õn b×nh ®¼ng hay kh«ng b×nh ®¼ng gi÷a phô n÷ vµ nam giíi
kh«ng? Bëi mét sè c©u chuyÖn cã thÓ tËp trung vµo mét nhãm phô n÷ hoÆc
mét c¸ nh©n hoÆc mét sè c©u chuyÖn vÒ nh÷ng vÊn ®Ò kh¸c cã ¶nh hưëng
®Õn phô n÷ như: thÊt nghiÖp, ¶nh hưëng cña HIV-AIDS... C¸ch ®¸nh m�
sÏ lµ: 1. Cã ; 2. Kh«ng; 3. Kh«ng x¸c ®Þnh; 2/ LiÖu c©u chuyÖn/chư¬ng
tr×nh bé phim nµy cã lµm cñng cè, duy tr× hay mang tÝnh th¸ch thøc ®èi
víi ®Þnh kiÕn vÒ nam vµ/hoÆc n÷? C¸ch m�: 1. Cã ®Þnh kiÕn râ rµng; 2.
Lµm t¨ng /cñng cè ®Þnh kiÕn; 3. Kh«ng th¸ch thøc còng kh«ng cñng cè;
4. Kh«ng ch¾c ch¾n. VÝ dô khi néi dung chư¬ng tr×nh cã th«ng ®iÖp cho
r»ng tÝnh c¸ch n÷ lµ yÕu ®uèi, phô thuéc cßn nam ®éc lËp, khoÎ m¹nh th×
sÏ x¸c ®Þnh néi dung chư¬ng tr×nh nµy cã ®Þnh kiÕn râ rµng (m� 1). C¸ch
m� nµy còng ®ưîc ¸p dông cho viÖc lưîng ho¸ c¸c qu¶ng c¸o. 

Tãm l¹i trong qu¶ng c¸o vµ trong c¸c chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh cã
nhiÒu ph©n ®o¹n/c¶nh, nh©n vËt, chñ ®Ò kh¸c nhau, viÖc quan s¸t tËp trung
vµo nh÷ng c©u hái sau: §©u lµ nh÷ng c©u nãi/lêi b×nh luËn/h×nh ¶nh vÒ vai
trß cña nam n÷ næi bËt (th«ng ®iÖp chÝnh); Phô n÷ cã ph¶i lµ trung t©m cña
th«ng tin trong c©u chuyÖn kh«ng; C©u chuyÖn cã liªn quan ®Õn b×nh ®¼ng
giíi kh«ng; vµ c©u chuyÖn/chư¬ng tr×nh, bé phim ®ang quan s¸t cã cñng
cè hay th¸ch thøc ®Þnh kiÕn vÒ nam vµ/hoÆc n÷.

Cã mét sè khã kh¨n trong qu¸ tr×nh quan s¸t, ghi chÐp vµ ®¸nh m�, bëi
phÇn lín c¸c qu¶ng c¸o ®Òu ph¸t h×nh rÊt nhanh víi nhiÒu ph©n c¶nh kh¸c
nhau, tư¬ng tù như vËy víi c¸c chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh, thưêng cã nhiÒu
néi dung vµ chñ ®Ò kh¸c nhau do vËy nghiªn cøu ®� kÕt hîp c¶ viÖc m�
ho¸ hoÆc ghi chÐp, ghi ©m l¹i c¸c th«ng ®iÖp vµ néi dung cña chư¬ng tr×nh.

Bªn c¹nh viÖc quan s¸t qu¶ng c¸o vµ mét sè chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh,
nghiªn cøu nµy ®� tiÕn hµnh pháng vÊn s©u 4 kh¸n gi¶ ®Ó lÊy ý kiÕn cña
hä vÒ c¸c h×nh ¶nh nam n÷ trªn truyÒn h×nh.

2. H×nh ¶nh phô n÷ trªn qu¶ng c¸o 

Ph©n lo¹i h×nh ¶nh trªn qu¶ng c¸o
Nhãm nghiªn cøu ®� tiÕn hµnh quan s¸t 7 ngµy trªn 2 kªnh VTV1 vµ

VTV3 cña §µi TruyÒn h×nh ViÖt Nam. Thêi ®iÓm quan s¸t tõ 20h ®Õn 22h
®©y lµ thêi gian dµnh cho phim truyÖn ViÖt Nam. Thêi gian tiÕn hµnh quan
s¸t chÝnh tõ ngµy 6 ®Õn 11/10/2008 (1 ngµy quan s¸t thö lµ 29/10/2008).
Trung b×nh mét chư¬ng tr×nh phim truyÖn cã kho¶ng 2-3 lÇn ng¾t qu�ng
dµnh cho qu¶ng c¸o, mçi lÇn Ýt nhÊt 9-10 qu¶ng c¸o, nhiÒu nhÊt lµ kho¶ng
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15 qu¶ng c¸o. Tæng sè qu¶ng c¸o quan s¸t ®ưîc lµ 213 trong ®ã sè qu¶ng
c¸o ph¸t l¹i lµ 112, nhãm nghiªn cøu lo¹i ra nh÷ng qu¶ng c¸o ®� ph¸t l¹i,
như vËy tæng sè qu¶ng c¸o sö dông ph©n tÝch lµ 102 bao gåm c¶ mét sè
qu¶ng c¸o vÒ cïng lo¹i s¶n phÈm nhưng kh¸c vÒ h×nh thøc thÓ hiÖn. 

C¸c qu¶ng c¸o quan s¸t ®ưîc ph©n theo 4 nhãm gåm: Nhãm 1 gåm c¸c
s¶n phÈm phôc vô cho ho¹t ®éng néi trî, c¸c mÆt hµng gia dông, thùc
phÈm như thøc ¨n, ®å uèng, vËt dông néi trî (m× ¨n liÒn, dÇu ¨n, bét giÆt,
nưíc x¶ v¶i, nưíc lau sµn...); Nhãm 2 lµ c¸c mÆt hµng mü phÈm vµ quÇn
¸o như ch¨n ga, quÇn ¸o, t� lãt…; Nhãm 3 lµ c¸c lo¹i dưîc phÈm như
thuèc, dung dÞch phô n÷,..; Nhãm 4 lµ c¸c s¶n phÈm c«ng nghiÖp như «t«,
xe m¸y, t«n lîp, ®iÖn tho¹i vµ c«ng së... 

KÕt qu¶ cho thÊy trong tæng sè 102 qu¶ng c¸o, trõ 7 qu¶ng c¸o chØ sö
dông h×nh ¶nh lµ c¶nh vËt hoÆc nh©n vËt ho¹t h×nh, th× c¸c qu¶ng c¸o cã
®Òu sù hiÖn diÖn cña phô n÷ chiÕm kho¶ng 95% c¸c qu¶ng c¸o cã sö dông
h×nh ¶nh con ngưêi. NÕu xÐt theo nh©n vËt trung t©m cña qu¶ng c¸o cho
thÊy nh©n vËt n÷ chiÕm h¬n mét nöa (52%), nam chiÕm kho¶ng 19% vµ
kho¶ng h¬n 27% lµ qu¶ng c¸o sö dông c¸c h×nh ¶nh ®å ho¹, ®å vËt, nhãm
®¸m ®«ng, hoÆc kh«ng x¸c ®Þnh. 

B¶ng 1 dưíi ®©y cho thÊy h×nh ¶nh phô n÷ chiÕm tû lÖ cao nhÊt ë c¸c
qu¶ng c¸o thuéc nhãm 2 gåm mü phÈm, quÇn ¸o, ch¨n ga... (75,9%), tiÕp
®Õn lµ ë nhãm 1 c¸c ®å dïng dµnh cho c«ng viÖc néi trî, thùc phÈm
(50%), c¸c qu¶ng c¸o dµnh cho dưîc phÈm lµ 47,4%. ChØ cã riªng nhãm
qu¶ng c¸o vÒ c«ng së, ®iÖn tho¹i, «t«, xe m¸y.. th× h×nh ¶nh phô n÷ xuÊt
hiÖn chÝnh chØ lµ 30%. KÕt qu¶ nµy cho thÊy phô n÷ vÉn lµ ®èi tưîng chñ
yÕu ®ưîc c¸c nhµ lµm qu¶ng c¸o lùa chän cho viÖc qu¶ng c¸o s¶n phÈm.

B¶ng 1. H×nh ¶nh nh©n vËt trung t©m trong c¸c qu¶ng c¸o theo nhãm s¶n phÈm
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H×nh ¶nh cña phô n÷
Phô n÷ trong vai trß lµ ngưêi néi trî vµ ngưêi ch¨m sãc gia ®×nh, vÝ dô

qu¶ng c¸o m× H¶o h¶o cña Vina Acecook, dÇu ¨n Simply, phÊn r«m
Johnson-johnson Baby, bét s÷a Cansua 3, t� giÊy Pampers, t«n lîp
Olimpic, sèt Mayonnaise Lisa… Trong vai trß nµy h×nh ¶nh phô n÷ thưêng
®ưîc x©y dùng trong c¸c qu¶ng c¸o cïng víi gia ®×nh h¹nh phóc, phô n÷
vµ ®µn «ng  lµm nh÷ng viÖc ®óng víi vai trß truyÒn thèng như phô n÷ giÆt
giò, nÊu c¬m, ®µn «ng ch¬i thÓ thao, söa sang nhµ cöa… (Hép 1).

Phô n÷ xuÊt hiÖn trong vai trß thÓ hiÖn c¸i ®Ñp trong c¸c qu¶ng c¸o vÒ
mü phÈm, vÝ dô như qu¶ng c¸o kem dưìng da Essance, ch¨n ga gèi ®Öm
Everon, nưíc t¾m Lux, kem dưìng da Olay, kem dưìng da Ponds… §©y
lµ nhãm s¶n phÈm phÇn lín sö dông h×nh ¶nh phô n÷ vµ khai th¸c tèi ®a
vÎ ®Ñp c¬ thÓ cña ngưêi phô n÷ b»ng c¶nh quay gîi c¶m (Hép 2).

H×nh ¶nh cña nam giíi 
Nam giíi xuÊt hiÖn Ýt trong c¸c qu¶ng c¸o cña nhãm hµng ho¸ phôc vô

néi trî, nhưng khi xuÊt hiÖn trong c¸c qu¶ng c¸o lo¹i nµy th× h×nh ¶nh nam

Hép 1. H×nh ¶nh phô n÷ trong qu¶ng c¸o víi vai trß néi trî vµ ch¨m sãc con

Qu¶ng c¸o m× H¶o h¶o cña Vina Acecook 
Nh©n vËt chÝnh: 3 phô n÷ ®¹i diÖn cho 3 nhãm gia ®inh trÎ, trung niªn vµ giµ.
Hµnh ®éng: 3 phô n÷ ®Òu lµ nh÷ng ngưêi chuÈn bÞ b÷a ¨n cho ca gia ®inh, bưng t« m×.
Chång, con hoÆc ®ang tËp thÓ thao, hoÆc ngåi chê s½n trªn bµn ¨n.
C¶m xóc: H©n hoan bưng t« m×, ng¾m nh×n c¶ nhµ ¨n m× ngon lµnh
Trang phôc: KÝn ®¸o. Th«ng ®iÖp: Cho mçi gia ®×nh h¹nh phóc lµ ngưêi néi trî khÐo lÐo

DÇu ¨n Simply
Nh©n vËt: Ngưêi phô n÷ lµ nh©n vËt trung t©m cña c¶ gia ®×nh trÎ 4 ngưêi.
Hµnh ®éng: Sau buæi tËp thÓ dôc ngoµi trêi cïng c¶ gia ®×nh, ngưêi phô n÷ chuÈn bÞ mãn
¨n, bưng mãn ¨n cho c¶ nhµ ngåi s½n trªn bµn.
C¶m xóc: Vui tư¬i, h©n hoan. Trang phôc: Gi¶n dÞ. Th«ng ®iÖp: Simply-®Ó cã mét tr¸i tim
kháe m¹nh

PhÊn r«m Johnson-johnson Baby
Nh©n vËt: Ngưêi mÑ trÎ, trang phôc: KÝn ®¸o, gi¶n dÞ
Hµnh ®éng: Bè bÕ con, thÊy con bÞ ưít liÒn nh¨n mÆt vµ trao cho mÑ. Ngưêi mÑ thay t·,
b«i phÊn r«m cho con. C¶m xóc: Ngưêi mÑ lo l¾ng ch¨m sãc con, mØm cưêi víi chång.

Bét s÷a Cansua 3
Hµnh ®éng: BÐ trai gióp bè mÑ trong c«ng viÖc, ngưêi mÑ cÊt quÇn ¸o ph¬i trªn d©y;
ngưêi bè trÌo trªn thang ®ãng ®inh söa sang nhµ cöa. Trang phôc: mÑ mÆc v¸y hë cæ vµ
tay, ®Çu buéc kh¨n trong d¸ng vÎ cña ngưêi ®ang lµm c«ng viÖc néi trî. 

Sunlight lau sµn
Mét gia ®×nh trÎ 4 ngưêi: bè mÑ vµ 2 con, 1 trai, 1 g¸i. Hµnh ®éng: Bè vµ con trai ®æ nưíc
m¾m ra sµn cßn mÑ ®ang lau. Ngưêi phô n÷ sung sưíng m·n nguyÖn sau khi lau sµn
s¹ch sÏ th¬m tho. Trang phôc: N÷ trong bé ®å ë nhµ gän gµng kÝn ®¸o.
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giíi ®ưîc x©y dùng víi vai trß lµ chuyªn gia tư vÊn, thÓ hiÖn sù hiÓu biÕt
s©u réng, vÝ dô như trong qu¶ng c¸o h¹t nªm Chin-su, bét giÆt ¤m«, s÷a
bét trÎ em Dumex… Cßn l¹i hÇu hÕt h×nh ¶nh nam giíi lµ nh©n vËt trung
t©m trong qu¶ng c¸o cho s¶n phÈm ®¹i diÖn cho thêi ®¹i c«ng nghÖ hiÖn
®¹i, víi h×nh ¶nh m¹nh mÏ, lÞch sù, ga l¨ng víi phô n÷, ®øng lªn gióp ®ì
phô n÷ như: qu¶ng c¸o ®iÖn tho¹i cè ®Þnh Viªttel, dÇu géi
Head&Shoulders, dÇu géi Clear Men, xe «t« Mishubishi Zinger,.. hoÆc c¶
nh÷ng hµnh ®éng ®ưîc cho lµ h¸o s¾c, ë qu¶ng c¸o bia Halida.. (Hép 3).

RÊt Ýt c¸c qu¶ng sö dông h×nh ¶nh mang tÝnh trung tÝnh (h×nh ¶nh mét
nhãm ngưêi bao gåm ®µn «ng, phô n÷, trÎ em trai g¸i) hoÆc lµ mét gia
®×nh, hoÆc sö dông c¸c h×nh ¶nh tÜnh. C¸c qu¶ng c¸o d¹ng nµy chñ yÕu tËp
trung ë qu¶ng c¸o c¸c s¶n phÈm như ®å uèng (s÷a Vinamilk, s÷a Anlene,
nưíc uèng Pepsi); c¸c c«ng së (Ng©n hµng PG Bank).

C¸c th«ng ®iÖp còng thưêng g¾n chÆt víi nh÷ng h×nh ¶nh cña qu¶ng
c¸o. Néi dung cña nã thưêng lµ nh÷ng ng«n tõ ®¬n gi¶n, dÔ hiÓu nhưng l¹i
chøa ®ùng nhiÒu ý nghÜa céng víi h×nh ¶nh thÓ hiÖn g©y Ên tưîng nh»m

Hép 2. H×nh ¶nh phô n÷ trong qu¶ng c¸o víi vai trß thÓ hiÖn c¸i ®Ñp

Kem dưìng da Essance
N÷ trong trang phôc: v¸y ¸o kÝn ®¸o, trang ®iÓm nhÑ nhµng víi lµn da ®Ñp vµ t©m tr¹ng
tho¶i m¸i sau khi sö dông s¶n phÈm. 
Gãc quay: Khu«n mÆt, phÇn nöa ngưêi trªn. Hµnh ®éng: Ngưêi ®µn «ng trÎ than phiÒn,
kh«ng vui, nh×n ngưêi phô n÷, chau mµy ñ rò, mÖt mái, hái: Sao m×nh cø như vËy? Khi
ngưêi phô n÷ tr¶ lêi: Em mÖt mái l¾m, th× ngưêi ®µn «ng quay ®i, ®Ó ngưêi phô n÷ ngåi 1
m×nh buån rÇu. Ngưêi phô n÷ t×m ®Õn b¹n g¸i tư vÊn. Sau khi trang ®iÓm b»ng kem BB,
ngưêi phô n÷ l¹i tư¬i t¾n, dÞu dµng bªn ngưêi ®µn «ng. 
Th«ng ®iÖp: §õng cè thay ®æi m×nh, nªn ®Ó mäi thø tù nhiªn – BB CrÌme, dưìng da, trang
®iÓm tù nhiªn, phong c¸ch hoµn thiÖn.

H·ng s¶n xuÊt ch¨n ga gèi ®Öm Everon 
Nh©n vËt chÝnh: C« g¸i trÎ, thay ®æi nhiÒu trang phôc, kÕt thóc trong bé ®å ngñ hë vai. Gãc
quay: cËn c¶nh vai trÇn trªn gưêng ngñ. Hµnh ®éng: C« g¸i hµng s¸ng thøc giÊc lóc nµo
còng thÊy mÖt mái. C« ®· thö nhiÒu phư¬ng ph¸p ®Ó gi¶i quyÕt thùc tr¹ng nµy như tËp
thÓ dôc, ®i spa, ¨n uèng ®Òu kh«ng hiÖu qu¶. C« ®i tư vÊn c« b¸c sÜ ®«ng y, t×m ra ®ưîc
gi¶i ph¸p lµ Everon.
Th«ng ®iÖp: Gưêng ngñ ªm ¸i, c¬ thÓ kháe m¹nh

Nưíc t¾m Enchanteur
Nh©n vËt chÝnh: N÷ móa ®«i cïng 1 nam
Trang phôc: N÷ mÆc v¸y d¹ héi dµi, hë vai cæ réng, v¸y xÎ cao hë gÇn hÕt ®ïi; nam mÆc
bé bã s¸t ngưêi; kháa th©n trong bån t¾m (hë vai, ngùc). Hµnh ®éng: Nam n÷ nh¶y ®«i
trong tư thÕ quÊn lÊy nhau cña ®iÖu tango. Nam cói gÇn ë cæ, tãc, vuèt eo bông n÷, hµnh
®éng lÆp l¹i nhiÒu lÇn; nh©n vËt n÷ d¸ng vÎ hưëng øng, ngöa cæ, ¸p s¸t, co ch©n ®Ó lé
ch©n trÇn. PhÇn cuèi n÷ ng©m m×nh trong bån t¾m, m¬n trín bät nưíc t¾m trªn phÇn c¬
thÓ ®Ó trÇn víi d¸ng vÎ mêi gäi nh©n vËt nam ®øng bªn c¹nh vµ kÕt thóc b»ng c¶nh ®«i
nam n÷ nhÑ nhµng «m Êp, vuèt ve nhau. Gãc quay: quay cËn c¶nh nh÷ng c¶nh mín trín
gîi t×nh, vai ngùc trÇn quyÕn rò. Th«ng ®iÖp: Enchanteur- sù l«i cuèn k× diÖu.
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®¹t môc ®Ých thu hót sù quan t©m cña kh¸n gi¶ vµ ®ång thêi lµ ngưêi tiªu
dïng. VÝ dô như trong qu¶ng c¸o bia Halida, nhµ qu¶ng c¸o ®ưa ra th«ng
®iÖp “Halida thËt tư¬i, thËt m¸t” víi h×nh ¶nh mét sè nam giíi trßn m¾t,
phÊn khÝch nh×n vµo cèc bia Halida, trong ®ã cã h×nh ¶nh c¸c c« g¸i ®ang
ch¬i bãng chuyÒn víi c¸c ®éng t¸c cong m«ng, uèn ngưêi, ưìn ngùc, uèn
Ðo trªn bät bia. HoÆc qu¶ng c¸o Enchanteur víi th«ng ®iÖp “Sù l«i cuèn
kú diÖu” víi h×nh ¶nh mét phô n÷ ng©m m×nh trong bån t¾m, m¬n trín bät
nưíc t¾m trªn phÇn c¬ thÓ ®Ó trÇn bªn c¹nh lµ nh©n vËt nam… Nh÷ng
th«ng ®iÖp vµ h×nh ¶nh nµy kÕt hîp víi nhau sÏ khiÕn ngưêi xem cã nhiÒu
c¸ch liªn tưëng vÒ s¶n phÈm còng như vÒ c¸c c« g¸i. HoÆc qu¶ng c¸o m×
H¶o h¶o víi th«ng ®iÖp “Cho mçi gia ®×nh h¹nh phóc lµ ngưêi néi trî khÐo
lÐo” cïng víi h×nh ¶nh ngưêi phô n÷ ®ang nÊu ¨n cho c¶ gia ®×nh, ®� v«
h×nh chung t« ®Ëm thªm vai trß néi trî cña ngưêi phô n÷.

§¸ng chó ý lµ ®� cã sù thay ®æi vÒ vai trß cña phô n÷ ë mét sè s¶n
phÈm qu¶ng c¸o. VÝ dô ë qu¶ng c¸o xe «t« Toyota Innova, ngưêi lµm
qu¶ng c¸o ®� sö dông h×nh ¶nh lµ mét ngưêi phô n÷ trÎ vµ con g¸i víi
th«ng ®iÖp lµ: “Toyota - ưíc m¬ trong tÇm tay”. Trong qu¶ng c¸o nµy

Hép 3. H×nh ¶nh nam giíi trong qu¶ng c¸o 

Bét giÆt ¤m«
Nh©n vËt: Nam lµ chuyªn gia giÆt tÈy giíi thiÖu cho phô n÷ tÝnh ưu viÖt cña bét giÆt «m«.

H¹t nªm Chin-su
Nh©n vËt: Nam lµ chuyªn gia, c« gi¸o vµ häc sinh
H×nh ¶nh: Chuyªn gia hưíng dÉn c«ng dông cña h¹t nªm, c« gi¸o ch¨m sãc b÷a ¨n cho
häc sinh. Trang phôc: nam trong bé ®å phßng thÝ nghiÖm, c« gi¸o mÆc ¸o dµi
Th«ng ®iÖp: RÊt ngon mµ kh«ng bét ngät

§iÖn tho¹i di ®éng chôp h×nh Sony Erisson
Nh©n vËt: Nam vµ ®¸m ®«ng. H×nh ¶nh: Nam sö dông ®iÖn tho¹i, chôp h×nh, n÷ ngo¸i nh×n

Xe «t« Mishubishi Zinger
Nh©n vËt chÝnh: Nam, ®ang l¸i xe. Th«ng ®iÖp: Mishubishi phong c¸ch cña chÝnh b¹n

S¬n Dulux
Nh©n vËt: nam chÝnh vµ n÷
Hµnh ®éng: c¸c «ng chång trong ng«i nhµ ®Ñp sang träng vµ nãi: “t«i yªu nhµ t«i”, bªn
c¹nh lµ c¸c bµ vî nÐp m×nh vµo chång, d¸ng vÎ h¹nh phóc. Trang phôc: n÷ v¸y ¸o ®Ñp

Bia Halida
Nh©n vËt: Nam, n÷
Hµnh ®éng: mét sè nam giíi trßn m¾t, phÊn khÝch, nh×n vµo trong cèc bia Halida xem c¶nh
c¸c c« g¸i ch¬i bãng chuyÒn víi c¸c ®éng t¸c cong m«ng, uèn ngưêi, ưìn ngùc, uèn Ðo
trªn bät bia. Gãc quay: tËp trung phÇn m«ng cong lªn, eo uèn Ðo cña c¸c c« g¸i. Trang
phôc: c¸c c« g¸i mÆc quÇn ®ïi ng¾n bã, ¸o «m phÇn ngùc, hë bông,
Th«ng ®iÖp: Halida thËt tư¬i, thËt m¸t
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ngưêi phô n÷ tù l¸i xe «t« ®ưa con ®i ch¬i, ®i biÓu diÔn ®µn, víi trang phôc
v¸y ¸o lÞch sù, sang träng ®� thÓ hiÖn vÎ tù tin, thµnh ®¹t cña ngưêi phô
n÷. Víi sù thÓ hiÖn h×nh ¶nh vµ th«ng ®iÖp như vËy phÇn nµo thÓ hiÖn ®ưîc
vai trß vµ h×nh ¶nh míi vÒ phô n÷ trong x� héi hiÖn ®¹i. Tuy nhiªn c¸c
qu¶ng c¸o nµy hiÖn cßn rÊt Ýt.

Tãm l¹i, kÕt qu¶ quan s¸t cho thÊy hiÖn nay phô n÷ thưêng xuÊt hiÖn
trªn c¸c qu¶ng c¸o chñ yÕu víi c¸c h×nh ¶nh quen thuéc như ngưêi néi trî,
ch¨m sãc gia ®×nh, thÓ hiÖn c¸i ®Ñp; trong khi ®µn «ng thưêng xuÊt hiÖn
trong vai trß lµ chuyªn gia, thÓ hiÖn sù hiÓu biÕt s©u réng, sù thµnh ®¹t, sù
n¨ng ®éng.. KÕt qu¶ quan s¸t nµy kh«ng kh¸c nhiÒu so víi kÕt qu¶ tõ c¸c
nghiªn cøu trưíc ®©y. Cßn rÊt Ýt c¸c qu¶ng c¸o thÓ hiÖn h×nh ¶nh ngưêi phô
n÷ trong c¸c vai trß b×nh ®¼ng víi nam giíi hoÆc h×nh ¶nh phô n÷ trÝ tuÖ,
®éc lËp, tù tin.. trong x� héi hiÖn ®¹i. 

C¸c ý kiÕn ®¸nh gi¸ vÒ h×nh ¶nh xuÊt hiÖn trong c¸c chư¬ng tr×nh hoÆc
qu¶ng c¸o tõ ngưêi xem truyÒn h×nh qua c¸c pháng vÊn s©u ®Òu kh¼ng
®Þnh hä nh×n thÊy h×nh ¶nh n÷ xuÊt hiÖn trªn qu¶ng c¸o lµ chñ yÕu. 

“PhÇn lín diÔn viªn qu¶ng c¸o lµ n÷, sau ®ã lµ nam råi míi ®Õn c¸c em thiÕu
nhi” (Pháng vÊn s©u nam trung tuæi).

“Nam vµ phô n÷, trÎ em thưêng xuÊt hiÖn nhanh, ®Ñp, nhÑ nhµng. Phô n÷ trÎ
tuæi thưêng xuÊt hiÖn nhiÒu h¬n” (Pháng vÊn s©u n÷ trung tuæi).

Gi¶i thÝch v× sao h×nh ¶nh cña n÷ l¹i ®ưîc sö dông nhiÒu ë c¸c qu¶ng
c¸o ®ã chÝnh lµ v× phô n÷ thưêng ®ưîc coi lµ xinh ®Ñp, hÊp dÉn vµ l«i cuèn
h¬n.

“N÷ qu¶ng c¸o thưêng hÊp dÉn h¬n” (Pháng vÊn s©u nam trung tuæi).

“N÷ thưêng xinh ®Ñp dÔ nh×n. Nh×n phô n÷ t¹o cho ngưêi xem c¶m gi¸c dÔ chÞu
h¬n” (Pháng vÊn s©u n÷ trung tuæi).

“Néi dung qu¶ng c¸o ®ã ®ư¬c thÓ hiÖn qua h×nh ¶nh ®Ñp, l«i cuèn, nhÊt lµ n÷
giíi” (Pháng vÊn s©u nam trung tuæi).

Như vËy, lý do gi¶i thÝch viÖc v× sao h×nh ¶nh phô n÷ ®ưîc sö dông phÇn
lín trong qu¶ng c¸o cã ph¶i chØ lµ do phô n÷ lµ ®¹i diÖn cho ph¸i ®Ñp, dÔ
t¹o sù thu hót ngưêi xem quan t©m ®Õn s¶n phÈm nhiÒu h¬n hay cßn tõ
nh÷ng lý do nµo kh¸c? Song ®iÒu ®¸ng nãi lµ nÕu chØ khai th¸c h×nh ¶nh
phô n÷ trªn c¸c qu¶ng c¸o như ®� tr×nh bµy ë trªn ®� gãp phÇn hîp ph¸p
ho¸ c¸c vai trß theo kiÓu rËp khu«n vµ ®ưîc lý tưëng ho¸ cho phô n÷, ®ã
lµ ngưêi biÓu hiÖn c¸i ®Ñp, quyÕn rò víi nam giíi, ngưêi vî, ngưêi mÑ. Nã
lµm cho phô n÷ tưëng r»ng vai trß chñ yÕu cña m×nh lµ lµm hµi lßng ®µn
«ng vµ hä ph¶i thùc hiÖn nhiÖm vô cña m×nh. Nh÷ng th«ng ®iÖp nµy cã thÓ
lµm cho phô n÷ c¶m thÊy thiÕu n÷ tÝnh nÕu hä kh«ng ®ñ xinh ®Ñp vµ c¶m
thÊy cã lçi nÕu hä kh«ng dµnh thêi gian ®Ó lµm tèt c«ng viÖc néi trî. 
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3. H×nh ¶nh phô n÷ trong mét sè chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh

Quan s¸t mét sè chư¬ng tr×nh liªn quan ®Õn c¸c vÊn ®Ò v¨n ho¸-x� héi
như “Søc sèng míi”, “Ngưêi x©y tæ Êm”, “Chóng t«i lµ chiÕn sÜ” ®ưîc ph¸t
sãng trªn VTV1 vµ VTV3 cho thÊy c¸c chñ ®Ò vÒ h«n nh©n gia ®×nh, vai
trß nam n÷… Trong sè c¸c chư¬ng tr×nh quan s¸t chØ cã 2 chư¬ng tr×nh ®Ò
cËp trùc tiÕp ®Õn nh÷ng vÊn ®Ò bøc xóc cña phô n÷, ®ã lµ vÒ c©u chuyÖn
b¹o lùc cña chång ®èi víi vî vµ ph¶n ¸nh cuéc sèng cña nh÷ng n÷ c«ng
nh©n trong khu c«ng nghiÖp hiÖn ph¶i sèng ë khu nhµ trä. Ngưêi phô n÷
trong nh÷ng chư¬ng tr×nh nµy thùc sù lµ trung t©m cña c©u chuyÖn vµ c¸c
chư¬ng tr×nh ®� phÇn nµo ph¶n ¶nh ch©n thùc cuéc sèng thùc tÕ cña ngưêi
phô n÷. Cßn l¹i c¸c chư¬ng tr×nh quan s¸t kh¸c chñ yÕu lµ thÓ hiÖn quan
®iÓm hoÆc cña ngưêi s¶n xuÊt vµ ngưêi dÉn chư¬ng tr×nh, hoÆc cña nh÷ng
ngưêi tham gia chư¬ng tr×nh. Song nh×n chung c¸c quan ®iÓm ®ã phÇn
nhiÒu cßn ñng hé cho khu«n mÉu giíi, còng như chưa thËt sù thÓ hiÖn tÝnh
trung lËp hoÆc cã quan ®iÓm râ rµng vÒ vÊn ®Ò b×nh ®¼ng nam n÷. VÝ dô
trong Chuyªn môc gia ®×nh cña chư¬ng tr×nh “Søc sèng míi” ngµy
9/10/2008 víi chñ ®Ò “Cã nªn lÊy chång ®óng thêi ®iÓm” ®Ò cËp vÒ thêi
®iÓm lùa chän h«n nh©n cña phô n÷. Mét trong nh÷ng th«ng ®iÖp thÓ hiÖn
quan niÖm cho r»ng phô n÷ sÏ gÆp bÊt lîi h¬n nÕu hä kh«ng lËp gia ®×nh
®óng thêi ®iÓm vµ so víi ®µn «ng th× viÖc nµy kh«ng quan träng: “§èi víi
®µn «ng, lËp gia ®×nh vµo thêi ®iÓm nµo kh«ng quan träng, cßn ®èi víi chÞ
em phô n÷, vÊn ®Ò nµy nh¹y c¶m vµ quan träng h¬n” (Ngưêi dÉn chư¬ng
tr×nh lµ nam giíi). Trong khi mét th«ng ®iÖp kh¸c l¹i ®ưa ra lêi khuyªn
ngưîc l¹i: “Khuyªn chÞ em kh«ng nªn véi vµng, cuéc sèng ®éc th©n còng
cã nhiÒu thó vÞ, chÞ em h�y tËn hưëng vµ chê ®îi ®Ó ra nh÷ng quyÕt ®Þnh
®óng!” (Ngưêi dÉn chư¬ng tr×nh lµ n÷ giíi).

Trong chư¬ng tr×nh gi¶i trÝ “Chóng t«i lµ chiÕn sÜ” ngµy 10/10/2008 khi
pháng vÊn c¸c chiÕn sÜ vÒ mét sè vÊn ®Ò x� héi cã mét c©u hái vÒ quan
®iÓm vÒ trang phôc cña c¸c b¹n g¸i. TÊt c¶ c¸c chiÕn sÜ bµy tá viÖc hä
kh«ng thÝch b¹n g¸i ¨n mÆc gîi c¶m (sexy), b¹n g¸i ph¶i ¨n mÆc kÝn ®¸o.
Cã mét sè chiÕn sÜ cho r»ng cã thÓ “chÊp nhËn phong c¸ch ¨n mÆc hiÖn
®¹i như quÇn Jean, ¸o ph«ng nhưng hiÖn ®¹i qu¸ th× chóng t«i khã cã thÓ
chÊp nhËn ®ưîc”, “B¹n g¸i nªn ¨n mÆc kÝn ®¸o, trang nh�, tr¸nh qu¸ sexy,
kh«ng ®óng lóc, kh«ng ®óng chç”.

Trong môc Lµm ®Ñp víi chñ ®Ò “Quan ®iÓm vÒ phô n÷ cã nªn yÕu ®uèi
hay nªn m¹nh mÏ” ®ưîc ph¸t sãng trªn Chư¬ng tr×nh “Søc sèng míi” ngµy
13/10/2008, trong sè 10 ý kiÕn th¶o luËn cña ngưêi tham gia chư¬ng tr×nh
th× mét nöa ý kiÕn ñng hé sù dÞu dµng, yÕu ®uèi cña phô n÷, chØ cã 1 ý
kiÕn kh«ng râ rµng vÒ quan ®iÓm, cßn l¹i lµ ý kiÕn mang tÝnh trung hoµ.
Trong sè c¸c ý kiÕn ñng hé viÖc phô n÷ nªn dÞu dµng, th× phÇn ®a lµ nam
giíi, hä cho r»ng phô n÷ cÇn ®ưîc nam giíi hoÆc cÇn ngưêi chång giang
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tay che chë. C¸c ý kiÕn trung hßa cho r»ng phô n÷ cÇn võa dÞu dµng, võa
n¨ng ®éng vµ cã c¸ tÝnh (Hép 4). §¸ng chó ý lµ lêi kÕt cña ngưêi n÷ dÉn
chư¬ng tr×nh l¹i dưêng như ñng hé viÖc thÓ hiÖn tÝnh c¸ch dÞu dµng cña
phô n÷ trưíc ®µn «ng, kÓ c¶ viÖc ph¶i ®ãng vai: “Cã mét m¸ch nhá víi c¸c
b¹n lµ cho dï chóng ta cã m¹nh mÏ ®Õn ®©u, chóng ta cã n¨ng ®éng lµm
chñ cuéc sèng cña m×nh ®Õn ®©u th× h�y vÉn lu«n lu«n nhá bÐ dÞu dµng
trưíc c¸c anh v× ®©y lµ ®iÒu tèt nhÊt ®Ó gi÷ tr¸i tim cña c¸c anh. H�y lµm
chñ cuéc sèng cña m×nh theo nhiÒu c¸ch kh¸c quÝ vÞ vµ c¸c b¹n nhÐ!” 

Trong chư¬ng tr×nh “Ngưêi x©y tæ Êm” ph¸t sãng vµo 20h-21h tèi thø
hai hµng tuÇn ngµy 20-9-2008. Trong chư¬ng tr×nh nµy nh÷ng ngưêi phô
n÷ lµ trung t©m cña c©u chuyÖn, ®� ®Ò cËp trùc tiÕp ®Õn vÊn ®Ò giíi. Néi
dung chư¬ng tr×nh ®Ò cËp ®Õn 3 nh©n vËt n÷ cô thÓ vµ mét nhãm n÷.
Chư¬ng tr×nh víi nhiÒu ph©n ®o¹n/néi dung kh¸c nhau vÒ nh÷ng th©n phËn
cña ngưêi phô n÷. §Çu tiªn lµ c©u chuyÖn cña hai phô n÷ bÞ chång b¹o
hµnh ®Õn trung t©m tư vÊn. C©u chuyÖn tiÕp theo ph¶n ¸nh c¸c khã kh¨n
trong cuéc sèng cña mét n÷ c«ng nh©n di cư lªn thµnh phè hiÖn ®ang lµm
hîp ®ång t¹i khu c«ng nghiÖp B¾c Thanh Long, trong ®ã m« t¶ nh÷ng h×nh
¶nh vÒ ®iÒu kiÖn cuéc sèng khã kh¨n cña n÷ c«ng nh©n, nh÷ng thiÕu thèn
vÒ vËt chÊt vµ tinh thÇn, vÒ hËu qu¶ cña viÖc quan hÖ t×nh dôc trưíc h«n
nh©n. Trong chư¬ng tr×nh nµy còng ®ưa h×nh ¶nh vÒ nh÷ng n÷ c«ng nh©n
mang thai sèng trong nhµ trä vµ v× nhiÒu lý do khiÕn hä ph¶i vµo bÖnh viÖn
®Ó ph¸ thai. Phãng sù ®ưa nh÷ng h×nh ¶nh kh¸ ®«ng n÷ thanh niªn trÎ ®ang
n»m dµi trªn giưêng vµ ngåi ñ rò xÕp hµng chê ®îi ë hµng lang trong bÖnh
viÖn vµ h×nh ¶nh n÷ c«ng nh©n ph¶i nu«i con mét m×nh trong nhµ trä…

Hép 4. TÝnh c¸ch cña phô n÷ nªn như thÕ nµo?

ýý kiÕn ñng hé sù dÞu dµng cña phô n÷ 
“T«i thÝch ngưêi phô n÷ h¬i yÕu ®uèi 1 chót, mÒm m¹i 1 chót, v× lµ phô n÷ ¸ ®«ng mµ.
Nhưng ngưêi phô n÷ yÕu ®uèi kh«ng ph¶i lµ ngưêi phô n÷ yÕu ít mµ cÇn 1 vãc d¸ng kháe
m¹nh ®Ó cã thÓ lo cho gia ®×nh vµ cßn cã con sau nµy” (Nam thanh niªn, chó rÓ).
“Em nghÜ r»ng ngưêi phô n÷ mµ qu¸ m¹nh mÏ th× khæ cho b¶n th©n m×nh” (N÷ thanh niªn).

ýý kiÕn cho r»ng phô n÷ cÇn cã c¶ hai tÝnh c¸ch: sù n¨ng ®éng vµ sù dÞu dµng 
“T«i thÝch phô n÷ kh«ng yÕu ®uèi qu¸, kh«ng m¹nh mÏ qu¸, cã chót c¸ tÝnh nµo ®ã” (Nam
thanh niªn).
“T«i thÝch ngưêi phô n÷ võa mong manh, võa n¨ng ®éng. Hai c¸i nã hßa quyÖn nhau, nã
lµm rung ®éng tr¸i tim” (Nam thanh niªn).
“Phô n÷ trong x· héi hiÖn ®¹i, yÕu ®uèi qu¸ còng kh«ng ®ưîc mµ n¨ng ®éng qu¸ còng
kh«ng ®ưîc. T¹i v× ®a sè ngưêi phô n÷ khi lËp gia ®×nh, th× ngưêi chång bao giê còng muèn
giang tay ra che chë cho vî. NÕu mµ m×nh n¨ng ®éng qu¸ th× lµm cho «ng x· c¶m thÊy
hôt hÉng. Mµ yÕu ®uèi qu¸, mÒm máng qu¸ còng kh«ng ®ưîc, yÕu ®uèi ®ã chØ dµnh trong
gia ®×nh th«i, cßn trong quan hÖ x· héi m×nh cÇn n¨ng ®éng ®Ó ®¹t ®ưîc kÕt qu¶ tèt trong
c«ng viÖc” (N÷ trung niªn, chñ doanh nghiÖp).
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Nh÷ng h×nh ¶nh nµy cã thÓ khiÕn phô n÷ ®ưîc nh×n nhËn mét c¸ch thiÕu
thiÖn c¶m tõ phÝa céng ®ång h¬n lµ sù th«ng c¶m víi hoµn c¶nh cña hä.

4. KÕt luËn

KÕt qu¶ quan s¸t trªn qu¶ng c¸o cho thÊy phÇn lín c¸c nhµ lµm qu¶ng
c¸o vÉn sö dông chñ yÕu h×nh ¶nh phô n÷ ®Ó qu¶ng c¸o cho s¶n phÈm hµng
ho¸. H×nh ¶nh phô n÷ vµ nam giíi dưêng như vÉn thưêng theo khu«n mÉu
quen thuéc như phô n÷ lµ ngưêi néi trî, ch¨m sãc gia ®×nh; cßn nam giíi
thưêng lµ chuyªn gia, xuÊt hiÖn ë c«ng së, sö dông ®iÖn tho¹i, «t«,... Víi
tÇn suÊt xuÊt hiÖn thưêng xuyªn cña c¸c qu¶ng c¸o, c«ng chóng xem
truyÒn h×nh sÏ c¶m nhËn vÒ c«ng viÖc néi trî vµ lµm viÖc nhµ như lµ vai
trß chñ yÕu cña ngưêi phô n÷. Bªn c¹nh nh÷ng c©u chuyÖn ch©n thùc vÒ
cuéc sèng ngưêi phô n÷ dưêng như trong c¸c chư¬ng tr×nh truyÒn h×nh vÉn
cßn Ýt c¸c chñ ®Ò trùc tiÕp ®Ò cËp vÒ b×nh ®¼ng giíi vµ ®ưa ra nh÷ng th«ng
®iÖp nh»m th¸ch thøc khu«n mÉu giíi.

Nghiªn cøu nµy míi chØ dõng l¹i ë viÖc quan s¸t c¸c s¶n phÈm truyÒn
th«ng ë m¶ng qu¶ng c¸o lµ chÝnh, nhưng còng phÇn nµo cho thÊy vÉn cßn
viÖc sö dông qu¸ møc h×nh ¶nh phô n÷ trong c¸c qu¶ng c¸o theo chiÒu
hưíng kh«ng cã lîi cho viÖc c¶m nhËn vÒ vÞ thÕ, vai trß cña ngưêi phô n÷,
®iÒu mµ còng ®� ®ưîc nhiÒu nghiªn cøu chØ ra. Nã còng cho thÊy sù cÇn
thiÕt ph¶i bæ sung vÒ nh÷ng thiÕu hôt vÒ th«ng tin liªn quan ®Õn chñ ®Ò
nµy. §Æc biÖt nh÷ng nghiªn cøu t¸c ®éng cña c¸c th«ng ®iÖp vµ h×nh ¶nh
phô n÷ trªn truyÒn th«ng ®Õn nhËn thøc b×nh ®¼ng giíi cña ngưêi d©n.�
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