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Gido duc hay xam hai

Loi Toa soan: Cudn sach “Gido duc hay xAm hai — Nghién ctiu vé
tring phat than thé va tinh than tré em tai Viét Nam”duge xuét
ban nam 2007 gom 161 trang. Cudn sach nay la két qua nghién
ctiu vé bao luc doi véi tré em tai Viét Nam niam 2005 véi su tham
gia ctia 499 tré em, gom ca 20 tré em dudng phd déng vai trod
nhiing nghién ciu vién va 306 ngudi 16n. Nghién ctu duge thuc
hién tai thanh phd Ha Noi, tinh Thai Nguyén, tinh Quang Ngai
va thanh phé H6 Chi Minh. Cac phuong phap thu thap théng tin
chinh dugc st dung trong nghién ctiu nay 1a dinh tinh, quan sat,
cung tham gia... Dic biét, nghién ctiu ndy nhin manh téi su
tham gia cua tré em véi tu cach 12 mot bén lién quan véi quan
diém “l8y tré em lam trung tAm” — c6 nghia la céc y kién va quan
diém cta cac em duge phan anh day du trong ca tién trinh nghién
ctiu. Toa soan xin tran trong gidi thiéu véi ban doc.

Cac nghién clu trong thai gian gan day cho thay tré em Ia nhung ngudi cung cap
thong tin rét t6t. Tuy nhién, tré em chua c6 co hoi thuc su dé bay to y kién hoac ndi vé
cac van dé clia minh mét cach day da. Nghién ctu vé trimg phat than thé va tinh than
tré em tai Viét Nam nam 2005 c6 muc dich nham mang lai lgi ich cho tré em va thanh
thiéu nién tir viéc co ca hoi bay toy kién va dugc lang nghe vé nhung diéu c6 anh hudng
dén cudc song cla cac em. Cac nha nghién ctru cho rang dé giai quyét van dé bao lyc
doi vai tré em, diéu quan trong la phai xay dung dudgc cac bién phap ky luat tich cuc va
khuyén khich st dung cac bién phap tich cuc thong qua viéc tuyén truyén cho cha me,
gi4o vién va nhiing ngudi cham soc tré cing nhu cac ca quan thi hanh luat phap.

Ngmencuunaybrnotvongnhungduancantmepnuchepvennhhmhgmoducﬁe
em trong gia dinh va nha trudng khi tré mac 16i, phuong phap va ti€n trinh thuc hién
nghién ctru [a mét trong nhitng diém manh gidp cho viéc thanh cong khi thuc hlen du an.

Phwong phép nghién ctru

Diém dic biét clia nghién ctu nay tiép can dua trén co s& quyén tré em - Iay sy
tham gia clia tré em lam trung tam va nghién citu vé cac hinh thitc danh mang tré em
nengocdoquyenchukhongdatnenkmacanhsuckhoehayyte Nhoém nghién clru
cogangIayquencuacacen1vecaccauh0|ngmencuunhan1gupcacen1man1gm
Vi tu cach la mot bén lién quan. Cac em dugc khuyén khich tu dwa ra dé xuat cac cau
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hoi nghlen ctru nham tim hiéu ngum I6n da thuc hién cac bién phap ky luat va phat tré
nhu thé nao khi tré méc I6i va ban than cac em mudn dudc ap dung cac hinh thdc ky
luat nao, qua d6, khuyén khich &p dung céac bién phap ky luat tich cuc d6i véi tré em.

Pé thyc hién nghién ctu nay, nhom nghién citu thiét k& mét quy trinh nghién citu
bao gébm: muc dich nghién cltu, cac cau hdi nghién ctru, chién lugc dao dirc va cac
cong cu nghién clu. Trong do, cong cu nghién ctiu la mot trong nhing budc gitip cho
du an nay c6 phuong phap nghlen ciru méi mé va doc dao. Su da dang clia cac con
cu nghién clu, bao gom cé lam viéc theo nhom va cé nhan gilp co dugc c4c cau tra
1i cho cling mot cau héi, dong thai cling cho phép kiém tra chéo cac phat hién khi ap
dung cac phudng phap khac nhau va véi cac nhom khac nhau. Cac cong cu khac nhau
gitip cho tré em c6 thé tham gia t6t hon, c6 co hdi boc 16 ban than nhiéu han, vi du nhu
dudi hinh thirc viét (bang hoi tudng, hoan chinh cau, diéu tra thai do); vé (ve cac hinh
thic trimg phat, 1ap ban dé ca thé) hoac néi (théo Iuan nhém, xép loai).

N6i dung ngh/en cuu

Cudn sach gém 3 phan. Ngoai phan | - Giéi thiéu nghién clu vé tring phat than thé
va tinh than tré em tai Viet Nam va Phan IIl - Két Iuan va khuyen nghi, ndi dung chinh
clia cudn sach gom 4 chuong thuoc phan Il - Két qua nghién cuu. Chucng | - Cosd
Iy luan va thuc tién phap Iy lién quan dén chdng bao Iyc ddi véi tré em; Chuong Il -
Bao Iuc d6i vai tré em qua phan tich cac tai ligu thir cap; Chuong Ill - Thuc trang tring
phat than thé va tinh than tré em; Chuong IV = Nguyén nhan phat tré va cac hé thong
ho trg.

Trong chuong |, khai niém vé trimg phat than thé va tinh than tré em duoc cac nha
nghién cttu tham khao va st dung theo dinh nghia clia T6 chutc Cutu trg tré em. Theo
do, tring phat than thé va tinh than tré em la nhung hanh vi gay ra dau dén va tn
thuong dén than thé va tinh than, bao gom viéc st dung vd Iyc, I6i néi hoac cac hanh
vi khac... V& murc dd, nghién ctu nay cting phat hién cac tring phat than thé va tinh
than tré em c6 muc do thudng xuyén. C0 t6i 94% tré em trong mau khao sét cho rang
bi phat tinh than va than thé tai nha; 93% cho biét bi phat tai truong va 82% cho biét
cac em phai chiu nhimng hinh phat than thé & khap moi ché trén co thé. Bén canh do,
co s8 phap Iy lién quan dén bao iuc d6i véi tré em ciing dudc trinh bay trong néi dung
clia chuong nay. Co s& phap ly lién quan dén bao luc tré em gom Cong udc Lién higp
qudc vé Quyén tré em; mot s6 diéu vé bao luc tai Bo luat Hinh sy Viét Nam nam 1999;
mot s6 diéu vé quyén va nghia vu trong méi quan hé gita cha me va con cai trong Luat
Hon nhan va Gia dinh Viét Nam nam 2000.

Tai chuong I, bén canh viéc trinh bay nhiing ndi dung chinh vé bao lyc doi vai tré
em theo cac nhom chd de ma Cac nghlen clu trudc day da thuc hién, cac nha nghién
cltu con cung cp cac s6 lieu cy thé clia mot s6 nghién clu tiéu biéu. Nném nghién ctru
cho réng, su khac biét I6n nhat dudc ghi lai trong nhiéu nghién ctru vé xam hai tré em va
cac hinh thirc phat than thé l1a khac biét lign quan dén giéi tinh, cu thé 1a cac em trai
thuong la nan nhan ctia c&c hinh phat sir dung v Iuc trong khi cac em géi thuong bi chii
rla va trach mang.

Cac nghién ctru déu c6 cung nhan dinh rang quan niém “yéu cho roi cho vot” va coi
danh con céi la quyén clia cha me con c6 &nh huong rat manh dén nhan thic trong xa
hoi Viet Nam. Cu thé, theo nghlen citu clia SCS va SIPEC (2005) co gan 80% nguo
l6n dugc phdng van cho rang_can tranh khong st dung trimg phat than thé va t|nh than
mac di ho thira nhan 1a ho van dang st dung nd doi vai con céi ho. Thai do cla tré em
doi vai cac hinh thirc trung phat than thé va tinh than va nhung anh huéng clia cac hinh
thic trimg phat than thé va tinh than tré em cling la nhting noi dung dugc nhiéu nghién
clru quan tam. Viéc xam hai the chat tré em c6 mdi quan he VGi nhung van dé xa hoi
khac nhu tinh trang vo gia cu clia thanh thiéu nién, cac réi loan vé hanh vi, tinh trang
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pham toi va nguy ca ti€p tuc bi xam hai clia thanh thi€u nién. Nhin chung, bao luc doi
véi tré em dugc cac nghién cliu trudc day dé cap véi nhiéu ndi dung khac nhau nhung
hau hét chua co sy tham gia clia tré em véi tu cach la mot bén lien quan va véi vai tro
clia nhitng ngudi nghién clru.

Thyc trang vé cac tring phat than thé va tinh than tré em néu & chuong IIl 1a mét
noi dung co ban clia nghlen cru nay. Phan tich s6 liéu cho thay co dén 94% tré em cho
biét bi phat vé than thé va tinh than khi mac 16 & nha trong khi chi c6 4% cho rang nhan
dugc 10 khuyen tir cha me (qua_ phuong phap vé). Ty lé tuong (g doi voi cau tra Ioi
vé nhiing gi X3y ra khi tré mac 16i & trudng hoc. Nghién ctu nay cling chira rang cac
hinh phat thén the pho bién la danh bang roi hodc bang tay (cau, véo, tat) con cac hinh
phat tinh than pho bién la mang nhiéc (75% tré em nhé lai la bi chiri mang trong 3 ngay
truGc day) va si nhuc (19% tré em nh¢ lai 1a bi sr nhuc trong 3 ngay trudc day). Vai
phuong phap nghren clu khong gh| danh, két qua phan tich s6 liéu con phat hién rang
me thuong la ngudi phat tré (doi véi phudng phap dién cau “d nha em thudng bi... phat)
thi co khoang 75% bi me phat, 46% bi bo phat, 6% do ong ba, 2% do anh chi em; doi
vdi bai tap vé hinh ciing cho két qua tuong tu; trong bai tap hoi tucng thi ¢6 50% cho
biét bi me quét béng roi, 46% bi bd danh, 13% bi ong ba danh; doi vai bai tap vé so do
co thé, me cling 1a ngudi dugc dé cap nhidu nhat véi hinh anh danh vao mong).

Cam xuc, suy nghi va mong mudn cla tré trong va sau khi bi phat la mot trong
nhiing ndi dung nghren clru quan trong trong nghién ciru nay. Phan tich s6 liéu diéu tra
cho thay da so cac em thay budn (52%) va cam thay co 16i (53%); 13% cam thay an
han va 5% cam thay dau dén. Hon nita, cling c6 su khac biét tuong doi gicta tré em tra|
va tré em gai vé cam nhan trong va sau khi bi trimng phat tinh than (ty 1é bé gai cam
th&y budn cao hon bé trai - 56% so vdi 42%). S6 ligu diéu tra con cho thay c6 26% tré
mong mudn khong bi phat; 25% tré thay minh c6 16i va mong dugc s(ra 16i; 18% mong
cha me hiéu minh hoac bét gian; 11% mong c6 ai do dé chia sé... Trong chuang nay,
cac thai do khac nhau vé hinh phat than thé va tinh than tré em cting dugc diéu tra dé
tim hiéu vé cac hinh thirc nguor I6n phat con cai va nhing bién bach clia nguor l6n vé
c4c hinh thirc ma ho da timg st dung véi con cai ho. Qua do, nghién ciru nay con cung
cap céac phat hién vé su khac biét trong thai do clia ngudi 16n (cha me, giao vién) va
tré em Vé trimg phat than thé va tinh than.

Nguyen nhan phat tré va cac hé théng ho trg la noi dung cla chuong IV. Nhing
nguyén nhan phd bién nhat khién tré bi phat & trudng ciing nhu & nha 4 hu hén; khong
ngoan G truong, khong [am bai tap o] nha phan doi/ khong nghe 10i ngudr |6n:; khong [am
viéc nha nhu yéu cau cla ngudi |6n; di chai. Két qua phan tich s0 liéu cho thay cac
nguyén nhan bi phat cling co sif khac biét tuong d6i gitta cac nhom tré em khéc nhau,
vi du nhu tré em dan toc thiéu s6 & nong thon hay bi phat vi khong lam xong viéc nha
theo yéu cau trong khi tré em & thanh thi bj phat ch yéu do hu hén & nha va khong
nghe [0 ngudl |6n. Nghién ctru nay cling chira rang hau nhu khong co hé thong ho trg
cho tré bi cac trimg phat than thé va tinh than, dacbiétla g nong thon; & Ha Noi va thanh
phd H Chi Minh 1a noi c6 nhiéu dich vu tu van nhung da s tré khong biét tim dén
nhitng nai hé trg cho minh trong nhing trudng hop bi tring phat than thé hoac tinh than.

Nghién ctu nay 1a mot trong nhitng can thiép mang tinh chién lugc cla Ciu trg Tré
em khu vuc Dong Nam A va Thai Binh Duong nham thic déy tién trinh tién tdi x6a bd
hinh phat than thé va tinh than tré em trong khu vyc. Céac nha nghién ctu hy vong. rang
v6i phuong phap ti€p can doc déo va tién trinh thuc hién cu thé, nghlen clru nay sé gop
phan tao ra nhing chuan muc trong nghlen cu vé tré em, dac biét d6i vGi nhom tré dé
bi t8n thuong hodc d6i véi nhom tré c¢o cac van dé nhay cam.m
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