
1. BÊt b×nh ®¼ng trong ph©n c«ng lao ®éng gi÷a vî vµ chång

1.1 Trong c«ng viÖc gia ®×nh

Néi trî trong gia ®×nh lµ c«ng viÖc diÔn ra hµng ngµy, ®ßi hái ngưêi
thùc hiÖn ph¶i dµnh mét kho¶ng thêi gian kh«ng nhá ®Ó hoµn tÊt. KÕt qu¶
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Tãm t¾t: Th«ng qua kÕt qu¶ nghiªn cøu ®Þnh lưîng (kh¶o s¸t
b»ng b¶ng hái ®èi víi 369 ®¹i diÖn hé gia ®×nh ®ưîc lùa chän theo
phư¬ng ph¸p ngÉu nhiªn hÖ thèng) vµ ®Þnh tÝnh (bao gåm 4 th¶o
luËn nhãm vµ 12 pháng vÊn s©u ®èi víi ngưêi d©n chia ®Òu cho
hai giíi) t¹i x· Phï Linh, huyÖn Sãc S¬n, Hµ Néi, bµi viÕt xem
xÐt t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng gi÷a vî vµ chång trªn hai gãc ®é lµ
Ph©n c«ng lao ®éng gi÷a vî vµ chång vµ QuyÒn ra quyÕt ®Þnh
trong gia ®×nh. Bµi viÕt cho thÊy cã kho¶ng c¸ch kh¸ lín vÒ møc
®é thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc trong gia ®×nh gi÷a vî vµ chång còng
như t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng gi÷a vî vµ chång trong viÖc ®ưa ra
nh÷ng quyÕt ®Þnh quan träng trong gia ®×nh. Bµi viÕt kh¼ng
®Þnh ¶nh hưëng cña m« h×nh sèng, sè con trong gia ®×nh vµ nghÒ
nghiÖp cña vî/chång tíi t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng giíi ë Phï Linh
nãi riªng vµ n«ng th«n ViÖt Nam nãi chung. 

Tõ khãa: BÊt b×nh ®¼ng giíi;  Ph©n c«ng lao ®éng gia ®×nh; Ra
quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh.
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kh¶o s¸t ë x� Phï Linh cho thÊy vÉn cßn nh÷ng biÓu hiÖn bÊt b×nh ®¼ng
gi÷a vî vµ chång trong thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc néi trî. Tû lÖ ngưêi chång
tham gia vµo c«ng viÖc nµy hÇu như kh«ng ®¸ng kÓ, ®Æc biÖt vµo thêi ®iÓm
míi kÕt h«n. Cho tíi nay, tû lÖ nµy tuy ®� ®ưîc c¶i thiÖn nhưng nh×n
chung, møc chªnh gi÷a vî vµ chång vÉn cßn ®¸ng quan ng¹i. 

Khi míi kÕt h«n, ®a sè phô n÷ ph¶i ®¶m nhiÖm chÝnh c¸c c«ng viÖc néi
trî như nÊu c¬m, röa b¸t, dän nhµ, giÆt giò, v.v. Cô thÓ, trong tæng sè 369
trưêng hîp ®ưîc hái, tû lÖ tr¶ lêi vî ®¶m nhiÖm chÝnh lÇn lưît lµ: röa b¸t
89,7% (331 trưêng hîp), giÆt giò 87,0% (321 trưêng hîp), nÊu c¬m 82,1%
(303 trưêng hîp), dän dÑp nhµ cöa 78,9% (291 trưêng hîp) vµ mua thøc
¨n 74,3% (274 trưêng hîp). Riªng ®èi víi viÖc gi÷ tiÒn chi tiªu cho gia
®×nh, tû lÖ phô n÷ ®¶m nhiÖm c«ng viÖc nµy thÊp h¬n (196 trưêng hîp,
chiÕm 53,1%) do cã sù chia sÎ cña nh÷ng ngưêi kh¸c trong gia ®×nh, vÝ dô
như bè mÑ chång (90 trưêng hîp, chiÕm 24,4%). Tû lÖ nam giíi ®¶m
nhiÖm c¸c c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh trong giai ®o¹n nµy thÊp h¬n
rÊt nhiÒu, hÇu hÕt ë møc dưíi 3%, ngo¹i trõ c«ng viÖc gi÷ tiÒn chi tiªu
trong gia ®×nh (B¶ng 1). So s¸nh møc ®é thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc trong gia
®×nh gi÷a vî vµ chång, kÕt qu¶ cho thÊy ngưêi vî phÇn lín ph¶i thùc hiÖn
c¸c c«ng viÖc néi trî ë møc hµng ngµy/tuÇn. Trong khi ®ã, h¬n mét nöa
sè lưîng ngưêi chång kh«ng lµm c¸c lo¹i c«ng viÖc như gi÷ tiÒn chi tiªu
trong gia ®×nh, mua thøc ¨n hay röa b¸t. §èi víi c¸c c«ng viÖc như nÊu
c¬m, dän nhµ vµ giÆt giò, ngưêi chång tuy cã tham gia nhưng víi tû lÖ rÊt
khiªm tèn (B¶ng 2).

B¶ng 1. Ngưêi chñ yÕu lµm c¸c c«ng viÖc gia ®×nh khi míi kÕt h«n (%)
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YÕu tè vÒ thêi gian kÕt h«n còng ¶nh hưëng tíi møc ®é tham gia thùc
hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh gi÷a vî vµ chång khi míi kÕt h«n. Trong 370 hé
gia ®×nh, tû lÖ cÆp vî chång kÕt h«n tõ n¨m 1980 trë vÒ trưíc chiÕm
26,8%; kÕt h«n tõ n¨m 1981 ®Õn 1990 chiÕm 36,3% vµ kÕt h«n sau n¨m
1990 chiÕm 36,9%. §iÒu thó vÞ khi so s¸nh thêi gian kÕt h«n víi viÖc thùc
hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh lµ ®èi víi nh÷ng cÆp vî chång trÎ (kÕt h«n sau n¨m
1990), tû lÖ ngưêi vî thưêng xuyªn gi÷ tiÒn chi tiªu vµ mua thøc ¨n cao
h¬n h¼n nh÷ng cÆp vî chång cao tuæi (kÕt h«n tõ n¨m 1980 trë vÒ trưíc).
Trong khi ®ã, ®èi víi mét sè lo¹i c«ng viÖc kh¸c như nÊu c¬m, dän nhµ vµ
giÆt quÇn ¸o, tû lÖ ngưêi chång trong nh÷ng gia ®×nh trÎ thưêng xuyªn
thùc hiÖn còng nhiÒu h¬n h¼n so víi nh÷ng gia ®×nh cao tuæi h¬n. Cô thÓ,
14,7%, 22% vµ 12,6% sè lưîng ngưêi chång trong c¸c cÆp kÕt h«n sau
n¨m 1990 tham gia c¸c c«ng viÖc như nÊu c¬m, dän nhµ, giÆt quÇn ¸o
trong khi tû lÖ nµy ë c¸c cÆp kÕt h«n trưíc n¨m 1981 lµ 11,1%, 8,1% vµ
9,1% vµ ë c¸c cÆp kÕt h«n trong kho¶ng tõ 1981 ®Õn 1990 lµ 5,2%, 8,2%
vµ 6% (B¶ng 3). §iÒu nµy cho thÊy trong c¸c gia ®×nh trÎ, ngưêi chång cã
xu hưíng tham gia tÝch cùc h¬n vµo mét sè c«ng viÖc trong gia ®×nh như
nÊu c¬m, dän nhµ, giÆt quÇn ¸o. Qua ®ã chóng ta cã thÓ hy väng sù b×nh
®¼ng giíi trong viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh ë thÕ hÖ trÎ sÏ cã nh÷ng
c¶i thiÖn râ rÖt vµ cã ý nghÜa. 

B¶ng 2. Møc ®é thùc hiÖn nh÷ng c«ng viÖc gia ®×nh 
gi÷a vî vµ chång khi míi kÕt h«n (%)
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Trong giai ®o¹n hiÖn t¹i cña h«n nh©n, viÖc ®¶m nhËn chÝnh c¸c c«ng
viÖc trong gia ®×nh ®� cã sù thay ®æi ®¸ng kÓ. NÕu khi míi kÕt h«n, tû lÖ
ngưêi vî gi÷ vai trß chñ yÕu trong viÖc gi÷ tiÒn chi tiªu vµ mua thøc ¨n lÇn
lưît lµ 53,1% vµ 74,3% th× hiÖn nay, tû lÖ nµy t¨ng lªn 68,6% vµ 87,5%.
Nguyªn nh©n lµ do sè cÆp sèng chung víi bè mÑ ®� gi¶m ®¸ng kÓ (trong
sè 289 trưêng hîp sèng chung víi bè mÑ khi míi kÕt h«n, chØ cßn 49
trưêng hîp tiÕp tôc sèng chung, chiÕm 17%). §èi víi c¸c c«ng viÖc kh¸c
như nÊu c¬m, röa b¸t, dän nhµ vµ giÆt giò, tû lÖ ngưêi vî ®¶m nhiÖm chÝnh
c«ng viÖc nµy ®� gi¶m ®i ®¸ng kÓ so víi thêi ®iÓm míi kÕt h«n do sù tham
gia tư¬ng ®èi nhiÒu cña nh÷ng ngưêi kh¸c trong gia ®×nh, trong ®ã chñ yÕu
lµ con c¸i (B¶ng 4). 

B¶ng 3. Tư¬ng quan gi÷a thêi gian kÕt h«n vµ ngưêi thưêng xuyªn 
thùc hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh khi míi kÕt h«n (%)

B¶ng 4. Ngưêi chñ yÕu lµm c¸c c«ng viÖc gia ®×nh hiÖn nay (%)
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Bªn c¹nh ®ã, møc ®é ngưêi chång tham gia thưêng xuyªn vµo c«ng
viÖc néi trî trong gia ®×nh t¨ng lªn. §¸ng chó ý lµ tû lÖ ngưêi chång tham
gia dän nhµ ë møc hµng ngµy/tuÇn t¨ng lªn h¬n 4 lÇn (khi míi kÕt h«n lµ
12,5%; hiÖn nay lµ 53,9%). Riªng viÖc röa b¸t lµ kh«ng cã thay ®æi ®¸ng
kÓ so víi lóc míi kÕt h«n (H×nh 1).

Tuy ngưêi chång ®� tham gia nhiÒu h¬n vµo c«ng viÖc gia ®×nh nhưng
kho¶ng c¸ch gi÷a vî vµ chång trong viÖc tham gia thưêng xuyªn vµo c«ng
viÖc néi trî cßn kh¸ lín. Sè liÖu so s¸nh ë h×nh 2 cho thÊy møc ®é thưêng
xuyªn (hµng ngµy/tuÇn) ®¶m nhiÖm c«ng viÖc gi÷ tiÒn chi tiªu trong gia
®×nh cña ngưêi vî cao gÊp gÇn 3 lÇn; c«ng viÖc nÊu c¬m vµ giÆt giò cao
gÊp 5 lÇn; c«ng viÖc mua thøc ¨n cao gÊp 8 lÇn vµ c«ng viÖc röa b¸t cao
gÊp 10 lÇn so víi chång. 

1.2 Trong d¹y dç con c¸i 

Sè liÖu kh¶o s¸t cho thÊy cã sù chªnh lÖch ®¸ng kÓ gi÷a vî vµ chång
trong viÖc d¹y dç con c¸i. §èi víi c¸c ho¹t ®éng như häp phô huynh häc
sinh vµ gióp con häc thªm ë nhµ, tû lÖ ngưêi vî ®¶m nhiÖm chñ yÕu c«ng
viÖc nµy ®Òu cao gÊp 2-3 lÇn so víi ngưêi chång. Cô thÓ, tû lÖ ngưêi vî
chñ yÕu ®i häp phô huynh häc sinh lµ 63,1% (149 trong tæng sè 236
trưêng hîp) trong khi tû lÖ nµy ë chång lµ 22% (54 trưêng hîp). Tû lÖ
ngưêi vî gióp con häc thªm ë nhµ lµ 41,2% (96 trong tæng sè 233 trưêng
hîp) trong khi tû lÖ nµy ë chång lµ 20,2% (47 trưêng hîp). Riªng ho¹t
®éng d¹y b¶o, ®ưa con vµo kû luËt cã sù kh¸ c©n b»ng gi÷a vî vµ chång
(sè lưîng c¶ hai vî chång thùc hiÖn c«ng viÖc nµy lµ 131 trong tæng sè

H×nh 1. C«ng viÖc ngưêi chång thùc hiÖn ë møc hµng ngµy/tuÇn 
trong gia ®×nh hiÖn nay (%)
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235 trưêng hîp, chiÕm 55,7%). §Æc biÖt, trong ho¹t ®éng nµy, ngưêi
chång ®� cã sù tham gia nhiÒu h¬n (23,8%) so víi vî (20%). Cã thÓ do
®µn «ng cøng r¾n vµ nghiªm kh¾c h¬n nªn con c¸i thưêng sî vµ nghe lêi:
“Theo t«i nhËn ®Þnh thưêng th× mÑ hay nu«ng chiÒu con c¸i, cho nªn con
c¸i hay nghe bè h¬n” (Th¶o luËn nhãm, n÷, ®¹i diÖn MÆt trËn Tæ quèc).

2. BÊt b×nh ®¼ng trong viÖc ®ưa ra c¸c quyÕt ®Þnh gi÷a vî vµ chång 

Trong bèn lo¹i h×nh quyÕt ®Þnh ë gia ®×nh, cô thÓ lµ c«ng viÖc s¶n xuÊt,
mua ®å ®¹c ®¾t tiÒn, quan hÖ x� héi vµ quan hÖ gia ®×nh, sè liÖu kh¶o s¸t
cho thÊy ngưêi vî chØ quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n so víi chång trong c«ng viÖc

H×nh 2. So s¸nh møc ®é thùc hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh 
gi÷a vî vµ chång hiÖn nay (%)

H×nh 3. Ngưêi chñ yÕu lµm c¸c c«ng viÖc d¹y dç con c¸i trong gia ®×nh (%)
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s¶n xuÊt. Trong tæng sè 367 trưêng hîp, cã 148 trưêng hîp vî quyÕt ®Þnh
nhiÒu h¬n, chiÕm 40,3% trong khi cã 124 trưêng hîp chång quyÕt ®Þnh
nhiÒu h¬n, chiÕm 33,8%. Nguyªn nh©n cã thÓ lµ do nam giíi ë n«ng th«n
hiÖn nay cã xu hưíng t×m kiÕm c¸c c«ng viÖc ngoµi n«ng nghiÖp ®Ó c¶i
thiÖn thu nhËp cho gia ®×nh. Bëi vËy, phô n÷ trë thµnh ngưêi ®¶m nhiÖm
chÝnh c¸c ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. T¹i x� Phï Linh, chØ cã gÇn 1/2
sè lưîng ngưêi chång lµm n«ng nghiÖp (172/351 ngưêi chång, chiÕm
49%) trong khi cã tíi 255/365 ngưêi vî (chiÕm 71,6%) lµm c«ng viÖc nµy. 

“Nhµ n«ng b©y giê ®a sè lµ ®i kiÕm thªm viÖc ë ngoµi, bëi mïa mµng kh«ng

biÕt thÕ nµo c¶, lóc ®ưîc mïa, lóc thÊt thu mµ ®a sè lµ thÊt thu. Cho nªn lµ toµn

ph¶i ®i lµm viÖc ngoµi, ®i lµm thªm viÖc phô” (Th¶o luËn nhãm, n÷, th«n Phï

M�).

Ngưêi chång dưêng như ®ưîc quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n vî khi mua s¾m
c¸c ®å ®¹c ®¾t tiÒn. KÕt qu¶ kh¶o s¸t cho thÊy tû lÖ chång quyÕt ®Þnh nhiÒu
h¬n vî trong lÜnh vùc nµy lµ 55,0% trong khi tû lÖ vî quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n
chång lµ 8,4%. ChØ cã kho¶ng 1/3 sè ngưêi ®ưîc hái (128 trưêng hîp,
chiÕm 34,7%) lùa chän c©u tr¶ lêi hai vî chång cïng quyÕt ®Þnh mua s¾m
®å ®¹c ®¾t tiÒn. 

Ngoµi ra, tû lÖ hai vî chång cã quyÕt ®Þnh ngang nhau lµ kh¸ cao ®èi
víi c¸c quyÕt ®Þnh liªn quan ®Õn c¸c mèi quan hÖ x� héi cña vî, chång
còng như c¸c mèi quan hÖ trong gia ®×nh, hä hµng (víi tû lÖ lÇn lưît lµ
63,1% vµ 55,4%). Tuy nhiªn, nÕu so s¸nh ®èi tưîng ®ưîc quyÕt ®Þnh nhiÒu
h¬n th× râ rµng ngưêi chång vÉn cã ưu thÕ h¬n. Cô thÓ, trong c¸c mèi quan
hÖ cña vî/chång, cã 22,2% trưêng hîp chång quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n vµ

B¶ng 5. Møc ®é tham gia vµo c¸c quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh (%)



42 Nghiªn cøu Gia ®×nh vµ Giíi. QuyÓn 19, sè 1, tr. 35-46

14,4% trưêng hîp vî quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n. §èi víi c¸c mèi quan hÖ trong
gia ®×nh, hä hµng, tû lÖ chång ®ưîc quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n lµ 34,5%, cao
gÊp 4 lÇn so víi tû lÖ vî ®ưîc quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n (B¶ng 5).

3. Mét sè yÕu tè ¶nh hưëng ®Õn sù bÊt b×nh ®¼ng trong quan hÖ gi÷a
vî vµ chång 

T×m kiÕm nguyªn nh©n cña t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng tõ sè liÖu ®Þnh
lưîng, kÕt qu¶ kh¶o s¸t cho thÊy, ®èi víi ph©n c«ng lao ®éng trong gia
®×nh, c¸c yÕu tè vÒ tuæi, häc vÊn, thu nhËp, nghÒ nghiÖp ®Òu kh«ng cã mèi
quan hÖ cã ý nghÜa vÒ mÆt thèng kª (kiÓm ®Þnh thèng kª cho x¸c suÊt P >
0,05). KÕt qu¶ nµy rÊt kh¸c biÖt so víi kÕt qu¶ cña mét sè nghiªn cøu
kh¸c. VÝ dô, trong nghiªn cøu cña Vò TuÊn Huy vµ Deborah S. Carr
(2000) vÒ “Ph©n c«ng lao ®éng néi trî trong gia ®×nh”, ph©n tÝch m« h×nh
t¸c ®éng gi÷a mét sè biÕn sè víi c¸c c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh mµ
ngưêi vî thưêng ph¶i thùc hiÖn cho thÊy yÕu tè vÒ nh©n khÈu häc (tuæi cña
vî) vµ c¸c yÕu tè chi phÝ c¬ héi (häc vÊn vµ nghÒ nghiÖp) cã ¶nh hưëng
lín ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh cña ngưêi vî. Tuy nhiªn, ë Phï
Linh, së dÜ c¸c yÕu tè vÒ tuæi, häc vÊn, thu nhËp, nghÒ nghiÖp kh«ng cã
t¸c ®éng ®¸ng kÓ ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc gia ®×nh lµ do b¶n th©n yÕu
tè häc vÊn vµ thu nhËp gi÷a vî vµ chång còng kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín.
VÒ häc vÊn, cã kho¶ng 1/2 sè vî vµ chång ë x� Phï Linh cïng cã tr×nh ®é
trung häc c¬ së. VÒ thu nhËp, thu nhËp b×nh qu©n cña ngưêi chång lµ
14.972.000 ®ång/n¨m trong khi thu nhËp b×nh qu©n cña ngưêi vî lµ
11.083.000 ®ång/n¨m. VËy, yÕu tè nµo cã t¸c ®éng ®Õn sù bÊt b×nh ®¼ng
gi÷a vî vµ chång ë Phï Linh tõ khi kÕt h«n ®Õn nay?

Trë l¹i kÕt qu¶ nghiªn cøu ban ®Çu, cã thÓ thÊy “nh÷ng ngưêi kh¸c” cã
vai trß kh¸ lín trong c«ng viÖc gia ®×nh. VÊn ®Ò nµy còng ®ưîc chØ ra trong
nghiªn cøu cña Vò TuÊn Huy vµ Deborah S. Carr khi hai «ng ph©n tÝch sù
t¸c ®éng cña c¸c nguån trî gióp kh¸c (bao gåm sè con, tuæi vµ giíi tÝnh
cña con) ®Õn møc ®é thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc gia ®×nh cña ngưêi vî. Víi
nghiªn cøu ë x� Phï Linh, thêi ®iÓm khi míi kÕt h«n, nh÷ng ngưêi kh¸c
tham gia vµo c«ng viÖc gia ®×nh chñ yÕu lµ bè mÑ. Do vËy, m« h×nh sèng
sau khi kÕt h«n cã ý nghÜa ®¸ng kÓ vÒ mÆt thèng kª ®èi víi viÖc ph©n c«ng
c¸c c«ng viÖc néi trî trong gia ®×nh. ë m« h×nh sèng riªng khi míi kÕt
h«n, cã tíi 71,4% c¸c hé gia ®×nh cã vî lµ ngưêi ®¶m nhiÖm chÝnh viÖc
gi÷ tiÒn (55 trong tæng sè 77 trưêng hîp). Trong khi ®ã, tû lÖ nµy ë m«
h×nh sèng chung lµ 48,1% (139 trong tæng sè 289 trưêng hîp). Trong sè
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c¸c gia ®×nh sèng chung, kho¶ng 1/3 cã ngưêi kh¸c (kh«ng ph¶i vî hoÆc
chång) ®¶m nhiÖm gióp c«ng viÖc gi÷ tiÒn chi tiªu vµ mua thøc ¨n. Trong
®ã, 97 trªn tæng sè 289 tr ưêng hîp ®¶m nhiÖm c«ng viÖc gi÷ tiÒn, chiÕm
33,6% vµ 73 trªn tæng sè 289 trư êng hîp ®¶m nhiÖm c«ng viÖc mua thøc
¨n, chiÕm 25,3% (P=0,000).

M« h×nh sèng sau khi kÕt h«n còng cã ý nghÜa ®¸ng kÓ ®èi víi viÖc chia
sÎ c«ng viÖc nÊu c¬m vµ dän dÑp nhµ cöa gi÷a hai vî chång. Cô thÓ, ë gia
®×nh sèng riªng, tû lÖ lùa chän c©u tr¶ lêi “hai vî chång b»ng nhau” trong
viÖc nÊu c¬m vµ dän nhµ lÇn lưît lµ 13% vµ 15,9%. Tuy nhiªn, ë gia ®×nh
sèng chung víi bè mÑ sau khi kÕt h«n, tû lÖ lùa chän c©u tr¶ lêi “hai vî
chång b»ng nhau” trong thùc hiÖn c¸c c«ng viÖc trªn gi¶m ®¸ng kÓ, lÇn
lưît lµ 5,2% vµ 9,3%. ë c¸c gia ®×nh nµy, ngưêi ®¶m nhiÖm c¸c c«ng viÖc
chñ yÕu lµ c¸c bËc phô huynh.

Như vËy, viÖc sèng chung cïng bè mÑ cã ¶nh hưëng ®¸ng kÓ tíi ph©n
c«ng lao ®éng trong gia ®×nh khi míi kÕt h«n. HiÖn nay, cã kh¸ Ýt c¸c cÆp
sèng chung víi bè mÑ (49/369 hé gia ®×nh, chiÕm 13%). Giê ®©y, ngưêi
chia sÎ c¸c c«ng viÖc gia ®×nh kh«ng ph¶i lµ bè mÑ mµ lµ con c¸i. KÕt qu¶
kh¶o s¸t cho thÊy tû lÖ nh÷ng ngưêi kh¸c ®¶m nhiÖm c¸c viÖc lÇn lưît lµ:
nÊu c¬m 18,4%, trong ®ã tû lÖ c¸c con thùc hiÖn lµ 17,1%; röa b¸t 29,9%
vµ 29,2%; dän nhµ 20,1% vµ 20,0%; giÆt giò 17,1% vµ 16,5%. 

Do con c¸i tham gia kh¸ nhiÒu vµo c¸c c«ng viÖc trong gia ®×nh nªn ®é
tuæi cña con c¸i lµ mét yÕu tè quan träng. KÕt qu¶ ph©n tÝch sè liÖu cho
thÊy ®èi víi c¸c gia ®×nh cã con dư íi 10 tuæi hoÆc kh«ng cã con, tû lÖ
nh÷ng ng ưêi kh¸c tham gia vµo viÖc nhµ ®Òu b»ng 0. Trong khi ®ã, ë c¸c
gia ®×nh cã con tõ 10 tuæi trë lªn, tû lÖ ngưêi kh¸c tham gia vµo c«ng viÖc
gia ®×nh t¨ng lªn ®¸ng kÓ. §©y lµ mét yÕu tè gãp phÇn gi¶m bít g¸nh nÆng
c«ng viÖc gia ®×nh cho ngưêi phô n÷ (B¶ng 6).

§èi víi viÖc ra quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh, còng gièng như ®èi víi ph©n
c«ng lao ®éng trong gia ®×nh, yÕu tè thu nhËp vµ häc vÊn ®Òu kh«ng cã quan
hÖ ®¸ng kÓ vÒ mÆt thèng kª. KÕt qu¶ ph©n tÝch trong phÇn 2 vÒ t×nh tr¹ng
bÊt b×nh ®¼ng gi÷a vî vµ chång trong viÖc ra quyÕt ®Þnh cho thÊy ngưêi
chång ®ưîc quyÕt ®Þnh phÇn lín c«ng viÖc ë gia ®×nh ngo¹i trõ c«ng viÖc
s¶n xuÊt. Lý gi¶i ®iÒu nµy, kiÓm ®Þnh thèng kª cho thÊy yÕu tè nghÒ nghiÖp
¶nh hưëng ®¸ng kÓ tíi viÖc ra c¸c quyÕt ®Þnh s¶n xuÊt (cßn ®èi víi c¸c quyÕt
®Þnh kh¸c, yÕu tè nghÒ nghiÖp kh«ng cã ý nghÜa ®¸ng kÓ). Cô thÓ, ®èi víi
nh÷ng gia ®×nh cã vî lµm n«ng nghiÖp, tû lÖ “vî quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n” lµ
48,2% trong khi tû lÖ “chång quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n” lµ 29,8%. §iÒu nµy
®ưîc chøng minh râ h¬n qua xem xÐt tư ¬ng quan gi÷a nghÒ nghiÖp cña vî,
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chång vµ viÖc ra c¸c quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh. §èi víi c¸c gia ®×nh chØ cã
mét ngư êi (vî hoÆc chång) tham gia ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp th×
ngưêi nµo lµm nghÒ n«ng sÏ quyÕt ®Þnh c«ng viÖc s¶n xuÊt. §èi víi c¸c gia
®×nh hai vî chång cïng lµm c¸c ngµnh nghÒ phi n«ng nghiÖp th× chång
quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n. Tuy nhiªn, ®èi víi c¸c gia ®×nh hai vî chång cïng lµm
n«ng nghiÖp th× tû lÖ ng ưêi vî quyÕt ®Þnh ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp
nhiÒu h¬n chång. §iÒu ®ã cho thÊy vai trß kh¸ lín cña phô n÷ trong viÖc
quyÕt ®Þnh ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp hiÖn nay (P=0.000).

B¶ng 6. Tư ¬ng quan tuæi cña con vµ ng ưêi thùc hiÖn 
chñ yÕu c¸c c«ng viÖc gia ®×nh (%)
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Cïng víi c¸c sè liÖu ®Þnh lưîng, phÇn nghiªn cøu ®Þnh tÝnh cho thÊy
¶nh hưëng s©u s¾c cña c¸c ®Þnh kiÕn giíi truyÒn thèng ®Õn suy nghÜ vµ
hµnh ®éng trong quan hÖ gi÷a vî vµ chång ë khu vùc n«ng th«n. C«ng viÖc
néi trî nh×n chung vÉn ®ưîc xem như nh÷ng viÖc nhÑ nhµng vµ cña phô
n÷. Bªn c¹nh ®ã, ngưêi ta quan niÖm ®µn «ng míi lµ ngưêi ®ãng vai trß
quan träng trong viÖc ®ưa ra c¸c quyÕt ®Þnh lín trong gia ®×nh.

“T«i th× lµm nh÷ng c«ng viÖc nÆng, xèc v¸c, ph¶i lo kinh tÕ gia ®×nh,
ph¶i ®¾n ®o suy nghÜ xem lµm thÕ nµo ph¸t triÓn chø… C¬m canh chø
cã ph¶i viÖc g× nÆng nhäc ®©u mµ yªu cÇu...” (Pháng vÊn s©u, nam, 38
tuæi, th«n VÖ Linh).

“§Êy lµ c«ng viÖc cña chóng t«i. Th× tù m×nh thÊy ®Êy lµ tr¸ch
nhiÖm cña m×nh… Tr ưíc kia ch ưa lÊy chång th× còng kh«ng nghÜ thÕ.
B©y giê lÊy chång råi th× nghÜ r»ng m×nh còng v× chång v× con th«i”
(Th¶o luËn nhãm, n÷, th«n Phï M�).

“T«i còng ch¼ng cã ý kiÕn g× bëi ®µn «ng ®óng lµ th ưêng lµm nh÷ng
viÖc quan träng, g¸nh v¸c nh÷ng c¸i lín lao” (Th¶o luËn nhãm, n÷,
th«n Phï M�).

Nh÷ng quan ®iÓm, suy nghÜ như trªn khiÕn ngưêi d©n chưa nhËn thøc
®Çy ®ñ vÒ b×nh ®¼ng giíi vµ ý nghÜa cña nã. ChÝnh ®iÒu nµy ®� h¹n chÕ hä
cã nh÷ng hµnh ®éng tÝch cùc vµ chñ ®éng nh»m thu hÑp nh÷ng kh¸c biÖt
giíi gi÷a vî vµ chång.

B¶ng 7. Tư ¬ng quan gi÷a nghÒ nghiÖp cña vî, chång vµ viÖc 
® a ra quyÕt ®Þnh s¶n xuÊt trong gia ®×nh (%)



KÕt luËn vµ ®Ò xuÊt

So víi thêi ®iÓm míi kÕt h«n, t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng giíi trong ph©n
c«ng lao ®éng gi÷a vî vµ chång ®� ®ư îc c¶i thiÖn râ rÖt. Tû lÖ ngư êi chång
tham gia vµo c«ng viÖc néi trî ®� t¨ng lªn tuy møc chªnh gi÷a vî vµ chång
vÉn cßn rÊt lín. Vî vÉn lµ ngư êi ®¶m nhiÖm hÇu hÕt c¸c c«ng viÖc néi trî
trong gia ®×nh. G¸nh nÆng nµy ®ư îc gi¶m nhÑ mét phÇn khi cã sù tham
gia cña c¸c thµnh viªn kh¸c trong gia ®×nh (cha mÑ hoÆc con c¸i lín). Nh×n
chung ngưêi chång vÉn cã tiÕng nãi h¬n trong viÖc quyÕt ®Þnh c¸c c«ng
viÖc gia ®×nh, ngo¹i trõ c«ng viÖc s¶n xuÊt.

VÒ nguyªn nh©n, bªn c¹nh yÕu tè cÊu tróc gia ®×nh ¶nh hưëng ®Õn ph©n
c«ng lao ®éng gia ®×nh vµ yÕu tè nghÒ nghiÖp cña ngưêi vî ¶nh hưëng ®Õn
viÖc ra c¸c quyÕt ®Þnh s¶n xuÊt th× yÕu tè v¨n hãa truyÒn thèng còng ¶nh
hưëng s©u s¾c ®Õn quan niÖm cña ng ưêi d©n (c¶ phô n÷ vµ nam giíi). PhÇn
lín ngưêi d©n quan niÖm c«ng viÖc néi trî vµ ch¨m sãc con c¸i lµ tr¸ch
nhiÖm, bæn phËn cña ng ưêi vî. Hä kh«ng coi ®ã lµ bÊt b×nh ®¼ng mµ lµ
mét lÏ hiÓn nhiªn trong ®êi sèng. Bëi vËy, ®Ó c¶i thiÖn t×nh tr¹ng bÊt b×nh
®¼ng gi÷a vî vµ chång, cÇn ®Èy m¹nh h¬n n÷a c«ng t¸c th«ng tin, gi¸o
dôc, truyÒn th«ng nh»m thay ®æi nhËn thøc cña ngưêi d©n vÒ vai trß giíi
vµ b×nh ®¼ng giíi. ChØ khi cã quan niÖm ®óng vÒ vai trß giíi vµ b×nh ®¼ng
giíi, ngưêi d©n míi cã thÓ cã nh÷ng hµnh vi chñ ®éng vµ tÝch cùc nh»m
n©ng cao b×nh ®¼ng giíi trong chÝnh gia ®×nh cña m×nh.

Cã kh¸ nhiÒu c¸c nghiªn cøu thùc tiÔn t×m hiÓu t¸c ®éng cña c¸c yÕu
tè häc vÊn, nghÒ nghiÖp, kinh tÕ, ®é tuæi, cÊu tróc gia ®×nh… ®Õn hiÖn
tưîng bÊt b×nh ®¼ng giíi ® ưîc thùc hiÖn trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y. Tuy
nhiªn, nh÷ng nghiªn cøu nh»m lµm râ t¸c ®éng cña yÕu tè v¨n hãa tíi
quan niÖm cña ngưêi d©n vÒ t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng giíi trong gia ®×nh
vÉn cßn bÞ bá ngá. Do vËy, viÖc tiÕn hµnh nh÷ng nghiªn cøu thùc tiÔn sö
dông c¸c c«ng cô nghiªn cøu ®Þnh lư îng, ®Þnh tÝnh nh»m t×m hiÓu t¸c
®éng cña yÕu tè v¨n hãa tíi t×nh tr¹ng bÊt b×nh ®¼ng giíi trong gia ®×nh
n«ng th«n lµ ®iÒu cÇn thiÕt, cã ý nghÜa s©u s¾c c¶ vÒ lý luËn vµ thùc tiÔn.�
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