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Nghién ctu
Gia dinh va Giéi
S8 2 -2008

Khudn mau noi cu tri sau hon nhan
6 ndng thon Viét Nam

Nguyén Hitu Minh
Vién Gia dinh va Gidi

Tém tat: Bai viet mo ta khuén miu séng chung véi gia dinh
chéng sau khi két hon tai ba diém khao sat va danh gia tac dong
cua cac yéu td kinh té&-xa hoi, van hoa dén khuén mau nay. Tac
gia stt dung mé hinh phan tich da bién véi phuong trinh héi quy
logistic @& danh gia anh hudng riéng clia mdi yéu t6 1én bién s6
phu thuoc. Két qua nghién ctiu cho thay khuén mau séng chung
véi gia dinh chdng sau khi két hon 1a khuoén mau sip xép noi cu
trd phd bién nhét cia dan cu nong thon tai 3 diém khao sat
trong hon ntia thé ky qua. Ti 1& séng chung véi gia dinh nha
chéng kha 6n dinh qua céc 16p thé hé két hon ti 1948-1975 dén
1986-1995. Bai viét cho thay cac yéu t6 dic trung cho qua trinh
hién dai hoa ciling cé tac dong rd nét dén mé hinh séng chung véi
nha chéng sau khi két hén, biéu hién r6 nét qua ty 1é séng chung
v6i nha chong thap nhat & cdec nhém c6 hoc van phd thong trung
hoc tré 1én, nhiing ngudi lam nghé phi néng nghiép, nhiing nguci
két hon & tudi 26 trd 1én, nhiing ngudi lam viéc trong khu vuc
nha nuéc, nhiing ngudi tu minh quyét dinh cudc hon nhan. Viéc
duy tri ti 1é séng chung véi nha chéng cho thay mtic d6 bao ton
manh mé khuén mau truyén thong vé sip xép noi  sau két hon
tai cac diém khao sat.

Tu khoa: Khuoén mau cu trd, hon nhéan.

1. Noi G sau khi két hén tir cac nghién ciu truée day

C4u tric gia dinh Viét Nam truyén thong 1a song theo dang gia dinh
chéng. M6 hinh song chung vé6i b6 me khong chi phan dnh ky vong rang
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con cdi ¢6 trach nhiém cham séc¢ cha me gia ma con thé hién mong muén
ctia cha me gitp dd con cdi trude khi ching cé du kha nang xdc 1lap mot
gia dinh riéng doc 1ap. No6i cach khac, khuén mau séng chung véi gia dinh
b6 me cung ¢ trach nhiém cua th€ hé tré doi véi thé€ hé gia nhung dong thoi
ciing 1a mot chién luge cua cdc ho gia dinh trong viéc hd trg 14n nhau gitta
cac thé€ hé (Nguyén Hitu Minh va Hirschman, 2000; Mai Huy Bich, 2000).

Su bao luu céu tric gia dinh Viét Nam truyén thong néu trén da duoc
mot s6 nghién ciu thyc nghiém thoi gian qua xac nhan (Goodkind, 1997;
Babieri va Vi Tuan Huy, 1995; Nguyén Hitu Minh va Hirschman, 2000;
Mai Huy Bich, 2000). K&t qua cac nghién ctiu nay cho thdy cau tric gia
dinh Viét Nam & viung dong bang song Hong khong khac v6i khuon méu
chung do duogc & cic xa hoi Dong A 1a song chung véi gia dinh chong sau
khi két hon (Kim va cong su, 1994; Lavely va Ren, 1992).

Khuon méu sap x€p noi & sau khi két hon cuia da s6 ngudi dan Viét Nam
cling 1a két qua cta su thoa hiép gitta mong muon ly tudng cua ho va hoan
canh nhan khau-xa hoi-kinh t€ dac thu. Thoi diém va kiéu sap xép noi & phu
thudc vao diéu kién cu thé clia mdi gia dinh va nguén luc cta ho.

Chéng han, theo lugc do phan tich ctia Dixon (1971), nhiéu yéu t6 nhan
khau, kinh t&, va vian héa c6 vai trd quan trong trong viéc t6 chiic noi & gia
dinh thong qua tdc dong clia chiing dén khd ndng cé thé (availability), tinh
khd thi (feasibility), va su mong muon (desirability) mot kiéu t6 chic gia
dinh nhat dinh. Khd ndng cé thé xuit hién mot loai gia dinh nao d6 phu
thuoc vao su hién dién cua ong ba cha me, s6 lugng anh chi em, .v.v.
Chéang han, mot ngudi cang ¢6 nhiéu anh chi em cling song trong gia dinh
vao thoi diém két hon thi ngudi d6 cang c6 it kha nang ti€p tuc song chung
O d6 vi da c6 nhiéu ngudi chia sé trach nhiém cham séc bé me gia. Ngoai
ra, nhi€u anh chi em ciing déng nghia véi su chat choi cua ho gia dinh va
moi quan hé gia dinh phtc tap. Diéu nay lam cho cap vo chong méi cudi
s€ cam thay it thoai mai hon khi ti€p tuc s6ng véi cha me.

Tinh khd thi cha viéc sap x€p noi ¢ lién quan dén mic do bao dam cac
diéu kién tai chinh va xa hoi cho kiéu sip xép dé. Khé khan vé kinh t€,
dac biét 1a kha nang c¢6 dugc chd & riéng, 1a mot trong nhiing nguyén nhan
co ban budc nhicu cap vo chong méi cudi chon giai phap song chung véi
cha me. Su mong muén mot kiéu té chiic gia dinh cu thé thé hién nguyén
vong ¢4 nhan vé viéc sip x€p noi O ctia minh. Nguoi ¢6 hoc van cao hay
song & thanh thi thudng c6 nguyén vong séng riéng nhiéu hon so véi
ngudi ¢ hoc van thip va song & nong thon (Martin va Tsuya, 1994). Trong
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céc xa hoi bi anh hudng béi Khéng gido, nguoi con trai ca cling duoc ky
vong 1a ¢c6 mong mudn s6ng chung véi b me nhiéu hon vi nguoi con trai
ca thuong dugc thira k& cac tai san tir cha me va duoc xa hoi cho doi s€
cham s6c bd me khi vé gia (Martin va Tsuya, 1994; Kim va dong nghiép,
1994).

Nhiéu yéu t6 cua cong nghiép héa va hién dai héa ciing tdc dong dén
hinh thic cu tri cua gia dinh. Tinh co dong vé khong gian cao khién cho
thanh nién c6 it kha nang song cung bo me hon. Xa hoi hién dai tang kha
nang hod trg phuc 1oi cho cdc cd nhan, dic biét 1a cac hinh thdc gidp dd
cudc song cua nhiing ngudi gia, cho phép cac cap vg chong tré bét ban
khoan khi khong thé truc ti€p cham sé¢c bd me. Nhitng co hoi méi ting
thém thu nhap gitp céc gia dinh tré sém xay dung can ho doc 1ap. Quyén
quyét dinh tang lén cha cdc cd nhan gidp nhitng ngudi tré tudi chi dong
hon trong viéc sap xé€p noi O, khong nhat thiét phai séng cing bo me
(Goode, 1982; Lee, 1987; Kim va dong nghiép, 1994). Doi song hién dai
lam ting do tudi két hon clia cdc cap vo chong va diéu dé gidp ho c6 mot
doi song kinh t&€ doc 1ap sau khi két hon (Lavely va Ren, 1992).

Mot s6 nghién citu thuc nghiém & dong biang Béic bo da xac nhan vai
trd clia cac yéu to néu trén doi véi viec sap x€p noi ¢ sau hon nhan. Két
hon muon, hon nhan tu nguyén, mic séng cao, lam céc nghé phi nong
nghiép va song tai vung do thi la nhiing yéu t6 rit quan trong lam giam
kha nang song chung véi gia dinh chong sau khi két hon (Goodkind, 1997;
Nguyén Htu Minh va Hirschman, 2000).

Tuy nhién, do han ché cta so liéu, mot s6 yéu t6 nhu miic sOng cla gia
dinh chéng vao thoi diém két hon chua duge kiém tra qua cdc nghién ciu
trudc day ¢ Viet Nam. Nhu goi ¥ tir nghién cttu cia Nguyén Hitu Minh va
Hirschman (2000) va Mai Huy Bich (2000), viéc song chung vGi bd me
sau hon nhéan sé phu thuoc nhiéu vao kha nang cta doi vo chong méi tao
dung mot can ho doc lap. Diéu d6 lién quan dén tinh trang kinh t€ cua gia
dinh nha chéng vao thoi diém két hon va diéu kién kinh t& clia cap vg
chong vao thoi diém d6, né phéan dnh tinh khd thi ciia mo hinh sap xép noi
6 theo luge d6 phan tich ctia Dixon (1971). Ngoai ra, yéu t6 ngudi vg hoac
ngudi chong lam viéc ¢ khu vuc nha nude, mot wdc lugng cho chi bao
song xa gia dinh cha me néu chiing ta phan tich 6 khu vuc nong thon, cling
c6 thé quan trong d6i v6i kha ning song clng gia dinh cha me.

Ngoai ra, nhitng nghién cttu phan tich van dé nay cha yéu 1a & dia ban
phia Bic, cdc dia ban mién Trung va mién Nam chua dugc luu tam dén.
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Nhitng yéu t6 van héa gan vé6i khu vuc dia 1y c6 thé anh huéng dén mo
hinh t6 chiic noi & ctia céc gia dinh. Cudc nghién cttu Gia dinh nong thon
Viét Nam 2004-2006, tai 3 dia diém khao sat & 3 mién cho phép kiém
ching mot s6 phat hién tir cdc nghién ctu trude & viing dong bing Béc Bo.

2. Nguén s6 liéu va phuong phap phan tich

Nghién cttu nay nham xdc dinh xu hudng sip x€p noi ¢ clia dan cu tai
3 xa khao sat khi 1ap gia dinh riéng, tim ra nhiing nhan t6 quyét dinh viéc
song chung véi gia dinh chong sau khi két hon, dua trén s6 liéu tir cudc
biéu tra Gia dinh nong thon Viét Nam 2004-2006.

Bién s6 phu thudc thit nhat 1a “noi & sau khi két hon” va bién s phu
thudc thi hai 1a “Song chung véi gia dinh chong sau khi két hon”. Vé co
ban, pham tri s6éng chung véi gia dinh chong ngu y so sanh véi pham tri
song & can ho doc 1ap sau khi két hon do ty 1é song véi gia dinh vo kha
thap nhu s€ chi ra ti€p sau.

Nhitng bién s6 doc lap sau day duoc dua vao phan tich: 16p thé hé két
hon; khu vuc kinh t€ noi ngudi vg/chong lam viéc; hoc van cta vo/chong
khi két hon (viét tat 1a hoc van ctia vg/chong); nghé nghiép ctia vo/chong
khi két hon (viét tat 1a nghé nghiép clia vo/chéng); kiéu két hon; tudi két
hon; s6 anh chi em cua chong; con trai ca trong gia dinh; mdc s6ng cua
gia dinh chong vao thoi diém két hon; dia ban khdo sat. C4c bién sd doc
lap déu 1a bién s6 loai [categorical variable]. Phan loai ctia céc bién s6 doc
lap dugc thé hién cu thé trong céc Bang 1.

Dé bdo dam trat tu nhan qua cua céc bién s6 doc 1ap va bién s6 phu
thudc, tat ca cac bién s6 doc lap déu do diac trung cua cd nhan (hoac
vo/chéng) vao thoi diém két hon, ngoai trir d6i véi bién s6 khu vuc kinh
t€ noi ngudi vo/chong 1am viéc, do khong ¢6 thong tin vao thoi diém trudc
khi két hon nén ching toi st dung thong tin vao thoi gian ngay sau khi két
hon. Bién s6 “I16p thé hé két hon” duge st dung nhu mot chi bdo vé su bién
déi lich sir chia khuon mau sép x€p noi & sau khi két hon. D€ tranh nhiing
sai léch trong két qua nghién ctu ching toi khong dua vao mau phan tich
nhiing nguoi két hon trudc nam 1948.

Céc phan tich hai bién dugc thuc hién bang viéc so sdnh ti 1& song
chung véi gia dinh chong sau khi két hon, theo cac 16p thé hé két hon va
theo cédc chi bdo kinh t€-xa hoi, van héa va nhan khau. Tié€p d6 chiing toi
stt dung mo hinh phéan tich da bién véi phuong trinh hoi quy logistic
[logistic regression] dé danh gid anh hudng riéng cia méi yéu to 1én bién
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sO phu thuoc.

Song chung véi cha me chong khong thé x4y ra néu cha me chéng da
mat. Vi vay khi phan tich khuén mau séng chung véi gia dinh nha chong,
chiing toi chi dua vao mau nhiing cap vg chong cé it nhat cha hoac me
chong con séng vao thoi diém két hon. Tong cong c6 743 cip vg chong
dugc dua vao mau phan tich.

3. Khuén mau sdng chung véi gia dinh chong sau két hon va cac yéu
t6 tac déng

Két qua phan tich so bo cho thay, trong s6 729 cap vo chong ma nguoi
tra 10i két hon lan dau, b6 me chong va bé me vo con séng, c6 76% song
chung v6i b6 me chong sau khi két hon, gan 7% song chung véi b6 me vo
va khoang 17% song riéng. Chinh vi vay, trong phan tich ti€p theo chiing t6i
tap trung vao khuon méu song chung véi gia dinh chong sau khi két hon.

Ti 1é nam va nit tra 16i c6 s6ng chung véi gia dinh chong sau khi két
hon, phan theo cac chi bao kinh té€-xa hoi dugc trinh bay trén Bang 1. S6
liéu 6 Bang 1 cho thay, ti 1€ song chung vdéi gia dinh chong sau khi két hon
la rat cao: khoang 76 phan tram d6i véi ca nam gidi va phu ni. Ti 1é nay
c6 xu hudng tang dan qua cac 16p thé hé két hon.

Moi quan hé giita cdc yéu t6 hién dai hdéa va mo hinh song chung véi
nha chéng sau khi két hon thé hién rd rang qua Bang 1. Ti 1é s6ng chung
v6i nha chong 1a thap nhat & cdc nhém ¢6 hoc véan phé thong trung hoc trd
lén, nhitng ngudi 1am nghé phi nong nghiép, nhitng ngudi két hon & tudi
26 trd 1én, nhitng nguoi lam viéc trong khu vuc nha nudce, nhitng nguoi tu
minh quyét dinh cudc hon nhan. Cac dac trung hién dai & nguoi phu nit
dudng nhu tic dong nhiéu hon dén viéc sdp x€p noi O cla cdc cap vo
chéng. Chang han, chénh léch ti 1& song chung véi gia dinh nha chong
gifta c4p hoc vin cao nhét va thap nhat ctia ngudi chong chi 1a gan 5 diém
phan tram, trong khi dé mtic do chénh léch tuong ting d6i véi hoc van clia
ngudi vo 1a gan 20 diém phan tram. Tuong tu, cic cap vo chong cé ngudi
vo 1am nghé phi nong nghiép ¢6 ti 1& séng cung gia dinh chéng thap hon
20 diém phén tram so véi ngudi vo 1am nghé nong nghiép, nhung con s6
khdc biét gifta cac nghé nghiép clia nguoi chong la 17 diém phan tram.

Vai tro ctia yéu t6 lam viéc trong khu vuc nha nudce ciing rat quan trong
quyét dinh viéc song chung véi gia dinh nha chong. Nhiing cap vo chong
¢ it nhat mot ngudi lam viéc trong khu vue nha nude c6 ti 1é song chung
v6i gia dinh nha chéng thdp hon han so véi cdc cap vo chéng ma ci hai
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khong 1am viéc nha nudc. Bén canh yéu t6 vé nhan thic 1a nhitng nguoi
lam viéc khu vuc nha nudc thich song riéng hon thi két qua nay cling goi
y rang mic do gin glii v4i nha cua cha me 1a yéu t6 rat quan trong trong
viéc du dodn kha nang song chung véi gia dinh chong. Trong trudng hop
¢6 ngudi vg hay ngudi chong lam viéc nha nude, va nhét 1a khi ca hai déu
lam viéc trong khu vuc nha nudce thi kha nang cap vo chong song cach xa
nha cha me s€ cao hon so véi trudong hgp ca hai vo chong khong lam viéc
trong khu vuc nha nudce (dac biét d6i v6i nhitng ngudi sinh ra & viing nong
thon). Mot 1y do nita ¢ thé lién quan 1a nhitng ngudi lam viéc trong khu
vuc nha nudc can chitng minh 12 ho khong con ¢6 chd dua vé mit noi & dé
c6 thé duoc co quan, don vi tao diéu kién c4p nha, mot van dé ciing rat
quan trong d6i véi ho.

Diéu dang luu y 1a su khdc biét vé ti 1& song cung gia dinh chong gitta
cac cap vo chong ma chong 1a con ca hay s6 luong anh chi em bén nha
chong dong so véi nhiing cap vo chong ma chong khong phai 1a con cé hay
s6 lwong anh chi em bén nha chong it 12 khong ddng ké. Chang han, miic
chénh gitra ti 1& song cung gia dinh chong d6i véi cac cap vo chong ma
chong 1a con cé chi cao hon so v6i nhém doi ching 1a 1,4 diém phan tram.

Miic s6ng gia dinh chong vao thoi diém két hon rd rang ¢6 méi quan
hé chat ché véi kha nang séng chung vdéi gia dinh chong. Dai véi céc gia
dinh chong ma ngheo, ti 1& cap vg chong song cung la 70,4%, trong khi ti
1é d6i v6i gia dinh chong c6 mic song trung binh va kha 1a 83% va 81,5%.

Céc két qua phan tich da bién vé anh hudng cta céac yéu to kinh té-xa
hoi dén kha nang song véi gia dinh chong dugc trinh bay trong Bang 1.
Trong bang nay ching tdi chi dua ra két qua cua mo hinh cu6i cung (khi
tat ca cdc bién s6 phan tich déu dugc dua vao mo hinh). S6 liéu trong Bang
1 tng véi cdc phan loai cia moi bién s6 1a ti s6 chénh léch [odd ratios]
gifta tac dong cua loai dac trung dé dén kha nang song cung gia dinh
chéng so véi tdc dong cta loai dac trung dung dé so séanh'

Két qua phan tich da bién vé anh hudng cta cac yéu t6 kinh t€-xa hoi
dén kha nang song chung véi gia dinh chong sau khi két hon chi ra ring
ti 1é séng chung véi gia dinh nha chong kha 6n dinh qua céc 16p thé hé két
hon tir 1948-1975 dén 1986-1995. O giai doan 1996-2005, kha ning séng
cung gia dinh chong tang 1én kh4 rd, tuy nhién mic do sai khac chua dat
dugc y nghia thong ké. Su duy tri ti 1é song chung v6i nha chong cho thay
miic do bao ton manh mé& khuon mau truyén thong vé sap xép noi & sau
khi két hon tai cdc di€ém khdo sat.
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Bang 1. Ti lé song cung gia dinh chong va cac yéu t6 tac dong>

Ti I siing cmg Céhc yéu Wi ticding

Dacdifm gia dinh vi i nhan Chung N Ti s chénh lech N
Chumg 76,0 743 e
x‘m

Cit Thinh (Yén Béi) 6938 248 0,79 244

PintGc Thaoh (Tién Giang) 759 241 0,433 25

Phi Da (Thita thitn Huo&) 823 254 1 250
Ldérp thé hé ki¢ hin

1948-1975 71,1 142 0,60 139

1976-1985 75,7 235 057 29

1986-1995 77,1 271 0,60 263

1996-2005 81,1 95 1 88
Tud kit hin lin din ching®>>

1319 84,9 126 2.38%= 121

2022 784 27 1,56* 20

23-25 71,7 202 1,50 197

26-44 654 188 1 181
Hoe vin ngrdi chéing

M chi#+Tiéu hoc 78,0 241 0,70 233

Trong hoc oo s& 75,9 352 0,80 341

THPT+CD-+DH 73,3 150 1 145
Hoc vin ngmdi w>>*

M chit+Tiéu hoc 79,6 348 1,39 337

Trong hoc oo s& 76,0 317 142 305

THPT+CD+DH 60,3 78 1 77
Mific sing gia dinh ching khi KH***

Nghto 704 406 0,50 393

Trung bioh 83,0 283 1,15 273

Khi 81,5 54 1 53
Dan téc ngudi ching®

Kioh 77,6 562 1,30 541

Din toc thifu s6 71,3 181 1 178
Sé anh chi em bén chéng

14 76,3 211 1,09 204

57 76,9 334 1,14 325

8 to¥ Kn 74,2 198 1 190
Ngwid ching o phai con c&

Khong phii con ci 75,7 577 095 557

Con ci 77,1 166 1 162
Quyén quyét dinh hén nhin **

B6 me quyét dinh 81,8 203 1,23 197

Con cii quyét dinh 73,9 540 1 522
Kbn virc Bm viéc hai v ching*>*

Ci hai khong Lim NNuic 81,8 582 2,79%%* 582

it ohift mét Lim NN 504 137 1 137
Viéc Bm aia v khi KH>**

Nong nghiép, LTS 81,4 544 2,29%%% 539

Phi NN, LTS 61,1 198 1 180
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Nhitng yéu té quan trong nhat quyét dinh kha nang song chung véi nha
chong sau khi két hon 1a nghé nghiép ctia vo khi két hon, do tuéi két hon
lan dau cua nguoi chong, miic song gia dinh chong khi két hon va khu vuc
lam viéc ctia hai vg chong. Nhiing cap vo chong ¢6 ngudi vo lam cong viéc
phi nong nghiép khi két hon it ¢6 kha nang song chung véi nha chong sau
khi két hon hon nhiing nguoi con lai. Tuy nhién viéc ngudi chong lam
cong viéc phi nong nghiép lai khong cé anh hudng dén kha nang song
chung. Diéu nay c6 thé 1y giai vi tdc dong clia yéu t6 nghé nghiép chi yéu
la thong qua kha nang gy ra su xa cach vé khong gian gitta cha me va con
cdi. Nhung do truyén thong song bén gia dinh chong, néu ngudi chéng c6
lam viéc cach xa ma ngudi vg lam nong nghiép & qué thi ngudi vg van c6
thé song chung va cham séc gia dinh chéng. Trong khi d6, néu ngudi vo
lam cong viéc phi nong nghiép thi ho ¢6 thé lam viéc & noi khdc véi gia
dinh chéng va it kha nang s& hy sinh cong viéc cia minh dé vé song véi
gia dinh chong. Ngudi chong két hon muon tao diéu kién cho céc cap vo
chong tich lily duoc nhitng diéu kién kinh t€ can thiét cho cuoc song riéng
va do dé it c¢6 kha nang s6ng chung hon. Mic s6ng ngh¢o cua gia dinh
chong ldc két hon 1am gidm ddng ké kha nang song chung véi gia dinh
chong. Cic két qua nay xac nhan lai mot s6 phat hién cua tic gia trong
viéc phan tich mo hinh s6ng chung véi gia dinh nha chéng & déng bing
song Hong. Viéc song chung v6i nha chéng c6 thé phu thuoc nhiéu hon
vao tinh khd thi so v6i khd ndng cé thé va su mong mudn song chung
(Nguyén Htu Minh va Hirschman, 2000).

Bién s6 dia ban khao sat duoc dua vao mo hinh phan tich nhu 1a mot
udc lugng clia mot s6 yéu t6 van héa-xa hoi chua thé do ludng tai cude
nghién ctu nay. Két qua cho thdy ti 1¢ song chung véi gia dinh chong &
Phudc Thanh it hon dang ké so v6i Pha Pa va it hon so v6i Cat Thinh. Tap
quén cho con ra & riéng ngay sau khi két hon & Tién Giang c6 thé 1a 1y do
ctia su khéc biét nay. Diéu nay ciing phi hop véi két qua phan tich thai do
cua nguoi dan 3 diém khao sdt vé viéc song chung, s6ng riéng va trach
nhiém ctia con cai d6i véi cha me. Duong nhu ngudi dan & Phd Da (Thura
Thién-Hué) ¢ cach nhin truyén théng hon so v6i ngudi dan 2 diém khao
sat & phia Bac va phia Nam. Chéang han, ngudi dan & Phi DPa c6 ty 1¢é cao
hon déng ¥ v6i quan diém “Con gdi it nghia vu hon con trai”; c6 ty 1é thap
nhat mong muon “song riéng” khi vé gia (6,5% so véi 13,2% d6i v6i Cat
Thinh va 13,8% d6i v6i Phude Thanh); va c6 ty 1é thap nhat lua chon mo
hinh “song riéng” (7,2% so véi 11,3% d6i vé6i Cat Thinh va 12,0% doi véi
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Phudc Thanh). Nhitng khac biét nay la cé y nghia thong keé.

Cac yéu t06 lién quan dén dac trung hién dai hdéa nhu hoc van nguoi vg
va ngudi chong, quyén quyét dinh hon nhan khong cé tdc dong dang ké
dén quyét dinh song cung gia dinh chong cua céc cap vo chong. Vai tro
cuia cdc chi bdo lién quan dén chiéu canh nhan khéu, van héa nhu s6 anh
chi em bén chong, viéc ngudi chong ¢ 1a con ca hay khong ciing tuong
doi yéu. Diéu nay c6 thé lién quan dén tap qudn séng vdi con ca hay con
Gt & cdc dia ban. O mién Bic n6i chung va Ct Thinh néi riéng thudng cha
me gia song v4i con trai ca nhung & Phi Pa va Phude Thanh thi thuong 1a
song vdi con ut.

Phui hop vé6i két qua phan tich trén, nhiing ngudi dugc hodi bay to thai
do kha ro rang vé mong muon s6ng chung véi con trai (hay néi cach khac
1 1ap lai mo hinh séng cling gia dinh chong) cling nhu moé hinh séng tot
nhit d6i véi cha me gia. Tinh chung chi ¢6 11,2% mong mudn song riéng
(canh hoac xa nha con, tham chi & nha dudng 13ao0), 40,9% mong mudn
song v6i bat ky con nao da trudng thanh hoac véi con géi da trudng thanh
va 48% mong mudn song vdi con trai da trudng thanh. Panh gid vé mo
hinh séng tot nhit d6i véi bo me gia, ¢6 45,3% cho rang nén song chung
nhung c6 thé séng véi bat ky con nao da trudng thanh hodc véi con gai da
trudng thanh; 44,5% cho ring mo hinh song t6t nhét 1a v6i con trai da
truedng thanh.

S6 liéu cling cho thdy chu trinh song cta gia dinh c¢6 anh hudng dén
nhu ciu séng chung, song riéng. Chang han, khi duoc hoi y kién, khoang
60% ngudi dugc hoi cho rang “bo" me song riéng néu siic khoe cho phép”
va gan 100% déu cho rang “bo me nén song chung néu gia yéu”. R0 rang,
0 day su sap x€p cudc song clia ngudi dan twong doi linh hoat. Ngoai céc
y€u t6 khac da néu & trén, thi yéu td stc khoe cua cha me 1a rat quan trong.
Néu cha me con khoe thi ca ngudi gia 14n ngudi tré déu mong mudn song
riéng dé con chli dong trong cudc song. Tuy nhién, mot khi cha me gia yéu
thi dai da s6 nguoi dan déu coi viéc cham séc stic khée cha me 1a rat quan
trong, coi d6 1a dao hi€u ddi véi cha me, vi vay déu cho ring nén séng
chung. D6 ciing chinh 14 1y do ma gan 100% ngudi dugc hdi dong y 1a “cd
con dé’ chdam séc lic tuoi gia”. C6 thé néi rang, thuc t&€ cudc song da chi
ra cho nhiéu nguoi 1a khong gi bang dugc ngudi than trong gia dinh, dac
biét 1a nhitng dia con mang nang dé dau, truc ti€p cham séc khi dau yéu.

Tl su phan tich & trén vé viéc sap x€p thuc t€ noi ¢ sau hon nhan va thai
do doi véi viec song chung/rieng c6 thé nhan thdy ring mo hinh séng
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chung bé me chong va con céi s€ con ton tai lau dai. Tuy nhién, cing véi
su bién d6i kinh t€-xa hoi, miic song tang lén va cudc song ngay cang hién
dai hon, nhu cdu ca nhan da dang doi hoi phai duogc dap ting ngay cang tang
1én, ty 1é song chung véi bé me sau khi két hon chac chin s& giam di.

4. Mot vai nhan xét

Viéc phan tich dua trén ca hai chi bdao chinh: hanh vi thuc t€ séng
chung va thai do da6i véi viéc song chung/riéng, cho thdy séng chung véi
gia dinh chong sau khi két hon 12 khuon méu sip xép noi cu tri phé bién
nhat clia dan cu nong thon tai 3 dia phuong duoc khao sat trong hon nira
thé ky qua. Khuon mau nay tham chi cang dugc khang dinh trong thap
nién gan day. Tinh trung binh ¢6 76 phan tram ngudi duoc hoéi, ca nam va
nit, dd ting s6ng chung vGi cha me chong sau khi xay dung gia dinh.

Xu huéng néu trén phan anh nhu cau tr phia cha me va cac cap vo
chong tré vé viéc song chung véi gia dinh nha chong. An chita dang sau
xu huéng d6 1a nhiing 16 gich xa hoi nhu sy hd trg cua cha me d6i véi cap
vo chong tré vé mit kinh t€ trong budi dau xay dung gia dinh riéng va viéc
gitup cham séc con cdi khi con nhd, cling nhu su gitp d& trd lai cua con
cdi cung song chung néu cha me da gia yéu. Pai bo phan nguoi dan van
mong muon s& c6 con dé con cham séc khi tudi gia va mudn séng véi con
trai khi tudi gi.

Nhitng goi y rit ra tir phan tich cua Dixon (1971) vé tdc dong cla cdc
yéu t0 lién quan dén khd ncng c6 thé va tinh khd thi trong viéc t6 chic gia
dinh duoc tng ho bai cdc bang chiing thuc nghiém ¢ 3 dia ban khao sit,
mac du cac bién s6 do luong chua that sy hoan thién. Trong cudc khao sat
nay chua c6 thong tin dé xay dung bién s6 chinh xdc vé kha nang kinh t€
cua cdp vo chong méi, nhung cac bién s6 xap xi st dung trong phan tich
c6 thé g6p phan kiém chiing vai trd ctia cac yéu t6 trén. Diéu kién kinh t€
clia cap vg chong mdi két hon va diéu kién kinh t€ cuia gia dinh b6 me ¢6
su doc lap tuong d6i mac du cé quan hé chat ché v6i nhau. Mic song gia
dinh b6 me cao s tao diéu kién cho con cdi ¢6 thé séng chung va 1am cho
kha nang s6ng chung cao 1én, trong khi d6 néu cip vg chong méi két hon
c6 diéu kién kinh t€ kh4, ho s& c6 nhiéu kha niang dé song riéng hon. Ngoai
ra, két hon mudn; cé it nhat mot trong hai vg chong 1am cho nha nudc; va
nghé nghiép cta vo 1a phi nong nghiép 1a nhitng yéu t6 rat quan trong lam
giam kha nang song chung vdi nha chong sau khi két hon vi cac yéu to
nay thudng gan véi viéc ¢ di€u kién kinh t€ c4 nhan cao hon trong diéu
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kién & Viét Nam. Yéu t6 nghé nghiép phi nong nghiép va lam viéc trong
khu vuc nha nudc tao kha niang xa céch vé khong gian giira noi ¢ ctia bo
me va noi ¢ cua con cdi. Nhitng phat hién nay phi hop véi phat hién 6 mot
s6 nghién cdu khac & Viét Nam va Trung Quéc (Nguyén Hitu Minh va
Hirschman, 2000; Goodkind, 1997; Lavely va Ren, 1992)

Tuy nhién, tai 3 dia ban khao sat, ciing nhu phat hién dugc tim thiy &
doéng bing Béic bo (Nguyén Hitu Minh va Hirschman, 2000), mot s6 yéu
t6 lién quan dén dac trung hién dai héa (nhu hoc van cta vg/chong khi két
hon) va chiéu canh van héa (s6 anh chi em bén chdong; con trai ca trong
gia dinh) khong c6 vai tro quan trong doi véi viéc khuon dinh mo hinh noi
6 sau khi két hon. Theo ngon ngit cua Dixon (1971) thi cac yéu t6 lién
quan dén khd ncng cé thé cha viéc song chung va su mong muén cla céc
cd nhan t6 ra khong quan trong. Cho du nguoi chong cé 1a con ca hay
khong va cho du gia dinh chéng ¢6 dong anh chi em vao thoi diém két hon
hay khong, diéu d6 khong tao ra su khdc biét ddng ké gita cic nhém vé
kha nang s6ng ciing v6i nha chong ngay sau khi két hon.

Két qua phan tich & ba dia ban cho thady khuon mau song chung véi cha
me chong sau khi két hon & nong thon khong phai don gian chi 1a su tiép
tuc chu4n muc truyén théng ma né con Ia san phdm clia nhitng quyét dinh
duy 1y hién dai. Khuon mau sap x€p noi ¢ d6 to ra phit hop vdi thuc t€ vi
tao ra doi song tinh cam va ngudn hoé trg kinh t€ cho ca cac bac cha me va
nhiing ngudi con méi xay dung gia dinh. Vi vay, viéc song chung véi gia
dinh nha chong s€ con ton tai lau dai ¢ nong thon Viét Nam.H

Chu thich

O Ti s6 cho loai diing dé so sdnh luon luon nhan gid tri bing 1. Néu ti s6 chénh
léch ctia mot loai dac trung nao d6 16n hon 1, diéu d6 c6 nghia 1a nhém nguoi
mang dac trung d6 c6 nhiéu kha nang s6ng cling gia dinh chdéng sau khi két hon
hon nhém ngudi mang loai dac trung dung dé so sanh. Ngugc lai, néu ti s6 chénh
léch cho loai dac trung nao d6 nho hon 1 thi nhém ngudi mang dac trung do cé
it kha nang song cuing gia dinh chong hon nhém ngudi mang loai dic trung dung
dé so sanh. Ti s6 chénh léch clia mot loai dic trung nao d6 cang 16n hon 1 thi tdc
dong cua dac trung d6 dén viéc song chung véi gia dinh chong cang 16n hon so
v6i tac dong clia loai dac trung dung dé so sanh. C4c dau sao (*, **, *¥%) ghi bén
canh ti s6 chénh Iéch cho thay tac dong ctia loai dic trung nay ¢4 ¥ nghia vé mat
thong ké hay khong. Ti s6 cang kém nhiéu ddu sao thi tic dong cang quan trong.
Ti s6 khong kém dau sao c¢6 nghia 12 khong c6 bang chiing dé khang dinh ring
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tdc dong cla loai dac trung dang xét 1a ¢6 ¥ nghia vé mat thong ké. Chang han,
gid tri 2,38 cua loai dic trung “Nhém tudi 13-19” ctia bién s6 Tudi két hon 1an
dau ctia nguoi chong trong Bang 1 ¢6 nghia 1a trong s6 nhiing cip vo chong ¢d
chung cdc dac trung khéc (hoc van nguoi chong, viéc 1am ctia chong khi két hon,
V.v....), kha ning song cling gia dinh chdéng cua nhiing ciap vg chong ¢6 nguoi
chéng két hon 14n dau & Ita tudi 13-19 tang lén khoang 2,38 1an so v6i nhing cap
vg chong c6 ngudi chong két hon & Ita tudi 26-44.

@ Chon nhitng ngudi két hon 1an dau, tudi 25 trg 1én, két hon tir 1948 trd lai
day, va it nhat ¢4 bé hodc me chong con song. Cac ddu * trén dong tén bién sd
doc 1ap chi ra miic do y nghia thong ké khi phan tich twong quan 2 bién giita bién
doc 1ap tuong tng va bién so phu thuodc ty 1& song chung véi gia dinh chong.
Mic y nghia thong ké: * p<0,1 ** p<0,05 *** p<0,01
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Nguoi cao tudi va gia dinh

Tran Thi Van Anh
Vién Gia dinh va Gidi

Tém tat: Dua trén s6 liéu Diéu tra vé Gia dinh Viét Nam nam
2006, bai viét phan tich phan tich cd cAu ngudn séng cliia ngudi
cao tudi hién nay va néu mot sd van dé lién quan dén chinh sach
d6i v6i ngudi cao tudi. K&t qua cho biét ngudi cao tudi hién dua
vao nhiéu ngudn séng da dang, trong d6 chu cap cia con chau la
ngudn quan trong nhat déi véi hau hét cac nhém ngusi cao tudi.
Vé tam quan trong cta chinh sach chim séc ngudi cao tudi, cac
vén dé dit ra trao ddi bao gdm d6i tugng cia chinh sach bao trg,
viéc két hop gitia gia dinh, Nha nudc va thi trudng trong viéc
cham séc ngudi cao tudi. Tac gia cho ring cin c6 cac giai phap
giam dan su 1é thudc cta ngudi cao tudi vao chu cdp cia con
chau, ting ty 18 hudéng trg cdp va xay dung mdt co cdu can doi
hon gitia cac ngudn. DAy ciing 14 gdi ¥ nham gitip cudc sdng cua
ngudi cao tudi on dinh hon trén co s¢ dap tng t6t hon cac nhu
cAu cudc sdéng hang ngay.

T khéa: Ngudi cao tudi; Gia dinh ; Chinh sach cham séc ngudi
cao tudi.

Cham s6c ngudi cao tudi van duge xem 12 mot trong cac hoat dong von
c6 clia gia dinh. Ngan ngit “tré cay cha, gia cay con” c¢6 thé coi 1a mot biéu
hién ctia mot triét 1y phd bién vé quan hé giita cac thé hé va su hé trg 1an
nhau ctia cac thanh vién trong gia dinh. Con cai cham séc cha me gia tuy
nhién khong chi la nghia vu ma duoc coi nhu cong viéc thiéng liéng, mot
pham chat cao quy cin c¢6, dugc coi nhu mot thi “dao”, & day 1a “dao
hi€u”. Viéc gido duc va nhan thic vé “chit hi€u” dudng nhu da an sau
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trong tiém thidc cling nhu trong nhéan thic ctia nhiéu thé hé. Nhan thic nay
c6 thé da dinh hudéng va chi phoi hanh vi khong chi clia cdc ¢4 nhan trong
pham vi gia dinh ma ngay ctia cic nhém & pham vi cong dong va xa hoi,
ké cé cdc nha lam chinh sdch.

Tuy nhién, ngay nay, van c6 khong it nhitng vi du ctia viéc con cdi tir
choi viéc cham s6c cha me gia, hay ngudi gia con bi bo roi, bi hit hui boi
chinh nhitng ngudi than trong gia dinh. Van dé dat ra 1a vi sao? Néu chi
dung lai & khia canh dao diic, tic 1a phé phan thai do va hanh vi ctia con
céi liéu c6 giai quyét dugc van dé? Trén thuc t€, quan hé gilta ngudi cham
séc va ngudi duge cham séc 1a quan hé qua lai va chita dung nhiéu maoi
lién hé chong chéo, viéc nhin nhan tir mot phia, du 1a phia nao, cling mdéi
cho thay mot phén clia biic tranh chung. Tir géc do xa hoi chang han, viéc
ngudi cao tudi can su cham séc 12 mot nhu ciu nhung phai chang viéc
cham s6c¢ ngudi cao tudi 1a mot yéu cau khdch quan ctia xa hoi ? Nhu cdu
x4 hoi nay thé hién nhu thé nao? Nhu ciu nay c6 thé dugc ddp ting ra sao
va bdi cdc chu thé nao? trong dé gia dinh déng vai tro nhu thé ndo? Ban
than gia dinh c6 nhitng thuan lgi va kho khan gi trong viéc dép tng nhu
cau cham séc ngudi cao tuéi? Gia dinh can dugc hé trg nhu thé nao dé 1am
tot cong viéc cham séc ndi riéng va cham séc ngudi cao tudi néi chung?
bay 1a nhiing van d¢ 16n can dugc giai ddp mot céch chi tiét bdi nhicu
cong trinh nghién cttu khoa hoc. Bai viét nay 1a budc di ban ddu nham co
gang ly giai mot s6 ndi dung clia cdc van dé néu trén. Phan dau néu mot
s6 khai niém lién quan dén ngudi cao tudi va gia dinh, ti€p theo phan tich
co ciu nguodn séng clia ngudi cao tudi hién nay va phan cudi néu mot s6
vin dé dat ra lién quan dén chinh sdch doi véi ngudi cao tudi.

S6 liéu vé co cdu ngudn séng duge khai thic tir cuoc Diéu tra vé Gia
dinh Viét Nam nam 2006 do Uy ban Dan s6, Gia dinh va Tré em ph6i hop
v6i Téng cuc Thong ké va Vién Gia dinh va Gié6i thuc hién vdi tai tro cua
UNICEE Tai cuoc diéu tra nay, trong téng s6 4048 ngudi tir 61 tudi tré 1én
song trong 9300 ho diéu tra c6 2664 ngudi duge phong van, trong dé c6
28% & thanh thi va 72% & nong thon. Trong s6 ngudi cao tudi da duoc
diéu tra, ¢6 54,7% la nit va 45,2% la nam.

1. Mét s6 khai niém

Nguoi cao tudi. Ai 1 ngudi cao tudi va khi nao thi trd thanh ngudi cao
tudi 12 cau hoi ddu tién & day. Ly do dat ra cau hoi nay 1a nham tim ra
nhimg co s phi hop, tir d6 gidp xac dinh nhém doi tuong can cham séc
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va nguoi s dung cac dich vu cham séc n6i chung. Pay la cau hai cd lién
quan nhi€u dén viéc tim ra cdc bién phdp hé trg thich hop déi véi nguoi
cao tudi tr phia Nha nudc ciling nhu tir phia cdc chl thé khdc nhu gia dinh,
cong dong hay cac doanh nghiép va thi trudng néi chung.

Cau tra 10i cho cau hoi nay 1a kha nhiéu va chua c6 su thong nhat. Mot
s6 nghién cttu vé ngudi cao tudi sit dung tudi nghi huu nhu mot tiéu chi
xdc dinh ngudi cao tudi (Lansley, 2001). Cach nay c6 thuan loi 1a tudi
nghi huu da duge quy dinh boi cdc van ban phap quy 6 moi nude va la cai
moc danh dau budce két thic cua giai doan lao dong tich cuc trong cudc
doi ctia méi ngudi . Tuy nhién, cdch nay c6 diém bat loi 1a d6i v6i nhiéu
ngudi, chang han nhu nguoi tu san xuét kinh doanh va lao dong tu do thi
tudi nghi huu khong ¢6 ¥ nghia cu thé, ho ¢6 thé ciing van lao dong, miic
do nghi ngoi c6 thé tang hoiac khong, phu thuoc vao diéu kién cu thé clia
tiing ngudi ma it lién quan t6i tudi nghi huu. Ngoai ra, ngay d6i v6i nhitng
ngudi lam cong an luong thi tudi nghi huu cling khong phi hop véi nhiéu
truong hop béi ¢6 nhitng ngudi vé nghi trude tudi nay hodc c6 nhiéu ngudi
con lam viéc sau tudi ndy.

Thit hai 12 xem xét tit géc do sinh hoc, ngudi cao tudi 1a cic c4 nhan
ma su 130 héa cha co thé da boc 10 & cadc mitc khac nhau, thé hién cu thé
& tudi tho ctia ho. Tiéu chi nay c6 thuan loi 1a dua trén nhitng dic diém c6
thé do luong dugc. Tuy nhién tiéu chi nay ciing gap khé khian vi ngudi ta
gia ¢ nhitng do tudi rat khac nhau. Nhitng d4u hiéu bé ngoai nhu da méi,
toc bac hay kha nang van dong v.v.. c6 su khac biét rat 16n gitta nhiing
ngudi cling tudi, phu thudc vao nhiéu yéu t6 ké ca cdc yéu t6 sinh hoc
cling nhu céc cac yéu t6 kinh t€, xa hoi, van hda v.v..

Thit ba Ia tir géc do kinh t&, 1ap luan & day 12 tudi gia Ia thoi diém ma
nguoi lao dong khong con kha nang doc 1ap vé kinh t€ va do d6 can duoc
ho trg bai cdc dich vu xa hdi, ¢6 nghia 1a ho trd thanh nhiing nguoi phu
thudc vé mat xa hoi. Tir khia canh nay, mot hé thong cac dich vu hay con
goi 12 ngdnh cham séc stic khoe, dich vu phic loi d6i v6i ngudi cao tudi
ra doi va ngdy cang phat trién. Tiéu chi nay c6 thuan loi [a dua mot co s&
chung doi véi ngudi cao tudi, d6 1a nhu cdu duge cham séc. Tuy nhién,
tiéu chi nay nhan manh nhiéu hon dén nhém doi tugng c¢6 kha nang chi
tra cho céc dich vu cham séc. Trong khi d6, nhém nguoi khong cé kha
nang nay va phai dua vao céc hinh thic ho trg khac nhu tir nguoi than, gia
dinh hodc cong dong, tham chi tu cham séc & nude ta 1a khong nhd.

Thit tu 1a xem xét tr géc do cac quan hé xa hoi. Hién tugng mot s6
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lwong ngay cang nhi€u cd nhan di ra khéi “chu Iuu” cua ciac hoat dong
chinh cua xa hoi dugc goi chung 1a “gia”. Cach xdc dinh nay cd loi thé la
dua vao mot trong cdc dac di€ém khd rd rang ctia ngudi cao tudi la giam
dan cac hoat dong kinh t&, chinh tri, xa hoi néi chung va tang dan su phu
thudc vao céc thanh vién xa hoi khdc dé dap ing cdc nhu cdu co ban clia
minh. Tuy nhién, theo mot s6 nha nghién ctiu thi viéc xem xét cac moi quan
hé x4 hoi vao giai doan sau ctia cudc doi tir goc do cua su 1é thudc vé ban
chat ciing 1a mot hinh thifc ctia phan biét tuéi tdc. N6i cach khac, cach xéc
dinh nay coi ngudi cao tudi & mic do nao d6 nhu nhitng ngudi yém thé,
bai vi ho 1a nhitng thanh vién xa hoi khong day da, khac véi nhitng ngudi
con tham gia vao lao dong san xuat. Tham chi c¢6 ngudi cho rang cdch xéac
dinh nay trén thuc t&€ 12 hinh thitc phan biét d6i x{r doi v6i nguoi cao tudi,
tuong tu nhu phan biét doi xir vé€ gidi tinh hay chiing toc nhung lai it duoc
xa hoi nhin nhan mdt cach nghiém tic (Phillipson, 1998).

Ciac cdch xdc dinh ngudi cao tudi néu trén goi ¥ ring viéc dinh nghia
ai 12 nguoi cao tudi khong hé don gian. N6i cdch khéc, mdi cach xdc dinh
déu c6 nhitng vu thé va nhitng nhuoc diém nhat dinh. Viéc sir dung bat cit
cach xac dinh ndo cling can y thiic mot cach ddy du dén céc nhuoc diém
hoic han ché€ ctia né dé tranh nhitng hé qua c6 thé chia cac bién phap can
thi¢p dugc x4c dinh dua trén dinh nghia nay.

Trong phan viét ndy, ngudi cao tudi dugc xdc dinh dua trén tiéu chi tudi.
Cu thé 1a tat ca nhitng ngudi tir 61 tudi trd 1én duge coi 1a nguoi cao tudi.
Céach xac dinh ndy c6 diém thuan tién 1a dua trén s6 liéu vé nam sinh, nguoi
nghién cttu ¢6 thé dé dang va nhanh chéng tiép can d6i tuong cin diéu tra.
Tuy nhién, cach xac dinh nay cling bao ham mot s6 han ché nhu da néu cua
cach xdc dinh thuan tdy dua vao tudi tho. Dé khic phuc phan nao bat cap
ndy, ¢ nhitng chd thich hgp, cic dic diém khéc biét cuia cac nhém ngudi
cao tudi s& duoc luu y trong viéc phan tich cdc so liéu diéu tra.

Gia dinh c6 nguoi cao tudi. Cau hoi thit hai & day 1a vé gia dinh, cu
thé gia dinh v6i tu cdch 12 mot trong nhitng thé ché ¢6 tham gia vao viéc
chiam séc ngudi cao tudi hién c6 nhitng dic diém gi? Ly do dit ra cau hoi
ndy 1a cling nhu ngudi cao tudi, gia dinh khong phai 12 mot nhém dong
nhat. C4c van dé dat ra doi v6i méi gia dinh hodc nhém gia dinh trong viéc
cham séc ngudi cao tudi c6 thé khong nhu nhau. C4ch 1am & day 1a chi ra
mot s cach phan loai gia dinh dé thay 16 hon cdc diém dic thi & cdc nhém
gia dinh tir géc do thuc hién chifc nang cham séc, cu thé 1a cham séc nguoi
cao tudi.
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C6 hai cach phan loai & day, mot la phan loai chung trén co s& nhiing
dac diém chung nhat clia cic nhém gia dinh va hai 1a phan loai dic thu,
trén co s& nhitng diac diém cu thé chia mot s6 nhém gia dinh. Vé cdch tha
nhat, gia dinh thanh thi, nong thon la phan loai rong nhat dua trén dac
diém nhan khau hoc. Gitta hai nhém gia dinh & day c6 nhiing dac diém
khac biét kh4 rd trong méi quan hé véi ngudi cao tudi. Theo mot s6 nghién
ctu thi so v6i ngudi ngudi cao tudi & thanh phd, ngudi cao tudi & nong
thon ¢6 kha nang nhan dugc su hé trg nhiéu hon tir gia dinh. Ly do 1a quy
mo gia dinh nong thon 16n hon va mang luéi xa hoi cling thuong rong 16n
hon (Nguyén Thanh Liém va Dang Nguyén Anh, 2006).

Gia dinh bao gém nguoi cao tudi véi gia dinh khong bao gébm nguoi cao
tudi. Su phan loai nay dua trén do tudi clia céc thanh vién gia dinh. Gia dinh
bao gém ngudi cao tudi 1a nhiing gia dinh ¢6 it nhat mot trong céc thanh
vién 12 ngudi cao tudi va nguge lai, gia dinh khong bao gom ngudi cao tudi
12 nhitng gia dinh ma toan bo thanh vién déu & do tudi tir 60 trd xudng. Xét
tlr géc do céc thé hé thi c6 thé tach thanh gia dinh hat nhan va gia dinh 3
thé hé. C6 thé néi 1a cach thiic t6 chic va tham gia vao viéc cham s6c ngudi
cao tudi & hai nhém gia dinh nay 13 khdc nhau v6i mot bén ¢6 su hién dién
clia ngudi cao tudi trong gia dinh con mot bén thi khong. Cudc diéu tra gia
dinh Viét Nam cho biét trong ca nudc, ty 1é gia dinh hat nhan (gém cha me
va con) chiém 63,4% s6 ho gia dinh dugc khao sit, ty 1é gia dinh 3 thé hé
cung chung song (cha/me, con va 6ng/ba) la 23%.

V& phan loai déc thu, ¢6 thé tich rieng nhom gia dinh bao gom ngudi
cao tudi ra thanh hai nhém nhé hon 1a gia dinh chi ¢6 ngudi cao tudi va
gia dinh gobm ca cdc thanh vién tré hon. Ti€p dén, nhém gia dinh chi ¢6
ngudi cao tudi c6 thé tach thanh gia dinh ddy di vg-chong va gia dinh
ngudi cao tudi don than, dac biét 1a phu nit don than do ty 1¢ phu nit cao
tudi 16n hon so v6i nam gidi. Theo Tong diéu tra dan s6 nam 1999, phu nit
chiém 58,9% t6ng s6 ngudi cao tudi tir 60 tudi trd 1én. S6 lieu khao sat
mAu goém 557 phu nit tr 55 tudi try 1én nam 2004 ctia Hoi LHPN Viét Nam
cho biét & do thi c6 39% phu nit & do tudi nay hodc la goa hoic chua ting
két hon, ty 1€ nay & nong thon 1a 32% (Hoi LHPN Viét Nam, 2004). Cu
thé hon nita, c6 thé tich gia dinh bao gém ngudi cao tudi thanh gia dinh
con chdu nuoi 6ng ba va gia dinh 6ng ba nuoi chdu. Vé nhém 6ng ba nuoi
chdu, day la nhém dac thu, 6ng ba budc phai nuoi chau minh vi cha me
ching bi tai nan, hodac nghién rugu, nghién hit, nhiém HIV/AIDS, hoac
pham phép phai ngo6i tu... Mac du khong ¢6 s6 liéu chung ca nudc song
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c6 thé du dodn 12 nhém gia dinh nay ciing dang tang lén duéi tac dong clia
tai nan giao thong, HIV/AIDS va cac yéu td rii ro khac d6i v6i nhom
thanh nién va trung nién hién nay. Vi du, tai phuong Cat Bi, Thanh phd
Hai Phong, nam 2006 c6 8000 dan, thi ¢4 trén 190 truong hgp nhiém HIV
theo su quéan ly clia Y t€ (s6 thuc t€ c6 thé cao hon), 87 tré em soéng trong
gia dinh ¢6 ngudi nhiém HIV, ¢6 20 gia dinh 6ng ba nuoi chau mo coi do
bd me chét vi AIDS (Theo s6 liéu cua can bo Dan s6 phuong).

O mbi nhém gia dinh néu trén c6 thé c6 nhitng céch sap xép khdc nhau
va viéc cham séc ngudi cao tudi cb thé duge thuc hién rit khac nhau.
Chéing han ngudi cao tudi tir chd 1a d6i twong dugc cham séc & nhém gia
dinh nay thi lai ddi vi trf, tré thanh ngudi cham séc¢ chinh & nhém gia dinh
khac véi hang loat cdc van dé kéo theo nhu bi qua tai, thi€u thon, tuong
lai m& mit, v.v..

Phan loai gia dinh néu trén, mac du chua phai 1a t6i vu, da phan nao cho
thdy gia dinh trong m6i quan hé véi ngudi cao tudi va viéc cham séc ngudi
cao tudi 1a rat da dang va phiic tap. Méi nhém gia dinh c6 thé ¢6 nhitng uu
th€ hodc vén dé riéng can duoc giai quyét hoac cin dugc ho tro tir phia chinh
sach dé giai quyét hgp ly viéc cham séc¢ hodc tham gia cham s6c¢ nguoi cao
tudi. Phan loai gia dinh ciing goi ¥ ring, cdc chinh sich trg gitp ngudi cao
tudi, khi duoc xéc dinh, can chi y dén cac tdc dong khdc nhau Ién cdc nhém
khdc nhau, xuét phat tir hoan canh va kiéu loai gia dinh cu thé.

Bai viét nay st dung cach phan loai gia dinh chung, trong dé chu yéu
xem xé€t su khic biét giita gia dinh nong thon va do thi va phan tich mot
s6 vén dé dat ra 6 nhém gia dinh dac thu.

~ A~ . A
2. Ngudn sdng ctia ngudi cao tudi

Ngu6n song ctia ngudi cao tudi hién nay 1a kha da dang. Trong s6 2664
ngudi cao tudi tra 101, 39,3% cho biét ngudn song chinh cua ho 1a do con
chau chu cép, 30% la tir lao dong cta ban than, 25,9% la tir lwong huu
hoac trg cap, ¢6 1,6% tir cac ngudn cua cai dugc tich ldy tir trude va 3,2%
tir cac nguodn khac.

Gifta ngudi cao tudi & thanh thi va nong thon ¢ su khdc biét ddng ké.
Luong huu hodc trg cdp 1a nguén song chinh cta 35,6% ngudi cao tudi &
thanh phd, trong khi chi ¢6 21,9% ngudi cao tudi & nong thon duge hudng
ché do nay. Nguoc lai, tu lao dong dé ki€ém song 1a cach ctia 35,2% ngudi
cao tudi ¢ nong thon, trong khi chi c6 17,5% ngudi cao tudi & thanh pho
phai tu ki€m song (Biéu do 1).
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Biéu do6 1. Nguon song chinh ciia nguoi cao tudi
thanh thi va nong thon (%)
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béng chd ¥ 1a nguon do con chiu chu cép hau nhu khong c6 su khac
biét gitta thanh thi va nong thon, ty 1€ twong ting 1a 40,1% va 38,9%. Diéu
nay goi y rang di cac ngudn lwong huu va tich Ity & thanh thi 1a cao hon
so vGi 6 nong thon thi viéc con chau chu cap van déng vai trd quan trong
doi v6i ngudi cao tudi & day. Ngugc lai, du ¢ nong thon ty 1é tu lao dong
con kha cao so véi thanh thi song ty 1& con chdu chu cap ciing gan nhu
tuong duong véi thanh thi. Nhu vay, d6i v6i ngudi cao tudi thi su trg gidp
ctia con chau duong nhu khong phu thudc vao doi song kinh t&€ & timng
vung. Tuy nhién, néu xem xét theo nhém thu nhap thi nhitng nguoi thudc
nhém ngheéo nhat ¢6 xu hudng dua vao su ho tro ctia con chdu nhiéu hon,
ty 1& 1a 48,9%, trong khi & nhém giau nhat, ty 1& nay la 38,%.

Dic biét, ¢6 su khdc biét rat rd gitta nam va nit vé nguén song chinh. So
v6i nam, phu nit cao tudi phai dua vao su chu cap clia con chau nhiéu hon
han. C6 51,8% phu nit cao tudi cho biét ho phai dua chii yéu vao su chu cap
ctia con chau, trong khi chi c6 26,5% nam giGi phai lam nhu vay. D6 la do
so v6i nam gidi, phu nit it dugc huong luong huu va trg cép, ciling nhu it
diéu kién dé tu lao dong hon. C6 19% phu nit cao tudi cho biét nguon song
chinh cta ho 1a lwong huu hoac trg cap, trong khi ty 1& & nam 1a 33%. Vé
viéc tu lao dong, ty 1€ & nit 1a 24,2% thap hon so v6i nam 1a 35,9%.

Ngudi cao tudi ¢6 hoc véan cang thap thi mitc do dua vao con chdu cang
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Biéu d6 2. Nguon song chinh ctia ngudi cao tuéi theo viing (%)
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cao va muc do dua vao luong huu hoac trg cip cang thap. Trén 60% nhiing
ngudi mu chit hoac méi biét doc biét viét cho biét ho phai song dua vao con
chau, trong khi chi c6 5% nhiing ngudi ¢6 trinh do tir trung hoc trd 1én phai
lam nhu vay. Nguoc lai, chi ¢6 11% nhiing nguoi mu chit hoac mdéi biét doc
biét viét nhan luong huu hoac trg cap, trong khi ty 1€ nay & nhitng ngudi ¢
trinh do trung hoc co s& 1a 39,4% va tir trung hoc trd 1én 1a trén 80%.

Ngudi cao tudi thuoc cdc dan toc Kinh, Tay ¢6 ty 1é nhan luong hoic
trg cdp cao nhat, chi€m 27,7%. Tiép theo la cac nhém dan toc nhu Nung
18,2%, Muodng 10,4%, Théi 4,9%, Khome 3,7%. Ngudi cao tudi thudc
dan toc Dao, Hoa trong nghién cttu nay khong c6 ai nhan luong hoac trg
célp. Nguoc lai, nguodi Hoa, Muong va Théi chu yéu dua vao su ho trg cua
con chdu, ty 1 twong tng la 80,3%, 74,7% va 69,3%.

Gitta cac vung thi ty 1& dua vao chu cép clia con chau cao nhat 1a & Tay
Bic, 64%, ti€p dén Dong Nam Bo, 51,5% va thap nhat 1a & Dong bang
song Hong 29,5%. Nguac lai, ty 1& c6 luong huu hoac trg cap cao nhat &
Bic Trung Bo, tiép dén la Dong bing song Hong va thdp nhat & Tay
Nguyén, twong tng 12 40,4%; 38,1% va 11,9%. Ty 1é ngudi cao tudi phai
tu luc nhiéu nhat bang lao dong ctia minh 1a & Duyén hai Nam Trung b0,
ti€p theo 1a Tay Nguyén va thap nhét 1a Tay Bac, céc ty 1é twong tng 1a
37,2%; 34,9% va 23,4% (Biéu d6 2).

Biéu do trén cho thdy, xét theo co cdu clia cac ngudn song chinh, c6 thé
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tach cac ving thanh 2 nhém chinh. Mot 1a co cau can déi hoac tuwong doi
can doi gitta ba nguén, bao gébm Doéng bang song Hong, Pong Bac va Bic
Trung Bo. Tai ba viing nay, mdi loai nguén séng 1a ch6 dua it nhat cho
25% s6 ngudi cao tudi va nhiéu nhét cho khoang 40% s6 ngudi. Cac ving
con lai ¢6 co cau chénh léch 16n gitta cac nguon, trong d6 ngudn cao nhat ¢
thé 12 ché dua cho trén 60% ngudi cao tudi nhu chu cp clia con chau va thap
nhat dudi 15% s6 ngudi cao tudi & trong viing nhu luong huu hoic trg cap.

Két qua nghién citu cting cho thy, khi néi dén chd dua chinh ctia minh,
ngudi cao tudi, cd nam va nit déu nhic dén gia dinh, ma trude hét 1a con
chau. Su gidp d& clia con chéu c6 thé 1a chd dua duy nhat hodc 1a phan b
sung, dé dap ting cdc khoan chi I6n hodc chi dot xuat nhu 1€ tét, tién thudc,
hoac 1a noi cham nom, san sdc, trong cay khi nguoi cao tudi 6m, dau.

“... Chiing né khdc cé trach nhiém lo, con t6i hiéu thdo, ngay tét vé
con duwa tién cho éng ba dn tét, ngay mung 1 con mimg tuoi. Mot
ndam gdp nhau 4 lan” (PVS NCT, nam, Lang Son).

“..To6i bi bénh tim, di nam vién hon mét thang. Cdc chdau ddu thay
nhau lén tham. Gio (dd khoi om) thi t6i chdu lén ngu, chdu goi bang
ba, con ciia thang chdu trudng. “ (PVS nit 61 tuéi, xa Minh Tdn,
Hai Phong).

“... Theo t6i thdy y, nhin chung trong xa hoi thi nguoi cao tudi ciing
song dua vao con cdi la chinh, con hoi chit thdp do va xd hoi khdc
nita, nhung ma con chdu la chinh”; “...Theo téi thi dua vao con
chdu la nhiéu nhat” (TLN NCT s¢' 7, Tra Vinh).

Két qua trén day cho thdy ngudi cao tudi & cac ving va cdc nhém xa
hoi ¢6 co cau cac nguon song khiac nhau. Trong d6, su chu cap cua con
chau chi la mot chi khong phai 1a nguon duy nhat d6i véi cudc song cla
ngudi cao tudi. Tuy nhién vao thoi diém hién nay, day lai 12 nguon quan
trong nhat d6i v6i hau hét cdc nhém ngudi cao tudi.

3. Mot sd van dé datra

Dua trén cac két qua nghién ctu cho dén nay, phan nay tap trung néu
mot s6 van dé dat ra vé mat chinh sach. Thi nhét 1a tim quan trong cla
viéc xay dung chinh sich cham s6c¢ nguoi cao tudi. N6i cach khac 1a viec
cham séc ngudi cao tudi quan trong dén dau va vi sao xa hoi phai quan
tam dén hoat dong nay. Tt thuc t€ 1a ngan sach danh cho phic loi xa hoi
va viéc bao trg cdc nhém d6i twong cu thé thudng han ché, dic biét & cdc
nudc dang phat trién, do d6 cau hoi dat ra 1a chinh sach nén tap trung



24 Nghién ctu Gia dinh va Gigi. Quyén 18, sé 2, tr. 15-27

(hon) vao do6i tuong nao, tré em hay ngudi cao tudi. Thit hai 1a sy tham gia
hay tuong quan gifta cdc chu thé thuc hién viéc cham séc ngudi cao tudi.
Cu thé 1a cong viéc cham séc nay nén dé gia dinh hay Nha nudc hay thi
truong thuc hién? Vi sao chil thé ndy ma khong phai 1a chu thé khac va
twong quan giita cdc chu thé ndy nhu thé nao 1a hop 1y?

Van dé thi nhat thuong duge xem xét tlir gé¢ do nhan khau hoc dua trén
viéc phan tich cu tric dan s6 ciia moi quoc gia véi mo hinh 4 giai doan
phat trién ctia dan s6. Giai doan 1 1a khi ty 1& chét va ty 1¢ sinh déu cao,
miic ting dan s6 thap. Giai doan 2 1a khi ty 1é chét bat dau giam, cu tric
dan s6 tré, quy mo dan so6 16n. Giai doan 3 1a ty 1& chét giam & nhom cao
tudi, va ty I¢ sinh bat diu gidm, co cdu dan s6 chuyén din sang gia héa.
Giai doan 4 1a dan s6 6n dinh v6i ty 1 chét va sinh déu thap va véi ty 1é
ngudi cao tudi 16n hon rat nhiéu trong co ciu dan s6. O Viét Nam, véi ty
1é sinh giam lién tuc trong hon 10 nam qua, nudc ta da gan nhu dat mic
sinh thay thé (2,11 con tinh trung binh trén mot phu nit) va vé co ban van
mang dac trung cua mot nudc ¢6 ciu tric dan so tré, tic 1a & giai doan 2.
Tu day, c6 dé xuét rang bao trg cho tré em can dugc dat Ién hang dau
khong chi trong giai doan hién nay ma ca trong vong 20 nam tGi (Nguyén
Thanh Liém va PBang Nguyén Anh, 2006). Mot vi du khac 1a viéc phan
tich cau tric dan s6 Trung Qudc chi ra rang chi sau 20 nam Trung Quéc
da hoan thanh viéc chuyén déi tir co cau dan sé trudng thanh sang 130 héa.
Du dodn & day 1a toc do gia hda s& dién ra nhanh hon va ngudi cao tudi
du doan chiém 15,4% dan s6 Trung Quoc vao nam 2010 va 27,4% vao
nam 2050 (Wong, 1998).

Lién quan dén viéc phan tich cdu tric dan s6 1a van dé vé ty 1é phu
thuoc. Lap luan & day 1a ty 1& dan s6 cao tudi ting 1én ¢4 nghia 1a mot ty
1é¢ nh6 hon ngudi lam viéc s€ phai hd trg cho mot s6 lugng ngay cang tang
nhitng ngudi vé huu. Theo quan diém nay thi ganh nang nay 1a qué 16n doi
vGi nén kinh t€ cling nhu d6i véi mitc do sian sang chiu mdc thué€ cao hon
ctia nguoi lao dong (Lanslay, 2001). Nhitng 1ap luan tir géc do nhan khiu
hoc goi y rang, chinh sach clia Nha nudc & timg giai doan chi ¢6 thé Iva
chon tap trung vao mot trong s6 nhi€u doi twong va vé lau dai thi ban than
su tap trung nay ciing khé c6 thé ddp ting duoc cac nhu ciu ngay cang 16n
ctia viéc cham s6c ngudi cao tudi. Cac 1ap luan va dé xuét nay hop ly dén
dau 1a van dé cén ti€p tuc nghién ciu, tuy nhién cé ba van dé can tranh
luan. Thit nhit, viéc xac dinh doi tuong uu tién trong chinh sach bao trg
duong nhu méi chd y dén viéc dau tu vé nguon luc, vé6i gia dinh 1a nguon
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luc khan hiém do d6 can c6 thit tu uvu tién. Diéu nay ding nhung chua
hoan toan bdi chinh sach bao trg cia Nha nuée khong chi bao gom nguén
luc. Quan trong hon, mot dinh huéng ding va co ché phit hop c6 thé phat
huy tac dung cham séc t6i da cho nhém doi tugng, khong loai trir kha
nang huy dong cdc nguén luc khéc trong xa hoi nham dép ting cdc nhu cau
can thiét. Thit hai, ty 1é phu thuoc duoc tinh dua trén s6 ngudi cao tudi va
s6 tré em trén téng s6 nguoi trong do tudi lao dong. Khi ty 1& ngudi cao
tudi trong cdu tric dan s6 tang Ién thi ty 1é tré em ciing giam xudng, ty 1&
phu thuoc nay c6 thé tang 1én song dong thoi kha ning clia nén kinh t& lic
do6 ciing tang lén so v6i giai doan phat trién dan so tré trude d6. Thi ba 1a
hai van dé nay suy cho cting ¢6 lién hé v6i nhau. Mot chinh séch hién nay
v6i dinh huéng ding, duoc xdc dinh sém vé viéc cham séc, hod tro nguoi
cao tudi ngay khi dan s6 tré chi€ém uvu thé s& gép phin vao viéc khuyén
khich x4 hoi, dac biét 1a nhitng nguoi tré, dang lao dong c6 su chudn bi
pht hop va hiéu qua hon cho béan than khi tr& thanh nguoi cao tudi trong
tuong lai.

Van dé tht hai vé twong quan giita cdc chi thé thuc hién viéc cham séc
ngudi cao tudi, & day c6 hai quan diém. Quan diém thit nhat cho rang gia
dinh 1a noi cham séc¢ chinh con cdc hinh thiic khéc 1a hé trg. Do dé, yéu
cau dat ra 1a phai 1am moi viéc dé dé cao gia dinh. Quan diém thi hai cho
rang cung vdi qué trinh cong nghiép héa va do thi héa, xu thé giam chic
nang cua gia dinh 1a khong thé ddo nguoc, do d6, xa hoi can chuén bi tot
cho hé thong an sinh xa hoi.

Vén dé dat ra 1a viéc ddp ting cac nhu ciu ctia ¢4 nhan mot cach dong
thoi hodc thong qua viéc ddp tng cac nhu ciu cua gia dinh liéu c6 con 1a
giai phdp ding khi nhu ciu cta cd nhan gia tang? V& mat 1y thuyét, c6 hai
vin dé can xem xét. Thit nhat 12 mai lién hé gifta su ti€p noi va thay déi,
gdém mot bén 1a cdc yéu t6 méi va bén kia la cdc yéu t6 cii. Chang han
trong xa hoi truyén thong, gia dinh va ho hang, lang xa va céc thiét ché
clia n6 déng vai tro chii yéu trong viéc cham séc ngudi cao tudi (Bli Thé
Cuodng, 2005). Trudc giai doan déi méi, cdc thiét ché ¢6 vai trd quan trong
trong viéc dam bao phiic 1¢i cho ngudi dan bao gom Nha nudc, co quan/xi
nghiép, HTX, doan thé quan ching, gia dinh va cong dong gia dinh, hang
x6m, ban be, dong nghiép da tao ra nhiing hd trg xa hoi co ban déi véi
phan 16n ngudi cao tudi. Tir cudi nhitng nam 80 dén nay, trat tu clia cic
thi€t ché phiic loi x4 hoi da thay déi, gém Nha nudc, t6 chic kinh doanh,
doan thé quan chidng, gia dinh, cong dong, xa hoi dan su, c4 nhan va to
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chiic qudc t€ (Bui Thé Cuong, 2005). Tuy nhién, tic gia ciing cho rang trat
tu ndy 12 vé mit chinh sach, con trén thuc t€, gia dinh va c4 nhan néi lén
nhu nhitng tic nhan xa hdi chli yéu dam bao phic lgi cho con nguoi.

Nhu vay, thuc t€ cho thdy gia dinh va cong dong 1a khong thé thay thé
doi vai phic 1oi ¢4 nhan. Tuy nhién, van dé 12 & chd cac thé ché ndy c6 thé
bi khai thac qué tai ma khong c6 duogc hd trg can thiét. Bén canh d6, trong
boi canh méi véi chi phi dich vu cao, thi€u hut ngan sach danh cho viéc
cham s6c n6i chung va su hinh thanh khu vuc tu nhan va khu vuc khong
chinh thic cung cap cac dich vu phuc loi xa hoi, du gia dinh va cong dong
van dong vai tro quan trong thi cach thiic thuc hién vai tro dam bao phitc
lgi chia nhitng thé ché nay ciing da thay déi so v6i truée. Pac diém vé su
ti€p noi va bién doi nay can duoc tinh dén mot cach day du khi nghién ctu
ciing nhu khi dé xuét cdc chinh sich phidc 1oi néi chung va chinh sich
cham séc ngudi cao tudi noi rieng. Dong thai, tinh lién ket gitta hé thong
ho trg clia gia dinh, ho hang, vé6i phiic 1¢i tir noi 1am viéc va tiém nang ctia
khu vuc tw nhan va phi chinh thic, ké cé tinh nguyén ciing 1a mot yéu to
quan trong trong giai doan tGi day.

Thi hai 1a mau thuan gitta cham séc tu va va cham séc cong, tic la giita
mot bén 1a ¢4 nhan va gia dinh tw ddm bdo viéc cham séc ngudi cao tudi
v6i mot bén 1a phiic 1gi do x4 hoi cung cip. Quan diém thudng gap trong
cac nghién cdu 1a néu céi nay nhiéu thi cdi kia it di va nguoc lai (Richard
Hugman, 1998). Diém can tranh luan & day 12 trén thuc t€, ¢6 nhiéu nguoi
cao tudi cidn cham séc va ho c¢6 kha nang chi tra do diéu kién séng cao
hon. Diéu nay c6 nghia 1a néu gia dinh c6 tang viéc tu cham séc 1én bao
nhiéu di nita thi nhu cau d6i v6i cham séc cong van gia tang. Tuc 1a nhu
cau cham séc va viéc cham soc s€ tang ty 1é thuan v6i mic song ma khong
hoan toan phu thudc vao tuong quan giita cham séc cong va cham soc tu.
Nhu vay, viéc tao diéu kién dé gia dinh nang cao kha nang cham séc s&
dong thoi thic ddy su gia tang ctia nhu cdu cham séc cong.

Mot trong nhiing ing dung clia quan di€ém néu trén 1a 1y giai nhitng
biéu hién cta viéc gia dinh khong thuc hién t6t viéc cham séc néi chung
va cham s6c ngudi cao tudi noi rieng. C6 thé d6 1a dau hiéu cha nhu cdu
cham soc tang cao vuot qua kha nang cua gia dinh va/hoac cac dich vu
cham séc cong chua dugce xac 1ap mot cach twong xing so véi nhu cau.
Céch giai thich nay hoan toan khac v6i nhan dinh cho rang gia dinh hién
dai khong tim dugc thai gian hoac ¢6 xu huéng bo roi cac thanh vién cao
tudi ctia minh. Hai cdch giai thich nay c6 thé din dén nhiing goi § chinh
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sach khac nhau, tham chi mau thuan nhau va day 1a diéu can dugc Iuu y
trong nghién cttu cling nhu trong viéc xay dung chinh siach. Chiang han véi
céach giai thich thit nhat, c6 thé goi ¥ ring cin dau tu cao hon dé gia dinh
nang cao kha nang cham séc dong thoi véi viec mad rong cac dich vu cham
séc cong. Vi cach giai thich thit hai thi goi § c6 thé 1 tiép tuc doi hdi va
trong chd nhiéu hon & gia dinh trong khi khong quan tam day du téi viéc
hé tro gia dinh ciing nhu phat trién cac dich vu cong.

Tém lai, viéc xac dinh chinh sdch d6i v6i viéc cham sé¢c ngudi cao tudi
can dugc xem xét trong boi canh téng thé, c6 tinh dén su tham gia clia cac
chti thé khac nhau vao viéc cung cap dich vu hodc hd trg cham séc nguoi
cao tudi ciing nhu moi lién hé céc tdc dong qua lai cha cdc chi thé nay.
D6i v6i Viet Nam, trong giai doan hién nay, khi phan dong nguoi cao tudi
con phai dua vao su hd trg ctia con chau thi da dang héa cic nguon song
¢6 thé 1a chién luge phut hgp. Cach 1am nay s& gép phan phén tan rai ro va
tang muc do bdo ddm cudc song cho ngudi cao tudi. PE 1am diéu nay, viéc
tang ty 1& ngudi duge huong ché do luong huu hoac trg cdp nhu 1a mot
nguén song chinh 1a diéu can duoc can nhic. Dong thdi cin ¢ cac giai
phdp nham gidm déin su 1é thuoc cha ngudi cao tudi vao su chu cip clia
con chdu va gidm cuong do lao dong ctia ban than ngudi cao tudi. Theo
hudng nay, trong giai doan trudc mat, mot co cau can doi hon giita cdc
nguodn c6 thé s& giam su 1é thudc tuyét d6i vao mot ngudn song cu thé,
gitp cudc song clia ngudi cao tudi 6n dinh hon, tir d6 gitp ho dap ting tot
hon cdc nhu cau cta cudc song hang ngay.®
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Anh hudng ciia yéu 1o ngoai nha trudng
dén viéc hoc tap cua hoc sinh

Nguyén Thi Minh Phuong

Vién Xa hoi hoc

Tém tat: Viéc hoc tap ctia hoc sinh khéng chi chiu su tac dong
ctia truong hoc ma con chiu su dnh hudng ctia cic yéu td bén
ngoai trudng hoc. Bai viét dua vao nguodn tai liéu thi cap va cac
két qua dién da tai ba thon 1a Tam Son (xa Tam Son), Pong Ky
(xa Péng Quang) va Phu Luu (x4 Tan Héng), thudc huyén Tu
Son, tinh Bic Ninh vé mot s6 van dé dat ra déi véi viée hoc tap
ctia hoc sinh tién hanh thang 6 nam 2003. Tac gia tap trung
phan tich ba yéu t6 14 gia dinh, méi truong kinh t€& - vén héa - x&
héi va cac khudn mau xa hoi anh hudng dén viéc hoc tap cua tré
6 truong hoc. Két qua nghién ciitu cho thay, yéu té gia dinh bao
gom ti viéc hinh thanh vén ngoén ngii ciia tré cho dén su quan
tam, su dinh huéng ctia cha me ddi véi con cai déu c6 anh hudng
dén viéc kha nang hoc tap cta tré 6 truong. Bén canh dé, trudng
hoc c6 thé bi chi phéi bdi doi song kinh t& - van héa - xa hoi, viéc
hoc 6 truong dude chi trong hon 6 nhiing noi c6 truyén thong hoc
hanh thi cti, va ngudc lai v6i nhiing noi chud trong viéc 1am giau.
Ngoai ra, tac gia cho ring, cac khuén mau xa hoi thadm thau vao
truong hoc da va dang gép phan tao ra nhiing ting xti da dang,
ké ca nhiing hanh vi mang tinh phan gido duc.

Tu khoa: Gido duc; Yéu t6 kinh té- vin hoa-xa hoi; Hoc sinh.
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1. Anh hudng cla gia dinh

Gia dinh va su hinh thanh von ngon ngir cua tré

Nghién cttu vé su khdc biét ngon ngit gitta tré em thudc tang 16p dudi
VGi tré em thudc tang 16p trung luu cua Basil Bernstein (1971) goi cho
chiing ta su giai thich vé cac két qua cao thap khac nhau ctia hoc sinh &
truong hoc. Basil Bernstein da chiing minh rdng ngon ngit ma tré em trong
céc gia dinh thuoc tang 16p dudi hoc duge thudc ma tir han hep, con ngon
nglt ma tré em thudc cac gia dinh trung Iuu hoc duge 1a ma tir trau chuot,
tinh x40. M tlr han hep 12 kiéu ngon ngit gin lién v6i cong dong nhitng
nguoi thuoc tang 16p dudi. N6 thich hop véi céc giao ti€p thién vé kinh
nghiém thuc hanh hon 1a cdc giao ti€p tranh luan, thao luan hay dién dat
cac y tudng tritu turong, cac qua trinh, cdc moi quan hé. Nguoc lai, cac ma
tr trau chudt, tinh xao la phong cach néi duoc ca nhan héa, phit hgp trong
tinh hudng dac thu. Pay la 16i ndi clia nhitng ngudi thudc ting 16p trung
luu. Tré em cua cac gia dinh thuoc tang 16p trung luu dugce hoc thit ngon
ngit nay tir gia dinh minh va diéu nay gidp chiing c¢é nang luc khéi quat
héa, hay dién ta nhitng y tudng triru tugng (Anthony Gidden, 1998: 414).

Khi dén truong, tré em & cac gia dinh thudc cac tang 16p khac nhau
mang theo ki€u ngon ngit ciia minh. Theo Basil Bernstein, viéc tré em hoc
kém khong phai do kha nang tri tué¢ kém bam sinh ma do sy thi€u hut ngon
ngir. Ti€p nhan cdc cau noi chua hoan chinh, cd phap ngheo nan, tré em
trong cdc gia dinh tang 16p dudi kho phan biét ro rét gitra 1y giai va két
luan va ngdn ngit cua ching tuong doi phu thudc vao boi canh. Chinh vi
ngon ngit han hep nén chiing gap khé khan khi ti€p thu bai giang va giao
ti€p & truong hoc (G.Endruweit va G.Trommsdorff, 2002: 725). Loi co
gido gidng c6 dé hiéu hay khong con phu thudc vao thit ngon ngit ma dita
tré quen thudc hay khong.

O trudng hoc, cdc bai giang duoc chudn hod, va thit ngon ngit dugc sir
dung 1a cdc ma trau chuét, tinh xao mang tinh hoc thuat va han 1am. Nho
von ngon ngit ciia minh, tré thudc gia dinh trung Iuu tiép tuc phét trién nang
luc tu duy, 1ap luan, khai quat va suy dién. Nhitng hoc sinh thudc gia dinh
tang 16p dudi khong chi gap khé khan trong viéc hoc thuoc long theo 16i
hoc vet ma con gap kho khin hon trong viéc nam vitng cdc thuat ngit lién
quan dén qua trinh khai quat hoa va triru tuong (Anthony Gidden, 1998:
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415). Basil Bernstein con cho rang tré em trong cdc gia dinh thudc tang 16p
trung luu dé dang giao ti€p véi gido vién hon. Léi an ndi cua ching duge
danh gid 12 1& do hon. Trong khi d6, rao chan ngon ngit gifta co gido va hoc
trd thugc tang 16p dudi c6 thé tao nén mot sy hiéu lam giita hai phia. Trong
mat hoc sinh, gido vién c6 thé bi xem 1a lanh ling, khong tinh cam, con
trong mat gido vién, nhitng hoc sinh nay c6 thé bi coi 1a coc can, dé gay g6
(Tony Bilton va céc tac gia khac 1993: 317). V6i von ngon ngit han ché tré
em thudc gia dinh tang 16p dudi thuong gap kho khan khong chi trong giao
ti€p ma con & ca ky nang viét trong truong hoc.

Sarbran Jancque (1975) cho rang, trong cic gia dinh thuoc tng 16p
trung Iuu, tré em c6 nhi€u co hoi ching kién, 1am quen va tham gia cac
doi thoai, trao déi va thao luan clia cha me vé céc van dé khoa hoc, kinh
t€, xa hoi, van héa, chinh tri,... Nho d6, nang luc, phuong phép tranh luén,
phan tich, tw duy va phé phdn cuia ching dugc phat trién. Trong cdc gia
dinh tang 16p dudi, tré thuong ti€p nhan nhitng cu tra 16i han ché dap lai
tr cac cau hoi, it dugc khuyén khich dat cau hoi va tra 16i cau hoi. Khi su
ti€p nhan nhiing cau tra 16i han ché, tré it dugc cung cap thong tin c6 ich,
ciing nhu dugc khuyén khich tinh ham hiéu biét, tinh t0 mo vé thé gidi
xung quanh. Diéu nay lam ching cang trd nén kho khan khi phan dng lai
vGi thtt ngon ngit triru tuong va han lam duge st dung trong bai giang,
ciing nhu cdc quy tic chung & trudng hoc.

Su quan tam cua cha me va két qua dat dwoc o truong hoc

Gia dinh v6i chiic nang gido duc ¢6 anh hudng dén viéc hoc tap cua tré
& truong. Két qua hoc tap c6 thé t6t hodc trd nén tdi té tiy thudc vao méi
lién hé gitta gia dinh va nha truong. J.Douglas cho raing méi quan tam cua
cha me trong gido duc 1a mot nhan t6 then chét chi phdi cac co hdi ma con
ho nhan dugc & truong trung hoc va thdi do cua cha me nhu la nhitng yéu
t6 cOt yéu trong thanh cong gido duc (dan theo Tony Biton va cac tac gia
khac, 1993: 297).

Nghién ctiu danh gia vé két qua hoc tap mon doc hiéu tiéng Viét va
mon Toan do Bo Gido duc va Pao tao va Ngan hang Thé gidi thuc hién
nam 2000 cho thay nhiing hoc sinh nhan dugc it sy quan tam cta cha me
thuong 1a cac gia dinh c¢6 phu huynh hoc van thap, it gap gido vién va
thuong la cac gia dinh ngheéo hon. Nhitng hoc sinh nay c6 xu huéng it
nhan duoc su gitp dd trong viéc lam bai tap vé nha. Nghién ctu da dua lai
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nhan dinh rdng cdc bac phu huynh quan tam dén viéc hoc va lam bai tap
vé nha ¢6 thé gitip tré nang cao két qua hoc tap, mic du ho c6 thé khong
gidp tré lam bai tap mot cach truc ti€p (Ngan hang Thé gidi, 2004:78, tap
2).

Nghién cttu ctia J.Douglas chi ra rang gia dinh thudc ting 16p trung luu
quan tdm nhiéu hon dén qua trinh hoc tap cua tré & trudng hoc va quan
tam nhiéu hon khi tré 16n 1én. Chinh su khich 1¢ nay da dem lai céc diém
thi cao trong cdc bai kiém tra & trudng hoc. Su hop tdc giita cha me va thdy
co6 gido c6 y nghia quan trong khi dia tré dang hoc yéu di (dan theo
Gerard O’Donnell, 2002: 101).

Tuy vay, trong nhiéu truong hop ¢ Viét Nam, su phoi hop gitta cha me
va thay co gido doi khi khong phai la nhiing tic dong, quan hé qua lai
mang tinh tich cuc dé€ thic ddy su hoc tap cta tré. Cé nhiéu phu huynh bo
tién dé xin nang di€ém cho con, v6i mong mudn con minh dugc lén 16p,
qua dugc céc bai kiém tra.

Nhiing chdu hoc sinh hoc yéu chii yéu roi vao cdc gia dinh chwa quan tam
dén con em minh. Do trinh do cua ho rdt la thdp... Nhung c6 mot bo phdn
thit hai nguy hiém hon la bé me c6 nhdn thitc sai lam. Ho cho rang cé
dong tién ho cé thé mua dwoc cd cdc thdy co gido. Dudi con mdt ctia ho
thi sy ton kinh thdy cé la rdt it. Piéu nay dnh hwong rdt lon dén bo phdn
hoc sinh hoc luc kém, hén ldo va cé nhiing biéu hién khong tot vé dao diic.
(Tu ligu PVS, gido vién, Phu Luu).

Két qua khao sat tai 3 thon Tam Son, Pong Ky va Phu Luu phan nao
xac nhan anh hudng vé hoc van clia cha me 1én hoc van ca con cdi. Cha
me ¢6 hoc véan cao thudng tiép tuc kéo dai tudi di hoc clia con hon 1a cdc
gia dinh c6 cha me hoc van thap. 100% tré em & do tudi 6-10 va 11-14 déu
hién dang di hoc. Diéu nay c6 thé 1y gidi 1a do chwong trinh phé cap gido
duc ctia nha nudc. Tuy nhién, sang do tudi 16n hon, tir 15-17 va 18-24, ty
1¢ hién dang di hoc da giam xudng rat thap & tré thudc hai nhém cha me
¢6 hoc vén tiéu hoc va trung hoc co s& (THCS). Trong khi d6, & tuéi 15-17,
100% tré em hién dang di hoc thudc nhém cha me c6 hoc van trung hoc
phé thong (THPT) va tir trung cdp trd lén. O do tudi 18-24, ty 1¢ con hién
dang di hoc con duoc ti€p tuc duy tri 1a 76% va 60% & nhom cha me hoc
van THPT va tur trung cép trd 1én.
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C6 thé thay, két qua hoc tap dat duoc & truong hoc phu thudc rat nhiéu
Va0 su quan tam ciia gia dinh dén hoc tap ctia con cdi. Chang han nhu su
kiém soat bai tap, su huéng din con 1am bai tap & nha, viéc trao d6i thudng
xuyén vdi gido vién vé tinh hinh hoc tap ctia con & trudong, va ké ca su
kiém sodt thoi gian xem ti vi,...

Dinh hwong cua gia dinh

Tony Bilton va cdc tac gia khac (1993: 53) nhdn manh rang thai do doi
vGi gido duc khong phai 1a mot phan cua “phong cach séng” c¢6 dugc mot
céach tuy tién, ma trai lai ching bét ré tir cdc kinh nghiém duoc chia sé cua
doi song lao dong va cong dong. Khi kinh nghiém s6ng ctia cha me chua
thay nhiing 1oi ich dén véi ho nho gido duc, hoac ho khong thay su khac
biét dang ké gilta nhitng nguoi c6 hoc theo truong 16p va khong theo
truong 16p thi rat c¢6 thé ho ngan ngai ti€p tuc dau tu cho con hoc lén cao.

Céc nha chiic nang luan tap trung vao viéc nghién ctu va phan tich vai
trd cuia hé thong gido duc trong xa hoi. Bing qud trinh tdi tao va phd bién
cac gid tri dao duc, cic truong hoc da tham gia vao qud trinh tao nén su
c6 két va dong thuan xa hoi. Hé thong truong hoc ¢6 vai tro dic biét trong
xa hoi dan chi, noi cho phép nhiing ngudi tai nang cé dugc nhitng phan
thuong xa hoi' 16n hon nhiing ngudi kém tai nang hon. Ho goi d6 1a ché
do nguoi tai nang. Heé thong gido duc nay 1a hé thong tot nhét dé tao ra
céc co hoi cho nhitng nguoi tai nang ching td nang luc cua ho. Diéu nay
ciing ngu y ring chi can nhitng nd luc noi trudng hoc dé dat két qua cao,
ngudi ta s& c6 thé thay déi dugc dia vi xa hoi clia minh.

Giai thich cua cdc nha chic nang luan vé ché€ do ngudi tai nang tuy vay
cling gap su phan doi rat 16n tir nhitng nha xung dot luan, khi ho chiing
minh rdng phan thudng xa hoi danh cho nhiing nguoi cé thanh tich cao
trong hoc tap, ma theo nhu cac nha chic nang ly giai lai khong hoan toan
do nhiing nd luc cd nhan ngudi hoc, su khac biét trong viéc nhan phan
thudng 12 bat nguén tir su phan chia bat binh dang trong xa hoi vé cic co
hoi gido duc ma nhitng nguoi thuodc tang 16p bi tri nim duoc rat it cac co
hoi va cdc ngudn luc dé c6 thé duy tri su hoc tap & trudng hoc.

Vay cach 1y giai ctia cdc nha chiic nang luan vé ch€ do ngudi tai nang
liéu c6 thich hop d6i véi nghién ctu thuc dia & ba lang - xa Tam Son, Pong
Ky va Phu Luu. Cau hoi dat ra 12 liéu ngudi ta cdn phan dau dén dau dé tro
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Bang 1. Thu nhap va chi tiéu binh quan dau nguoi/thang
theo trinh do hoc van ¢ 3 diém khao sat (nghin déng)

Pong Ky PhiuLuu Tam Son Chung

Thu nhap
Tiéu hoc 495 338 223 391
Trung hoc co sd 1132 368 369 697
Trung hoc phé thong 1116 378 430 545
>= Trung cap 3333 619 420 579
Chung 952 426 370 588
Chi tiéu
Tiéu hoc 202 285 125 246
Trung hoc co s& 284 292 286 286
Trung hoc phé thong 312 295 200 262
>= Trung cép 890 515 242 389
Chung 295 344 229 290

thanh nguoi ¢6 nang luc, ¢6 trinh do va c6 thu nhap cao? Phai chang mot
nguoi hoc van THCS s€ ¢6 thu nhap thap hon nhiing nguoi hoc van THPT
va cao hon nhitng ngudi hoc van tiéu hoc mot cach rd rang? Vi du vé mic
thu nhap dugc tinh tir 300 ho gia dinh tir 3 diém nghién citu trong bang 1
cho thay khong c6 su chénh léch dang ké vé thu nhap binh quan gitta 3
trinh do hoc vén THCS, THPT va tir trung cép tré lén. O Tam Son su khdc
biét cang khong ro. Con & Phu Luu, su khac biét vé thu nhap ciing khong
dang ké giita 3 trinh do tiéu hoc, THCS va THPT. O Déng Ky, khong c6 su
khdc biét giita trinh do THCS va THPT. C6 thé thdy ring, nhin chung giita
cac nhém ¢6 trinh do hoc vén & bac phé thong chua c6 su khdc biét nhiéu
1dm vé thu nhap. Mat khéac, Dong Ky tham chi ¢6 thu nhap trung binh cao
hon hai lang con lai, trong khi ca Phit Luu va Tam Son déu c6 thanh tich
hoc tap cao hon rdt nhiéu so v6i Pong Ky (Nguyén Thi Minh Phuong,
2005). Xem xét chi tiéu binh quan dau nguoi & ca ba lang cho thdy & ca ba
nhém hoc vén tiéu hoc, THCS, va THPT su khdc biét ciing khong 1o 1am.
C6 thé trong mot xa hoi trong kinh nghiém, lao dong gian don 1 chi yéu,
su khéc biét vé hoc van khé tao nén nhitng khac biét vé miic song, vé thu
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nhap va chi tiéu giita ba trinh do tiéu hoc, THCS va THPT.,

Nhitng phin thudng xa hoi han s& boc 16 rd hon & trinh do hoc van cao.
Néu nhu mot ngudi dang hoc THCS dung lai & trinh do nay, thi duong
nhién ho chang c6 co hoi ndo dé nang cao hoc van ctia minh & trinh do dai
hoc néu nhu khong quay trd lai trudng hoc dé hoc hét cap THPT. C6 thé
khi chua dat dugc trinh d6 THPT, nguoi ta kho hinh dung hét duoc nhiing
phan thudng xa hoi 16n hon nhiéu nhd hoc xong dai hoc. Rt ¢6 thé, trong
nhitng trudng hop nay, kinh nghiém séng ctia nhitng ngudi hoc véan thap
s& hudng con cdi ho tin twdng vao nhitng nd luc lao dong sau khi ra trudong
hon 1a ti€p tuc theo dudi hét cac bac hoc phé thong va hoc 1én cao nita.

2. Khéng gian kinh t& - vin hoa - xa hdi xung quanh truéng hoc

Céc nha chitc nang luan da dé cap dén su khan hiém cua thi trudng lao
dong doi hoi ¢6 tay nghé va k§ nang cao cap. Nhitng nang luc cao cap theo
céac nha chic niang chi c6 thé c¢6 duoc néu ngudi di hoc c6 ging gianh két
qua cao trong hoc tap khi con la hoc sinh. Theo ho, chinh sy khan hi€ém
nhiing k§ nang cao cap nay da khién cho viéc phan phdi cac phan thudng
khong ngang nhau. B&i nhitng nguoi s& hitu cac k§ nang cao cap thi phai
xung dang dugc nhan nhitng phan thudng 16n hon nhu thu nhap cao hon,
miuic séng cao hon, vi tri nghé nghiép cao hon... Mot cau hoi dat ra, khi
céc tay nghé cao cap khong thuc su khan hiém thi liéu ngudi hoc ¢6 can
nd luc hoc khong? Hon nita, nhiing tay nghé, k§ nang cao cap c6 phai ldc
nao ciing chi ¢6 duoc nho truong hoc? Véan dé nay sé dugc xem xét trong
vi du du6i day. Trong cac lang nghé thu cong & Viét Nam, noi dugc biét
dén 1a ty 1é dan cu ¢6 trinh do hoc van cao khong nhiéu, hién tugng “bo
hoc” sém da ludn dién ra, it c6 hoc sinh thi d6 vao cac truong dai hoc
moi nam... nhung nguoi ta lai thdy su sin c¢6 cua viéc lam, nhiing cong
viéc khong doi hoi tay nghé cao va ciing it cin dén kién thitc phd thong
O truong hoc.

0 Dboéng Ky, cic cong viéc ¢ thé phan 1am nhiéu cong doan, tir don
gian dén phuc tap. Phuong thic lam viéc cling rat linh hoat. Nguoi thg
dén nhan cong viéc lam trong ngay, cudi budi cé thé nhan tién cong va
hom sau, ho ¢6 thé vao lam tai mot gia dinh khac. Cong viéc khong doi
hoi k¥ nang cao va luon san c6. Khi cong viéc khong doi hoi k§ nang cao
va it mang tinh khan hi€m thi nhitng giai thich d6i véi tré ring can phai
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hoc gidi dé c6 dugc viec lam 12 khong may thuyét phuc. Hon nita, cdc k§
nang tir nghé nghiép & trinh do thap phéan 16n 1a nho qua kinh nghiém thuc
hanh hon la qua cac bai giang & nha truong. Trong mot vai truong hop,
ngudi ta c6 thé dat cau hdi, c6 nhat thiét phai hoc gidi dé hoc Ién cao va
nhd hoc cao dé c6 viéc lam, khi ma xung quanh ho da c6 sin viéc 1am
r6i? Thém vao d6, khi nhitng bai hoc & trudng hoc khong gitip gi nhiéu
cho tay nghé, k¥ nang, k¥ thuat tinh xo dé 1am ra cdc san pham thu cong,
my nghé. Thuc t&€1a nhitng gi ma ho hoc dugc 1a nho kinh nghiém va qua
thuc hanh. Mot s6 it ngudi trong s6 d6 nho y chi hoc hoi ma trd thanh
nghé nhan. Bén canh nhiing co hoi do chinh sach d6i méi mang lai, nho
su nhay bén, nang dong va nang luc kinh doanh von ¢, nguoi lao dong
khong can bang cép da nhanh chdng trd thanh cdc ong/ba chu va tré nén
giau c6 (Nguyén Tuén Anh, 2005). D6 thuc su trd thanh thach thic doi
vGi trudng hoc, noi hang ngay cdc bai giang dién ra va vé nén mot khung
canh ddy htta hen ¢ twong lai rang nhitng n6 luc phan dau, cham chi hom
nay s€ dem lai sy thanh dat mai sau.

So sénh cé ba lang c6 thé sip xép cdc mic tic dong ctia khong gian
kinh té& - van héa - xa hoi dén viéc hoc tap khac nhau, manh nhat 1a & Dong
Ky, ti€p dén la Phu Luu va sau cung la Tam Son trong viéc thu hiit hoc
sinh 101 nha truong sém hon. So véi Tam Son va Phu Luu, hoc tap theo
truong 16p cua Bong Ky ¢ phan xem nhe hon, ca trong truyén thong ciing
vay, hoc hanh khoa bang cling khong bang hai lang trén. Phit Luu ¢6 phan
dac biét, vira truyén thong khoa bang, vira [am buon béan. Truyén thong
khoa bang & Tam Son va Phu Luu giai thich cho nhitng thanh tich hoc tap
cao 0 nha trudong cta cdc hoc sinh noi day. Néu nhu ¢ dong Ky, nguoi ta
ky vong con cdi khi trudng thanh, 1ap nghiép va trd thanh cac ong chu,
thi & Tam Son va Phit Luu ngudi ta ky vong con cdi thi d6 vao céc trudng
dai hoc, hodc cao dang. Viéc huéng con cdi tré thanh cdc ong cht & dong
Ky khong phu thudc vao viéc hoc vén ctia ngudi con dat dugc dén dau
ma phu thudc vao su dau tu von va cac quan hé kinh doanh von cé cua
cha me. Do vay, & Pong Ky, ty 1¢ nhiing ngudi trong nhém tudi tix 18 -
24 van dang tiép tuc dén truong thap hon nhiéu so véi hai lang Tam Son
va Phu Luu, cu thé 6 Dong Ky chi ¢6 14,6%, trong khi Phi Luu 12 46,3%
va Tam Son 1a 57,5%.

Trong cac gia dinh 6 Pong Ky, ngudi cha thudng cé xu hudng thué
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ngudi lam nghé moc giodi vé lam thay day nghé tai gia dinh va phu trach
luon hoat dong san xuét, ché€ bién dé6 my nghé. Con cdi cua ho ciing dugc
khuyén khich trong viéc hoc nghé nay. Trong khi d6, & Phit Luu va Tam
Son ngudi ta té chiic nhitng ban khuyén hoc & nhiéu hinh thitc khéc nhau,
c6 thé & quy mo ciia timg dong ho, clia thon hay ctia x3, tham chi cta hoi
doéng huong... Tai day, hoc van dugc ngudi dan dé cao. Hoc véan va hoc vi
cao 1a niém tu hao cuia mdi ca nhan, cta gia dinh, dong ho hay ctia ca mot
cong dong & Tam Son va Phu Luu.

O Péng Ky, ngudi ta ¢6 thé nhin thdy mot mo hinh phd bién néi len &
cap do lang 1a hoc tap trong nha trudng & trinh do phé thong, sau trinh do
ndy khong nhat thiét phai thi vdo cdc trudng cao ding va dai hoc. Theo
dudi hoc hanh & trinh do cao khong dugc dat ra nhu 1a lua chon duy nhat,
mot gia tri duy nhat. Hoc tap duoc dat trong moi tuong quan giita chi phi
bo ra va lgi ich thu vé. Béi, viéc theo dudi hoc 1én trinh do cao gin lién
vGi viéc kéo dai thoi gian ngdi trén gh€ nha trudong va kéo dai thoi gian
nuoi dudng clia cha me.

C6 phai nguoi dan 6 Dong Ky khong dé cao hoc tap trong nha truong,
khong coi trong hoc van? Véan dé khong hoan toan nhu vay. Huong wéc
cua bong Ky (trude 1945) ghi nhan va danh gid cao nhitng ngudi do dat,
va ca nhitng nguoi dang di hoc. Ho dugc hudng mot s6 vu tién hon nhitng
nguoi khac nhu khong phai di phu phen, tap dich va tuan trang, canh
phong (khoan tha 13, diéu thi 47 vé tap dich, va khoan thi 20, diéu thi
66 vé viéc cit tuan trang, canh phong). Tuy vay, hoc nghé moc, lam nghé
va trg thanh céc chu xudng moc van 1a lua chon wu troi. Ngay nay 6 Dong
Ky, khong chi nhitng ngudi hoc dai hoc, cao dang dugc dénh gid cao, ma
nhitng nguoi 1am nghé cling duoc coi 1a ¢6 nang luc. Nguoi Dong Ky ua
néi vé nang luc kinh doanh, tay nghé va 6c¢ sdang tao trong nghé moc va
nhay bén trong kinh doanh.

Cé6 dita ldy chong 3 ndm nay da cé von mdy chuc triéu roi, bdy gio né da

céxe diréi. O dady c6 mot s6 chdu né di hoc ¢ Hdi Phong, hoc Dai hoc Hang

Hdi thi van khong thé bing chiing né duoc. (PVS, nam, thon Pong Ky).

O Tam Son, Dong Ky va Phit Luu hoc hanh duoc khuyén khich dai véi
ca hai gidi, hoc tap khong chi danh cho con trai ma con danh cho ca con
gai. Khong chi cdc hoc sinh nam dugc khen ngoi véi thanh tich hoc tap
cao, ma cac hoc sinh nit cling dugc khen nggi néu nhu cac em ciing cé
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thanh tich hoc tap tot. Nhin chung, su hoc tap & trudng va theo dudi viéc
hoc 1én trinh do cao van la lua chon wu tién hon & ca Tam Son va Phu Luu.
Trong khi d6 & Pong Ky viéc hoc tap trong nha trudng dé dat dugc trinh
do cao it dugc quan tam hon, va ho ciing khong dat ra van dé nhat thiét
phai dat dugc hoc vin cao bang cdch vao dai hoc. Do do, ¢6 thé néi, khong
gian kinh t€ - van héa - xa hoi xung quanh truong hoc ¢6 anh hudng khong
nho dén su hoc tap cua tré & truong hoc.

3. Cac khudn mau xa hoi va trudng hoc

Theo cac nha tuong tac tugng trung ca hai cach ti€p can clia cac nha
chiic nang luan va xung dot luan déu Ia céc ti€p can xa hoi hoc vi mo va
dem lai nhitng giai thich hgp ly trén mot pham vi xa hoi rong 16n hon song
khong 1y giai duogc cdc van dé gido duc & cap vi mo (Alan R.Sadovnik,
2001). Thay vi ti€p can vi mo, cac nha tuong tic tugng trung tap trung vao
tim hiéu cdc tuong tdc trong trudng hoc, giita hoc sinh véi hoc sinh, giita
hoc sinh véi gido vién, tir d6 1y giai cau tric xa hoi bat binh dang duoc tai
tao nhu thé nao. Ho da chi ra qua trinh hoc sinh bi dan nhén (hay con dugc
goi 1a gan cho) & trudong hoc va diéu nay da anh hudng dén cudc doi cua
ngudi hoc sinh sau khi ra truong. Ho chi ra rang trudng hoc gan cho hoc
sinh ctia minh theo nhiing tiéu chi, khuéon mau xa hoi thuoc vé giai cép
thong tri. Mot dia tré c6 thé khong dang bi din nhan 1a kém coi, Iuoi
biéng, va su danh gia nay tir truong hoc s€ chi phoi dén tuong lai cia mot
dua tré khi trudng thanh.

Mot diéu rat dé dang nhan thdy & cdc truong hoc & Viét Nam 1a hién
tuong hoc sinh quay c6p. Hién nhién d6 1a hanh vi phan gido duc. C4c bai
kiém tra khé c6 dugc két qua danh gid chinh x4c vé nhitng hoc sinh c6
hanh vi nay. Ngay cho dit ¢6 mot két qua thi kém thi ciing bang cac céch
thiic khdc nhau, diém thi dugc diéu chinh hodc thay déi va cudi cling hoc
sinh van qua duogc cac hoc ky, 1én 16p va tot nghiép. Tai sao lai ton tai tinh
trang nhu vay? Céc nha quan 1y va cdc nha gido duc goi d6 1a “bénh thanh
tich”. Cum tr nay dung dé chi su wa chudng thanh tich, duoc hudng su
khen ngoi ma dang 1€ ra nguoi ta khong dang dugc hudng. Da nhiéu nam
qua, céc két qua thi tot nghiép trung hoc phé thong va ky thi tuyén sinh
dai hoc déu cho nhiing két qua trai ngugc nhau va gay ra nhitng diéu rat
d4ng suy nghi vé chat luong gido duc ctia Viét Nam. Mot bén khing dinh
1a hon 90% hoc tro du nang luc t6t nghiép trung hoc phé thong, mot bén
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lai chiing minh ngugc lai rang chi c6 13,3% ty 1é hoc sinh dat yéu c4u binh
quan 5 diém/mon trg 1én. C6 65% hoc sinh chi dat tir 0 - 10 diém/3 mon
thi (Bdao Gido duc va Thoi dai, s6 ra ngay cht nhat 8/2/2004). Theo s6 liéu
cong bo ctia Hoi nghi Ban Thu ky Trung wong Hoi Sinh vién Viét Nam lan
thit 3, Khoa VII da dua ra nhan dinh 2/3 sinh vién Viét Nam c6 hoc luc
trung binh va yéu, hién tuong chay diém véan tiép tuc ton tai (Bdo Lao
dong, s6 ra ngay 5/3/2005).

Nhung van dé 1a tai sao qud trinh gdn nhan nay da ton tai va duoc chap
nhan. Vay cich lam di nguoc lai nhitng gi4 tri, nhitng thong diép duogc
truyén tai trong céc bai hoc ¢ 16p rang con ngudi cin co tri thic va dat
duoc tri thitc bang su nd luc hoc hdi? Nhitng noi dung giang day nay goi
y cho ching ta mot su giai thich vé hién tuong trén. N6 dé cap dén nhiing
thai do hoac hanh vi dugc hoc ¢ trudng, nhung khong nam trong céc bai
giang chinh thic. D6 1a nhitng bai giang khong dugc trinh bay, nhung van
duoc truyén dat (A. Giddens 1998: 590). Ly thuyét vé chuong trinh giang
day khong chinh thic dé cap dén mot tinh trang rang hoc trd khong chi
hoc duoc nhitng bai giang chinh thiic, véi cdc sdch gido khoa chuin theo
phap luat, ma ching con hoc dugc nhiing kién thitc khac, khong dugce néi
ra bang 10i.

Nhiing hoc sinh khong du nang luc nhung van duoc t6t nghiép phan
4nh mot thuc t&€ xa hoi ua thanh tich, ua bing cap, ké ca bing rom. Diéu
nay con thé hién & viéc cha me lo chay diém, gido vién nang di€ém, nha
trudng nang ty 1¢ tot nghiép biang moi cach, cdc nha quan 1y ua chudng
céc con s6 cao,... Chinh cdc khuon mau nay da duoc tham thiu vao truong
hoc. Nhitng bai hoc nay khong c¢6 trong céc bai giang chinh thiic, nhung
hoc sinh lai ¢6 duoc qua cac hoat dong dién ra noi truong hoc. Nhu trén
da dé cap dén tinh trang phan gido duc cta cic cha me hoc sinh va gido
vién khi ho c6 gang “citu” dia tré hoc kém bang cich nang diém. Trén
thuc t€, cach chuyén tai cac khuon miu xa hoi & trudng hoc da cho dita tré
hiéu cdc thong diép nhu can dd qua bai thi ki€ém tra bing cach quay c6p,
hodc xin diém, hodc bing cdch nao d6 nha trudng s& cho ching t6t nghiép
bat ké két qua hoc tap nhu thé nao. R rang, nhitng mong moi cho tré do
dat 12 mong mudn cua toan xa hoi. Tuy vay, trong nhiéu trudng hop xa hoi
vin ch4p nhan tinh trang ton tai nay nhu mot thuc t€ hién nhién.®
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Chu thich

"Phan thudng xa hoi theo cdch giai thich ctia cdc nha chdc nang luan 1a ¢6
dugc viéc lam tra luong cao, thu nhap cao, dia vi xa hoi cao nho ho di ¢6 nhiing
nd luc hoc hanh, nho ¢6 thanh dat vé mat gido duc.
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Kién thiic phong tranh thai
ctia vi thanh nién va thanh nién

Ha Thi Minh Khuong
Vién Gia dinh va Gidi

Tém tat: St dung s6 liéu Diéu tra qudc gia vé vi thanh nién va
thanh nién Viét Nam nam 2003 va Diéu tra vé tinh duc va stc
khde sinh san cta thanh nién Ha No6i nam 2006, bai viét tap
trung xem xét miic do hiéu biét cia nhém déi tugng nay vé cac
bién phap phong tranh thai va cac yéu td tac dong dén van dé
nay. Két qua phan tich cho thay nhin chung, kién thtic vé phong
tranh thai ctia vi thanh nién va thanh nién con han ché. Ty 1é
biét vé cac bién phap tranh thai ctia thanh nién thanh thi cao
hon néng thén. Cac phuong tién théng tin dai ching c6 vai tro
dang ké trong viéc nang cao hiéu biét cta thanh nién vé phong
tranh thai, déc biét 1a sach bao. Cac phat hién tit nghién ctiu nay
phu hop véi cac két qua da c6 cho dén nay, dong thdi, tac gia
khuyén nghi can thuc hién cac phan tich da bién nhim xac dinh
rd hon mtc do tac dong clia ting yéu t6 d6i véi hiéu biét ctua
thanh nién vé stic khée sinh san néi chung va phong tranh thai
noi riéng.

Tw khoa: Vi thanh nién va thanh nién; Stic khoé sinh san.

1. Gidi thiéu

Miic do hiéu biét vé siic khoe sinh san (SKSS) néi chung va kién thic
phong tranh thai ndi riéng 1a mot trong nhiing yéu t6 tic dong dén tinh
duc an toan cua vi thanh nién va thanh nién (VTN va TN), dong thoi ciing
la nhitng chi tiéu danh gia chat lugng cham séc stc khoe sinh san cia
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nhom déi tuong nay (NCPEF, CPSI, FPIA, 1999). Nhiéu nghién ciu thira
nhan ring tré em thuong 1a d6i twong bi bd quén trong linh vuc cham séc¢
SKSS, khong dugc cha me hoidc cong dong dinh huéng. VIN va TN
cling 1a doi tuong thuong gap khé khan trong viéc tham gia cac chuong
trinh cham séc SKSS. Nhém nay ciling phai chiu su phan xét va phan biét
do x& hoi chua nhin nhan chua ding vé vé viec VTN va TN st dung cac
dich vu KHGD gia dinh. Cac nghién cttu khac lai cho thay hién tugng
mot s6 VIN va TN da cé quan hé tinh duc nhung lai khong st dung
bién phdp phong tranh thai (BPPTT). Su tir chdi nay c6 thé 1a do cidc em
chua ¢6 su chudn bi cho van dé quan hé tinh duc hodc con thi€u cac
kién thitc vé BPPTT.

Nghién citu nay st dung s6 liéu tir 2 cuoc diéu tra. Thit nhat 1a Diéu tra
quoc gia vé vi thanh nién va thanh nién Viét Nam (SAVY). Day la mot
cong trinh nghién citu cdp quoc gia diu tién vé thanh thi€u nién & Viét
Nam véi s6 mau dai dién quoc gia 1a 7584 trudng hop trong do tudi 14-25
0 42 tinh, thanh phd. Diéu tra nay tién hanh nam 2003 véi su phoi hop gitta
Bo Y t&, Tong cuc thong ke, T6 chic Y t€ thé gii va Quy nhi dong lién
hiép qudc. Thit hai 1a Diéu tra vé tinh duc va stic khoe sinh san thanh nién
Ha Noi (goi tat 1a TNHN) do Vién Gia dinh va Gidi hop tdc vé6i Dai hoc
Johns Hopkins ti€n hanh nam 2006, tai 7 quan va 5 huyén cua Ha Noi véi
s6 mau dai dién 1a 6363 truong hop trong do tudi 15-24.

Ca hai cudc diéu tra déu quan tam dén van dé hi€u biét cia VTN va TN
vé cac BPPTT. Cac cau hoi thu thap thong tin ¢6 mot s6 diém tuong dong
va ca diém khdc biét. Trong bai viét nay, diém twong dong s& gitip cho viéc
so sanh két qua nghién cttu va diém khéc biét dugc st dung nhu mot
nguén thong tin bé sung, cho phép danh gia van dé & chiéu canh khdc
nhau. Diém can luu y 12 do pham vi va thoi diém nghién ctiu khdc nhau
nén viéc so sanh hai ngudn s6 liéu chi mang tinh twong d6i. Trong nghién
ctru nay VTN va TN dugc goi chung la thanh thi€u nién.

O Viét Nam, mot s6 chuong trinh lién quan dén SKSS VIN va TN
dugc trién khai tir nhitng nam 1990. Hau hét céc chuong trinh nay tap
trung cht yéu vao viéc thong tin tuyén truyén chit chua thuc su quan tam
dén viéc cung cap BPTPT va cac dich vu SKSS khac. Nguyén nhan dugc
chi ra 1a do su thi€u ngudn luc, han ché vé thong tin va cac dich vu san c6
cho VIN va TN (Hardee, Pine, Wasson, 2004:33). Nhiéu nghién citu vé
vén dé nay cho rang kién thic phong tranh thai cia VIN va TN va hiéu
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biét vé hiéu qua cua céc bién phdp con rit han ché trong khi thira nhan
rang viéc st dung cac BPPTT la mot trong nhiing yéu t6 hét siic quan trong
va cén thiét nham giam ty 1é mang thai ngoai y mudn (Nguyén Linh Khiéu,
Lé Ngoc Lan, Nguyén Phuong Théao, 2003; Nguyén Hitu Minh, 2006,...).
Nghién ctru cia NCPEF, CPSI, FPIA (1999), Truong dai hoc Y Thai Binh
va Trung tam NCDS & SKNT (1999) cho thay VIN va TN ¢6 hiéu biét thap
vé BPPTT, dang chi y 1a cac nghién cttu cho biét c6 su chénh l1éch kha 16n
gifta ty 1é tra 10i biét va ty 1& c6 thé giai thich ding cdch st dung mot
BPPTT. Trong s6 cac BPPTT thi 3 bién phéap dugc VTN biét dén nhiéu nhat
la: bao cao su, dat vong va thudc tranh thai (Nguyén Linh Khiéu, Lé Ngoc
Lan, Nguyén Phuong Thao, 2003: 89-103-104).

Nhiéu nghién citu da xem xét kién thitc phong tranh thai trong twong
quan véi cdc dic diém cd nhan-xa hoi clia thanh thi€u nién. Cdc nghién
ctru ctia Uy ban Dan s6, Gia dinh va Tré em va PRB (2003:33), NCPEF,
CPSI, FPIA (1999), Lé Ngoc Lan (2007) cho thdy c6 su khac biét theo khu
vuc séng, nam nit VIN va TN & nong thon c6 ty 1é hiéu biét vé BPPTT
thap hon so véi thanh thi. Mot s6 nghién ctu khac da chi ra tic dong tir
phuong tién thong tin dai ching dén nhan thiic cia VIN va TN. Nguoén
cung cép thong tin quan trong nhat cho VTN va TN vé ciac BPPTT la tivi,
sach bdo, tap chi, va internet (Truong Trudong dai hoc y Thdi Binh
1999:40; Nguyén Linh Khiéu, Lé Ngoc Lan, Nguyén Phuong Thao,
2003:9; Nguyén Hitu Minh, 2006).

Nhin chung, ngoai viéc xem xét kién thic phong tranh thai, mot s
nghién cttu da tap trung xem xét mot s6 cdc dac di€ém ca ca nhan nhu:
khu vuc sinh s6ng, hoc van, nghé nghiép... hoac cdc yéu to tir gia dinh,
moi truong xa hoi nham danh gia tic dong cua cic yéu té nay dén mic do
hiéu biét ctia VTN va TN va viéc st dung dich vu cham s6c SKSS. Ciing
nham cung c4p thong tin vé mitc do hiéu biét va hiéu qué st dung BPPTT
va céc yéu to tdc dong dén kién thiic cia VTN va TN vé SKSS, bai viét nay
c6 mot s6 diém mdi so véi cac nghién ctu cho dén nay. Thi nhat, d6 1a
viéc str dung céc s6 liéu diéu tra mau trén dién rong, thi hai 1a ¢6 so sanh
gilra hai diéu tra vé VTN va TN duoc tién hanh trong nhitng nam gan day.
Thit ba cac két qua phan tich & day duoc doi chi€u véi cac két qua nghién
cttu trude phan nao chi ra sy dong nhat hoac khac biét lién quan dén kién
thiic ciia VTN va TN ciing nhu céc yéu t6 tdc dong dén hiéu biét vé SKSS.
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2. Két qua nghién ctru

2.1. Mirc dé hiéu biét vé kién thirc phong tranh thai

Pé tim hiéu vé mitc do hiéu biét cia VIN va TN, ca hai cuoc diéu tra
da dua ra 10 bién phap trdnh thai dé ngudi tra 10i Iva chon. Trong dé, c6
8 bién phdp giéng nhau. Diém khdc biét l1a diéu tra THHN dua ra 2 bién
phap: Cay dudi da/ dat thuoc dudi da va Cac loai kem, thuoc dat am dao,
la hai bién phap kha hién dai va méi mé & Viét Nam. Trong diéu tra SAVY
dua ra bién phdp thudc diét tinh tring va phan biét bién phap triét san nam
vOi triét san ni.

Trong di€u tra SAVY, tinh trung binh, thanh thi€u nién biét 5,7 bién
phdp tranh thai dugc liét ké. Chi ¢6 2,7% (trong téng s6 7584) khong biét
dén 1 bién phap nao. Ty 1& biét tir 1 dén 4 bién phap dao dong trong
khoang tir 5% dén 8,5%; tit 5 dén 8 bién phap dao dong trong khoang tir
hon 11% dén 14,5%. C6 9,1% biét ca 9 bién phap va 7,8% biét 10 bién
phap da néu ra. Ty 1& khong biét bién phap nao ¢ nghién citu nay thap hon
dang ké so v6i ty 1é 6,7% & nghién citu cia NCPEF, CPSI, FPIA nam 1999.

biéu tra TNHN nam 2006 cho két qua kha twong dong véi két qua ciua
SAVY v6i s6 bién phap trung binh ma thanh thi€u nién biét dén 1a 5,2. Tuy
nhién, theo diéu tra TNHN, chi ¢6 1,5% VTN va TN khong biét 1 bién
phép trénh thai nao (thap hon so v6i SAVY). Ly do ¢6 thé 1a cugc diéu tra
ndy tién hanh & Ha Noi va ¢ thoi diém gan day (nam 2006) nén hiéu biét
cuia thanh thi€u nién cao hon ddng ké so vdi cdc cugc diéu tra trudc. Trong
téng s6 6363 trudong hop, chi c6 3,8% biét 1 bién phap. C6 6,6% biét 2
bién phéap; 11% biét 3 bién phap; ty 1& biét tit 4 d€n 7 chiém ty 1& cao nhit
dao dong trong khoang tir hon 15,6% dén 18%; c6 7,1% biét ca 8 bién
phép. Ty 1¢ biét 9 va 10 bién phap chi chiém ty 1& 2,7% va 3,1%. S6 liéu
tr hai cudc di€u tra cho thay, ty 16 VIN va TN & SAVY biét tir 4 dén 8
bién phdp thap hon so véi diéu tra TNHN, nhung ty 1é biét 9-10 bién phap
lai cao hon (Biéu dé 1).

Theo diéu tra SAVY, 3 bién phdp dugc thanh thi€u nién biét dén nhiéu
nhat 1a: bao cao su (94,3%); dat vong tranh thai (83,4%); thudc vién tranh
thai (81,9%). S6 liéu diéu tra Thanh nién Ha Noi cling cho két qua tuong
tu, véi ty 1€ biét vé bao cao su (97,6%); thudc udng tranh thai 1a 87,9% va
dat vong tranh thai (85,4%). Két qua nay ciing da duoc chi ra ¢ nhiéu
nghién ciu trude day, c6 thé do day 1a 3 bién phdp trdnh thai duoc pho
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Biéu d6 1. S6 lwong cac BPTT duoc thanh thiéu nién biét dén (%)
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Nguon: S6 lieu diéu tra SAVY nam 2003. Nguon: S6 liéu diéu tra TNHN nam 2006.

bién chu yéu trong chuong trinh k& hoach hod gia dinh tién hanh & Viét
Nam trong nhiéu thap ky qua.

Miic do hi€u biét vé mot s cac bién phdp tranh thai khic cling c6 két
qua kha tuong dong, vi du: & SAVY, ty 1¢ biét vé bién phéap dinh san nam
hodc nit vao khoang trén dudi 65% thi & diéu tra TNHN ty 1€ biét vé triét
san 1a 63,8%. Su khdc biét giita hai cuoc di€u tra nay 1a ty 1¢é VIN va TN
biét vé vién tranh thai khan cap va tinh vong kinh & diéu tra SAVY thap
dang ké so véi so lieu cia TNHN. Cu thé: ty 1& biét vé vién tranh thai khan
cép 0 diéu tra SAVY thap hon 2 14n so véi diéu tra TNHN (32,3% so véi
66,3%) hoac biét vé bién phdp tinh vong kinh ciing twong tu. Su khéc biét
nay c6 thé do khodng cich vé mat thoi gian giita hai cudc diéu tra va su
xudt hién nhiéu hon ctia thudc tranh thai khan cap trong nhiing nam gan
day. Nguoc lai ty 16 VTN va TN biét dén bién phéap thudc tiém tranh thai
0 diéu tra SAVY lai cao hon 2,7 14n so véi diéu tra TNHN (46,8% so voi
16,8%) (Bang 1). Day la diéu con chua giai thich duoc khi biét rang bién
phédp nay khong mang tinh phé bién.

Hiéu biét vé hiéu qud s dung cdic BPPTT

Hiéu biét vé hiéu qua sir dung cac BPPTT Ia yéu t6 quan trong gitip cho
VTN va TN ¢6 céc lua chon ding dan vi muc tiéu tinh duc an toan. C6 hai
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Bang 1. Ty 1¢ VTN va TN biét vé cac bién phap tranh thai

Bién phiip trinh thai Ty lé Bién phip trinh thai Ty k¢
(N=7584) (%) (N=6363)
Bao cao su 94,3 Baocaosu 97,6
it vong trénh thai 834 Thudc udng tranh thai 87,0
Thudc vién trinh thai 81,9  Dat vong tranh thai 854
Dinh sanj/triét san nit/that ong dan tinh 68,0  Triét san 63,8
Dinh sanftriét san nam/thdt ong dan tinh 64.8
Xudt tinh ngoai Am dao 35.9  Xuat tinh ngoai 352
Vién trénh thai khdn cdp 32,3 Viéntranh thai khdn cdp 66,3
Tinh vong kinh 424  Tinhvong kinkitinh ngayantoan 508
Thudc tiém trinh thai 46,8  Thuoc tiém 16,8
Thuéc diét tinh tring 25,6  Cic loai kem, thuéc dit Am dao 10,7
Cely dudi da/dat thude dudi da 72
Nguon: Diéu tra SAVY nam 2003. Nguon: Diéu tra TNHN nam 2006.

cau hoi nham tim hi€u van dé nay, d6 1a vé thoi gian thu thai va vé tac
dung ctia bao cao su.

Vé cau hdi thit nhat, ty 1é thanh thi€u nién khong biét “thoi gian dé ¢6
thai nhat cia nguoi phu nit” kha cao: 31,2% & di€u tra SAVY va 40,2% &
diéu tra TNHN. Vé mat 1y thuyét, thoi gian dé thu thai nhat 1a khi tring
rung, d6 12 thoi diém trude ky kinh ké ti€p 14 ngay, so lieu diéu tra TNHN
cho thay ty Ié tra 16i ding chi chiém 21,1%. Ty 1é tra 16i ding & SAVY la
17,4%. Déang chd y 1a hai cudc diéu tra cho thay c6 nhiing sai léch kién
thitc nghiém trong & VTN va TN khi ¢6 dén 9,1% & diéu tra SAVY va 5,6%
0 diéu tra TNHN cho ring viéc thu thai dé nhat 12 trong k¥ kinh nguyét.

Vé hiéu qua sir dung bao cao su, da s6 cac y kién cho ring néu bao cao
su duogc dung ding cdch c6 thé tranh thai, cdc bénh lay truyén qua dudng
tinh duc va HIV/Aids. Mat khac van con 1,4% thanh thi€u nién khong
déng y v6i nhan dinh nay. Tuy day 1a ty 1é twong d6i nhd song né phan
nh tinh trang hiéu biét chua ddy du vé bao cao su, von duoc coi 1a BPPTT
phd bién hién nay.

Nhu vay mic dit ¢6 su khéc biét nhat dinh & 2 diéu tra nay song diém cot
16i 1a ¢6 su twong dong trong két qua rut ra tir s6 liu. DO 1a tir viéc biét dén



46 Nghién ctu Gia dinh va Gigi. Quyén 18, sé 2, tr. 40-52

cac BPPTT dén viéc hiéu duoc cich sir dung cling nhur quan niém vé viéc sir
dung ciing con ¢6 nhitng khoang cach. Diéu nay cho thay vai trd quan trong
ctia kién thitc phong tranh thai d6i véi VTN va TN, cling nhu vai tro cta gia
dinh, nha trudng, cong dong trong viéc phd bién kién thitc vé SKSS cho nhém
tudi nay.

2.1 Cadc yéu to tac dong

Khdc biét nam va nit

S6 liéu tir hai cudc diéu tra cho thdy, & hau hét céc bién phép, nit VTN
va TN c6 ty I¢ biét vé cac BPTT cao hon so v6i nam. Cu thé & diéu tra
SAVY, c¢6 6/10 bién phap c6 ty 1é nit biét cao hon nam. Cac bién phap con
lai hodc c6 ty 1& biét ngang nhau hodc thap hon nam khong déng ké gom
bao cao su, dinh san/ triét san nam/thit 6ng dan tinh, xuat tinh ngoai am
dao va thudc diét tinh trung. D6i véi diéu tra TNHN, ty 1€ nit biét cao hon
nam & 5/10 bién phép, ngoai trix ty 1& biét vé bao cao su 1a ngang nhau
(khoang 97%). C6 3 bién phap: Cay dudi da/dat thudc dudi da, Cac loai
kem, thudc dat am dao va triét san, ty 1é nit biét cao hon khong déng ké
so v6i nam; Trong khi ty 1€ nam VTN va TN biét dén phdp xuat tinh ngoai
cao hon ding ké so véi nit (42,6% so v6i 27,9%). Dang chi y 1a ty 1é
khong nghe néi dén bat cit bién phdp nao & nhém nam cao hon so véi nit
1a 2,2% so vé6i 0,9%, trong khi nghién ctu khac lai dua ra két qua nguoc
lai. Vi du nhu nghién cttu cia NCPEF, CPSI, FPIA (1999) lai chi ra rang
ty 1& nit khong biét dén bién phap nao cao hon nam (8,1% so véi 5%);
Hoac nghién ctiu cia Nguyén Linh Khiéu, Lé Ngoc Lan, Nguyén Phuong
Thao (2003: 89-103-104) lai cho rang VTN nam lai t6 ra am tudng hon
VTN nit vé nhitng BPPTT hién dai; ngugc lai VTN nit hi€u biét hon vé céc
BPPTT truyén thong.

Khdc biét theo khu vuc séng

Két qua diéu tra cho thay su khéc biét gitta nong thon va thanh thi thé
hién kha ro nét. Ty 1€ biét cac BPPTT & ca nam va nit VIN va TN & thanh
thi cao hon nong thon. Ngay véi bién phap dugc biét dén nhiéu nhét 1a bao
cao su thi ty 16 VTN va TN & nong thon ciling biét thap hon so vGi thanh
thi. Khoang cdch ndy cang I6n & nhitng bién phdp nhu vién trdnh thai khan
célp, tinh vong kinh, thudc diét tinh trung. Vi du ¢6 24,6% nam & nhom
tudi 14-17 ¢ thanh thi biét vé vién trdnh thai khan cap so vdi 16,3% 6 nong
thon. Doi véi nhém nit VIN va TN ciing ¢6 xu huéng tuong tu, ngay véi
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bién phap phd bién 1a bao cao su thi ty 1é nit nhém tudi 14-17 & nong thon
ciing biét thap hon déng ké so véi thanh thi (85,9% so véi 94,7%); va dong
thoi ty 1€ nay ciing thap hon so v6i nhém nam.

Trong diéu tra thanh nién Ha Noi, viéc phan chia nong thon — thanh thi
c6 diém khéc biét so véi diéu tra SAVY, chii yéu 1a phan biét noi va ngoai
thanh Ha Noi. Doi v6i nhém nam VTN va TN su khac biét gilta nhom
ngoai thanh va ndi thanh chu yéu 1a & cac bién phap nhu xuét tinh ngoai,
tinh vong kinh, thudc cady dudi da, triét san, cac loai kem. Vi du chi ¢6
52,3% nam VTN va TN & ngoai thanh biét dén vién tranh thai khan cip so
VGi 66,8% & nodi thanh. Cac bién phéap con lai ¢ ty 1€ 1a ngang nhau, ngoai
trir bién phap dat vong tranh thai thi ty 1€ nam VTN va TN & noi thanh biét
it hon so v6i ngoai thanh.

Khdc biét theo hoc vin

Nghién ctru nay chi lua chon nhém thanh thi€u nién hién khong con
ti€p tuc di hoc dé xem xét trinh do hoc véan da dat duoc c6 anh hudng nhu
thé nao vé kién thic phong tranh thai. Diéu tra SAVY hién ¢6 3909 thanh
thi€u nién hién khong di hoc, trong d6 c6 0,4% khong biét chit. Két qua
cho thdy nam nit thanh thi€u nién c6 hoc vin cang cao thi ty 1é biét vé cac
BPPTT cang nhiéu. Vi du, & bién phép phé bién 1a bao cao su, ty 1& nam
VTN va TN hoc véan 16p 5 tré xudng la 87,7% va & trinh do 16p 6-9 la
98,5% thi ty 1& nay dat 100% & ca 2 nhém hoc van tir 16p 10-12, so/trung
cap dén dai hoc. Su khac biét diang ké 1a & ty 1é biét vé vién thudc tranh
thai khan cap: chi ¢6 16,7% & nhém 16p 5 trd xudng va 29,3% & nhém 16p
6-9; ty 1¢ tang 1én 45,4% & nhém 16p 10-12; nhom tir so/trung cép trd 1én
la 60,7% (chénh léch gitta 2 nhom tir cdp II trd xuong va nhoém tur cap 11
tr& 1én vao khoang 2 dén 3 lan). Tinh hinh cling tuong tu d6i nhém nir
VTN va TN.

S6 liéu tir diéu tra TNHN ciing cho mot két qua twong tu. Ty 1&€ nam nit
VTN va TN khong nghe n6i dén bat ¢ bién phap nao chu yéu tap trung &
nhém hoc van tir cap II trd xuéng. Vi du c6 5,3% nam thanh thi€u c¢6 hoc
van tur cép II tr& xuong khong nghe néi dé€n bat cit bién phap nao (ty 1é nay
o nit la 1,4%) va giam xudng con 0,2% & nhém cap I (nhém nit ciling c6
ty 1¢& tuong tu), va 0% & nhom hoc van tlr so/trung cap trg 1én doi véi ca
nam va nit. Nhin chung, khoang cach khac biét tap trung & nhom hoc van
tir cép II trd xuong va tir cap III trg 1én va chu yéu & cac bién phap nhu:
vién tranh thai, céc loai thudc cdy va céc loai kem. Su chénh léch vé ty 1é
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hiéu biét vé céc loai kem va thudc cdy, tinh vong kinh/tinh ngdy an toan
ctia nam VTN va TN theo hoc van vao khodng tir 1,5 1dn dén 3 I4n, cu thé,
ty 1é nam & nhém hoc vén tir cap II trd xudng biét vé bién phdp thudc tiem
la 8,9% so v6i 18% nhom hoc van cép I va 30,6% nhom tir so/trung cap
tré 1én. Cac s6 liéu vé nit thanh thi€u nién cling cho xu hudng tuong tu.

Xem xét ty 1& biét vé so lugng cidc BPPTT, s6 liéu diéu tra SAVY cho
thay khong c6 mot nam nit thanh nién nao c¢6 trinh do tur so/ trung trg 1én
lai khong biét d&n mot BPPTT. Ty 1€ biét tir 5 bién phap trd 1én d6i véi ca
nam va nit & nhém hoc van cap I déu thap hon ding ké so véi nhém cap
II; thap hon khoang 1,5 lan so v6i nhém c6 hoc véan trén cap III tré 1én.
Trong diéu tra TNHN, moi twong quan gitta s6 lugng cac BPPTT ma VIN
va TN da biét v6i hoc vén cling cho thay tinh hinh tuong tu. Phan 16n nam
nit thanh nién c6 hoc véin cao dang va dai hoc (81,6%) biét tir 5 BPTT tré
1én, trong khi ty 1& nay & nhém hoc vén tir cap II tréd xudng c6 40,6%, thap
hon ddng ké so v6i nhém hoc van cap I11 (76,5%). Tinh hinh twong tu khi
xem xét theo gidi tinh.

Miic do tiép cdn vdi phwong tién truyén thong dai chiing (PTTTDC)

Trong diéu tra SAVY, cic PTTTDC dugc dua vao phan tich 1a tivi,
dai/radio, sich, bao/tap chi va internet. Két qua cong bd cua diéu tra nay
vé viéc ti€p can vdi thong tin dai ching ctia TN va VTN trung binh 1a 3,1
nguodn va tivi van 12 nguén thong tin quan trong nhat (Bo Y t&, Tong cuc
Thong ké, Unicef, Who, 2005:53). Két qua phan tich cho thay ty 1é biét vé
cac BPPTT ty 1é thuan v6i miac do ti€p can thuong xuyén véi cic
PTTTDC. Cu thé ty 1¢ nam VTN va TN biét vong tranh thai & nhém khong
doc sach bdo 1a 71,6%, so v6i nhém hiém khi doc 1a 76,8%, & muc thinh
thoang doc 1a 83,4% va & mic thuong xuyén doc 12 86,9%. S6 liéu doi véi
nit VIN va TN ciing tuong tu.

Trong s6 cac PTTTDC duoc dé cap trong nghién citu nay, bdo chi td ra
c6 tdc dong rd nét hon cac phuong tién khac doi véi ty 1€ biét cac BPPTT
cta thanh thi€u nién. Trong khi tac dong cua cac PTTTDC khac tdi ty 1&
c6 hiéu biét cia VTN va TN vé BPPTT la khong 16 rang thi bdo chi lai cho
tdc dong kha r6. Cu thé, doi v6i nam, & bién phap tinh vong kinh, nhém
ti€p can bao chi & muc thudong xuyén coé ty 1é biét cao gdp 2,3 1an so véi
nhém khong doc sach/bdo, con & bién phap xuat tinh ngoai 1a 2 1an, trong
khi khoang cach gitta nhém ti€p can tivi hoac nghe dai v6i nhém khong
xem tivi/nghe dai chi khoang hon 1 14n. O bién phép tranh thai khan cép,
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Biéu do 2. Ty lé biét vé vién tranh thai khan cap cia nam VTN va TN
theo miic do ti€p can cac loai PTTTPC (%)

Thinh fimimg [ - S&ch bsoftap chi
] | | [ - Nghe d3i

Hifm ki # O - Xem tivi

Nguén: S6'liéu diéu tra SAVY ndm 2003.

khoang cach 1a 2,7 lan gitta nhom thuong xuyén doc va nhém khong doc
sach/bdo (Biéu do 2). Doi véi nhém nit, su khdc biét gifta nhém doc va
khong doc sdch bdo thé hién rd & cdc bién phap: thudc diét tinh tring 1a
2,2 lan; vién tranh thai khan cap 2,3 lan.

Internet 12 phuong tién tim ki€ém thong tin nhanh chéng va tién 1oi, dac
biét d6i véi cac van dé “nhay cam” nhu SKSS thi internet chinh 1a kénh
cung cap nhiéu thong tin da dang. SO liéu tr diéu tra SAVY cho thay c6
khéc biét vé ty 1é biét vé BPPTT & cédc miic ti€p can internet khac nhau.
Khoang cdch khac biét chli yéu tap trung & mot s bién phdp it phd bién
hon nhu: Vién tranh thai khan cap, dinh san nam/nit, xuét tinh ngoai am
dao,... Vi du chi c6 24,8% nam VTN va TN khong st dung internet biét
dén vién tranh thai khin cap, thap hon nhém sir dung internet 1-3 gid/ mot
thang gan 2 1an (42,1%), tang 1én 45,8% & nhom su dung tir 3-6 gig, va
56,4% & nhom str dung tir 6 gio trd 1én.

Bén canh d6, nhém VTN va TN st dung internet cho muc dich tim
kiém thong tin ¢6 ty 1é biét vé cac BPPTT cao hon nhém st dung internet
cho céc muc dich khdc. Cu thé, nam thanh thi€u nién st dung internet dé
tim ki€m thong tin c6 ty I¢ biét vé bién phap dat vong cao hon déng ké so
v6i nhitng nhém st dung cho cac muc dich khac 1a 89,5% so v6i 79,7%.

S6 liéu diéu tra TNHN ciing cho thay c6 su khdc biét ddng ké vé ty 1é
biét BPPTT gitta cic nhém VTN va TN c6 muc do ti€p can PTTTDC khac
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nhau. Vi du doc sach, nhém nam n&t VTN va TN khong doc sach c6 ty 1&
biét dén cac BPPTT thap hon so véi nhom c6 doc sach, cling nhu gitta cac
nhém doc sach véi thoi luong khdc nhau. Cu thé, doi v6i nam khong doc
sach bao chi c6 2,5% biét bién phap “cay dudi da”, thap hon 2 lan so véi
nhém nam c6 doc tir 1-3 gio/tuan (5,9%), so véi nhém cé doc tir 4-6 va 7-
10 1a 3 lan (7,5%) va 5 lan d6i v6i nhom doc sach tir 11 gio trd 1én
(11,3%). Tinh hinh cling tuwong tu d6i véi nit VTN va TN.

Tim hiéu vé s6 lugng BPPTT ma VTN va TN biét dén theo twong quan
voi muc do tiép can v6i PTTTDC cho thdy & diéu tra SAVY, ty 1¢ thanh
thi€u nién khong nghe dai biét tir 5 bién phdap trd 1én chi chiém 58,8%,
trong khi ty 1& nay & miic hi€ém khi 12 63,3%; tang 1én 69% & miic thinh
thoang va 72,5% & thuong xuyén. Dai véi loai hinh sach bdo, su khac biét
gitta nhém khong doc sdch bdo véi nhém c6 doc 1a kha déng ké. Chi c6
hon 54,4% VTN va TN khong doc sach bao biét tir 5 bién phép trd 1én so
vGi 64,6% c6 miuc hi€m khi doc; so v6i hon 2/3 & muc thuong xuyén doc
(71,3% va 77,1%). Dai v6i loai hinh internet, ty 1& biét tir 5 BPTT trd 1én
6 nhém khong str dung internet 1a 62,6%, tang 1én 75,4% & nhom c6 su
dung & muc tir 1-3 gio/thang va hon 81% & muc do tir 3 gio trd 1én.

S6 liéu tir dieu tra TNHN ciing cho thay xu hudng tuong tu. Tinh chung
c6 61,8% trong téng s6 5896 trudng hop biét tir 5 BPPTT tr& 1én. Dai véi
béo chi, c6 50,6% s6 VTN va TN khong doc sach bao biét dén 5 bién phap
trd 1én, thap hon so v6i mic doc tir 1-3 gio/tuan 1a 60,7%. O loai hinh
internet, diéu tra TNHN ciing cho biét, nhém c¢6 st dung internet biét tir 5
bién phép trd 1én cao hon so v6i nhém khong str dung internet (63,7% so
v6i 51,8%). Tuong tu, ty I¢ biét vé cdc BPPTT & nhém sir dung internet dé
tim ki€m thong tin cao hon so nhém st dung véi muc dich khac (69,7%
$0 vGi 53,6%). Xem xét cu thé hon theo thoi gian st dung ciing cho thdy
xu huéng tuong tu. Vi du ty 1€ biét tir 5 bién phap trd 1én & nhém khong
str dung 1a 54,6%; tang 1én 63,4% & muc 1-3 gid/tuan; 65,4% & mic 4-6
gio va la 68,4% & muc 7-10 gio.

Trong diéu tra TNHN, nguon cung cip thong tin vé sit dung BPPTT bao
gom: Dai/tivi; bdo va tap chi; sach; internet; ban tin, bang ron; duong day
dién thoai néng. Pang chi y 1a ¢6 2,9% trong téng s6 6363 trudng hop
khong str dung bét cit mot nguon thong tin nao. C6 77,6% VTN va TN biét
dén cac BPPTT & tur dai/tivi; 77,5% tlr bao, tap chi; 49,4% biét tir sach;
34,2% biét tur internet va 27,4% biét dén cac BPTT tir to ban tin, 4p phich
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quang cédo. Ty 1é tim kiém thong tin vé BPTT qua dudng day néng chiém
ty 1& kha khiém ton 1a 5,6%. Day thuc su 1a mot van dé dang quan tam boi
loi th€ clia su tuong tic qua duong day ndéng so véi loai hinh thong tin
khac chua duoc phét huy. Trong tong s6 6 ngudn thong tin néu trén, ¢
7,2% VTN va TN khong tim hiéu tir bat ct nguén ndo. Ty 1&¢ VTN va TN
biét dén BPPTT tir ca 6 nguon thong tin chi chiém 2,4%; biét tir 1 ngudn
chi€ém 14,3%, biét tir 2 va 3 nguodn ¢4 ty 1é cao nhét (24% va 23,8%); biét
tir 4 nguon chi€ém 17,4% va biét tir 5 nguodn 1a 10,8%. Nhu vay, s6 liu &
tr hai diéu tra déu cho thdy su khéc biét 6 rang & ty 1¢ biét tir 5 bién phap
tré 1én theo mitc do ti€p can véi bat ci loai hinh truyén thong nao. Thanh
thi€u nién cang ti€p can thuong xuyén véi cdc nguon thong tin dai ching
cang ¢6 nhitng kién thiic phong tranh thai da dang hon va méi hon.

3. Két luan

Két qua tir hai cudc diéu tra chi ra ring kién thic vé phong tranh thai
ctia VTN va TN hién con han ché. Ba bién phdp tranh thai c6 ty 16 VIN
va TN biét dén nhiéu nhit 1a: bao cao su, vong tranh thai va vién uéng
tranh thai. Ty 1& biét vé bién phdp phong tranh thai chia VTN va TN Ha
Noi cao hon so vé6i ca nude. Tuy nhién, tir viéc biét dén cac BPTT dén viéc
hiéu dugc cdch st dung ciing nhu tdc dung ciia ching ciing vin con
khoang cach. Mot ty 1é khong nhd VTN va TN khong biét hoac ¢6 chua
hiéu diing vé céch sir dung BPTT.

Su khdc biét ciing thé hién 16 nét giita nong thon va thanh thi. Ty 1¢ biét
dén vé cac BPTT cua nam va nit VIN va TN & thanh thi cao hon nong
thon. Khoang céch hiéu biét vé mot s6 bién phap tranh thai 1a kha 16n giita
nong thon, thanh thi. Nam nit thanh nién c6 hoc vin cang cao thi hiéu biét
vé cdc BPTT cang nhiéu, dac biét 1a gitta hai nhém c6 hoc van tix cép 1T
tré xuong so véi cap III tré 1én. RO rang 1a dé nang cao kién thiic cua vi
thanh nién va thanh nién vé BPTT, cin tranh viéc tuyén truyén chung
chung ma cin c6 thiét k& phi hop véi timg nhém tudi, ting khu vuc va
theo gidi tinh.

Cac PTTTDC c6 vai trd dang ké trong viéc nang cao hiéu biét cia VTN
va TN vé BPPTT. Su khdc biét rd rang gitta nhém khong xem tivi, nghe
dai, doc sach bao, khong su dung internet hoac khong c6 muc dich tim
ki€m thong tin v6i nhom c6 hoat dong nay & miic thudng xuyén goi ¥ rang
cin danh gia day du va tang cudng chat luong thong tin vé BPPTT trén céc
PTTTDC.



52 Nghién ctru Gia dinh va Gigi. Quyén 18, sé 2, tr. 40-52

Két qua phan tich s6 liéu cua hai cudc di€u tra ciing cho thdy mac du
¢6 nhiing trong quan 16 rét gitta kién thitc cia VTN va TN vé BPPTT véi
céc bién s6 theo gidi tinh, tudi, mic do ti€p can cac PTTTDC, song vin
can tién hanh phan tich da bién dé danh gid mitc do manh, yéu cla ting
yéu t6 doi v6i hiéu biét ciia VIN va TN vé SKSS néi chung va kién thiic
vé BPPTT néi rieng. M
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Khac biét gioi trong hanh vi tinh duc trudc

-

Tran Thi Hong
Vién Gia dinh va Gidi

Tém tat: St dung s6 liéu Diéu tra qudc gia vé vi thanh nién va
thanh nién (SAVY) nam 2003, tac gia phan tich cac hanh vi tinh
duc truéec hén nhan ti géc do gidi. Két qua cho thay cé su khac
biét gitia nam va nii, nhat 14 vé cac hanh vi lién quan dén lan
quan hé tinh duc dau tién. N vi thanh nién va thanh nién c6
quan hé tinh duc 14n ddu sém hon so véi nam. Nam gi6i, ngudc
lai, c6 thanh phan ban tinh da dang hon va s6 lugng ban tinh 16n
hon so véi nii. Nit thuong chon nha riéng, trong khi nam thusng
chon nha nghi 14 noi géip g6 va c6 quan hé 1an dau tién. Viéc st
dung cac bién phap tranh thai tang lén cing véi lda tudi, tuy
nhién, nhin chung, ni vi thanh nién va thanh nién it st dung
cic bién phap tranh thai hon so véi nam. Bén canh d6, bai viét
cling chi ra mot s6 yéu t6 c6 tac dong dén hanh vi tinh duc trude
h6n nhan nhu viéc xem video va choi v61 nhom ban.

Tu khoa: Tinh duc truée hon nhén; Vi thanh nién va thanh nién

Trong cudc song, hanh dong cua nit giGi va nam giGi thudng bi chi
phdi boi hé thong gid tri ma ho da duge gido duc ngay tir khi sinh ra.
Trong van dé tinh duc, nam thudng dugc gan cho thé chu dong, nit thuong
dugc gido duc viéc giit gin trinh tiét... Nhitng gid tri, chudn muc nay dinh
huéng hanh vi tinh duc néi chung va hanh vi tinh duc truéc hon nhan néi
riéng. Vay thuc t€ cé su khac biét gidi trong hanh vi tinh duc trude hon
nhan cta vi thanh nién (VTN), thanh nién (TN) hay khong? Nham lam ro
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diéu nay, bai viét phan tich thuc trang hanh vi quan hé tinh duc truéc hon
nhén cua vi thanh nién va thanh nién, bao gdbm quan hé tinh duc trudc hon
nhan vdi ai, § dau, c6 st dung bién phap tranh thai khong, tan suat va mot
sO yé€u t6 tac dong dén hanh vi nay. Cac ndi dung nay duoc phan tich theo
giGi tinh clia ngudi trd 16i nham so sanh hanh vi tinh duc ctia nam va nit
VTN, TN.

Bai viét st dung s6 liéu ctia Diéu tra quoc gia vé vi thanh nién va thanh
nién Viét Nam (SAVY) nam 2003. Cudc diéu tra dugc thuc hién dua trén
su phoi hop gitta Bo Y t€, Téng cuc thong ké, T6 chiic y t€ thé gidi va Quy
Nhi dong lién hiép quoc, v6i s6 lwong mau 1a 7584 thanh thi€u nién trong
do tudi 14-25 & 42 tinh thanh Viét Nam, vé6i 50,5% nit va 49,5% nam.

Hanh vi quan hé tinh duc truéc hon nhan bao gébm cdc quan hé tinh
duc dién ra truéc thoi diém két hon. Tuy nhién, bai viét ndy khong phan
tich tat ca cac hanh vi quan hé tinh duc truGe hon nhan ma tap trung nhiéu
hon vao quan hé tinh duc truéc hon nhan lan dau tién do su han ché thong
tin tr nguon s6 liéu. Céc doi twgng quan sét trong cudc diéu tra nay bao
gbm nhitng nguoi hién dang doc than va ca nhiing ngudi hién két hon
nhung da tiing ¢6 quan hé tinh duc trude khi két hon.

1. Hanh vi tinh duc truéec hon nhan

Diéu tra SAVY cho thay, trong s6 7584 vi thanh nién va thanh nién tra
161 phong vén, ¢6 8% nguoi (ca nguodi da két hon va nguoi chua két hon)
da c¢6 quan hé tinh duc lan dau tién vé6i nguoi khong phai 1a vg/ chong
minh (610 nguoi).

Nam giGi c6 ty 1& quan hé tinh duc truéc hon nhan nhiéu hon nit gidi
(12,2% va 4%). Tinh trang nay dién ra & ca thanh thi va nong thon. O
thanh thi, ty 1é ¢6 quan hé tinh duc trudc hon nhan cta nam gidi 1a 15%,
clia nit giGi 1a 4%. Tinh riéng tai Ha Noi, ty 1€ nay 1a 7,6%. Ty 1é tuong
ung ¢ nong thon 1a 10,7% va 4%. Cac nghién cttu trude day ciling cho thay
xu huéng tuong tu. Tinh trang quan hé tinh duc trude hon nhan xuét hién
0 nam giGi nhiéu hon nit gidi 1a xu hudng pho bien khong chi ¢ Viét Nam
ma con & nhiéu quic gia trén thé€ gidi (Anna Runeborg, 2002)

VTN va TN bit ddu c6 quan hé tinh duc truéc hon nhan & do tudi nao
va do tudi ctia ban tinh ho 1a bao nhiéu? Trong miu diéu tra nay, quan hé
tinh duc I1an d4du s6m nhat 1a vao ldc 14 tu6i, mudn nhat 1a 25 tudi. Tinh
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trung binh, nam gi6i ¢6 quan hé tinh duc truéc hon nhan & do téi 19,4
tudi, cao hon so v6i nit (18,6 tudi). Do tudi trung binh ctia ban tinh ma nit
gidi ¢6 quan hé tinh duc 1an ddu 12 21,9. Do tudi trung binh clia ban tinh
ma nam giGi ¢6 quan hé 1an dau la 18,7. Nhu vay, nit gidi c¢6 quan hé tinh
duc trudc hon nhan sém hon nam gigi. Nam gi6i ¢6 xu huéng quan hé tinh
duc v6i nguoi it tudi hon minh con nit gidi thi nguoc lai.

Tac gia Nguyén My Huong (2001) khi phan tich van d¢ mang thai &
tudi vi thanh nién qua mot s6 nghién cu & Viét nam da chi ra ring: Tudi
day thi sém hon, tudi két hon muon hon khién cho giai doan tir khi day thi
dén khi két hon ngay cang dai ra. Diéu nay lam tang ty 1¢ sinh hoat tinh
duc trudc hon nhan. Theo két qua Diéu tra bién dong dan s6 1.4.2004, tudi
két hon trung binh nam 2003 clia nam giéi 1a 26,2 tudi, ctia nit gidi 1a 23,1
tudi (Piéu tra bién dong dan s6 2004). So sanh két qua nay véi diéu tra
SAVY thi c6 thé thay, tinh trung binh, khoang cach gifta tudi c6 quan hé
tinh duc 14n dau va tudi két hon ctia nam gi6i 1a 6,8 nam, clia nit gi6i 1a
4,5 nam. Nhu vay, khoang thoi gian gifta tudi ¢6 sinh hoat tinh duc 1an dau
v6i tudi két hon 1a twong déi 16n, dac biét v6i nam gidi.

Aila ngudi ma VIN va TN c6 quan hé tinh duc true hon nhan lan dau
tién? Nhin chung, da s6 vi thanh nién va thanh nién cé quan hé tinh duc
trude hon nhan v6i ngudi yéu cua minh (62,3%). Ty 1€ ¢6 quan hé tinh duc
1an d4u v6i ngudi vo/chong sap cudi 1a 17%. C6 9% vi thanh nién va thanh
nién c6 quan hé tinh duc véi ban ctia minh, 6,7% quan hé véi gai mai dam,
3% c6 quan hé v6i nguoi quen biét va 2% c6 quan hé véi nguoi la.

C6 su khéc biét giéi vé d6i twong ma vi thanh nién va thanh nién c6
quan hé tinh duc 1an dau. Su khéc biét nay dién ra & ca khu vuc thanh thi
va nong thon. Nt giéi thuong cé quan hé tinh duc truéc hon nhan véi
ngudi yéu hodc chong sip cudi, khong co trudng hop nao cé quan hé tinh
duc trude hon nhan véi ngudi ban dam/ mua dam. P6i twong ma nam vi
thanh nién va thanh nién c6 quan hé tinh duc trudc hon nhan da dang hon
nit gidi. Phan 16n nam vi thanh nién va thanh nién cé quan hé tinh duc véi
ngudi yéu, bén canh dé, con c6 mot ty 1é c6 quan hé tinh duc véi ban be,
nguoi quen biét, nguoi la va nguoi ban dam. Ty 1&€ nam gidi c¢6 quan hé
tinh duc truc hon nhan vé6i vg sap cudi thap hon ty 1é nit giGi c6 quan hé
tinh duc truée hon nhan véi chong sap cudi (Bang 1).

Dang luu ¥, nit gigi & nong thon cé doi tuwong quan hé tinh duc truée
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Bang 1. Ban tinh caa vi thanh nién va thanh nién trong quan hé
tinh duc 1an dau, theo gidi tinh va khu vuc (%)

Thanhthi Nong thon
Nam Nu Nam Nir

Vo hoiic chéng sép cu6i 56 333 11,5 455
Neudi yéu 63,1 630 698 404
Ban be 133 37 69 9]
Ngudi quen biét 4.6 0 1,9 40
Ngudi la 31 0 19 10
Nguoi bin dim/ mua dim 10,3 0 8,0 0
N 195 54 262 99

hon nhan da dang hon nit & thanh thi. C6 mot ty 1& nho nit gigi 6 nong thon
c6 quan hé tinh duc truée hon nhan véi ngudi quen biét va nguoi la. Nit
giGi & thanh thi khong c6 hién tugng nay. Day 1a diéu khé giai thich va
cuoc diéu tra chua cung cap thong tin d€ lam 16 vin dé nay.

Vi thanh nién va thanh nién c6 quan hé tinh duc lan dau & dau? Két qua
diéu tra cho thay, c6 ba dia diém thudng dién ra hanh vi quan hé tinh duc
lan dau. D6 1a khach san/ nha nghi (29,7%), nha cua ban tinh (23,6%) va
nha cuta vi thanh nién va thanh nién (22,1%). Nhu vay, tinh chung, nha
riéng 12 noi dugc chon nhiéu hon ca (45,7%). Cac dia diém kh4c it dugc
vi thanh nién va thanh nién lya chon hon bao gom: nha ngudi khac (8,7%),
cong vién (5,1%), ky tdic x4 (1,3%). Mot nghién citu khac vé stc khoé vi
thanh nién ¢ 5 tinh cta Viét Nam vao nam 1999 ciing cho két qua tuwong
tu, cu thé ty 1& lua chon nha riéng 1a 38,1%, sau d6 tGi cong vién 19%, bo
dé 14,3%, khach san 14,3% (Pai hoc Y Thai Binh, 1999). Phai chang dia
diém “nha riéng” duoc Iva chon boi d6 1a gidi phdp t6i vu tir géc do kinh
t€ (chi phi thué phong tro) va an toan (khong bi nguoi quen phat hién)?

C6 su khac biét gitta nit va nam vé€ noi ¢6 quan hé tinh duc l1an dau.
Trong s6 cac dia diém bao gom: nha minh, nha ban tinh, nha ngudi khac,
khach san/ nha nghi, ky tdc xa, cong vién, nam gidi c6 ty 1é chon khach
san/ nha nghi cao nhat (35%), ti€p dén l1a nha ban gdi (21,9%) va nha minh
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Bang 2. Dia diém c6 quan hé tinh duc lan dau
theo gi6i tinh va khu vuc (%)

Thanh thi Noéng thén
Nam  Ni Nam Nir
Nha minh 144 204 17,2 51,5
Nha ban tinh 19,5 33,3 23,7 26,3
Nha nguoi khac 8,7 3,7 9.9 8,1
Khdch san/nhanghi 47,2 333 26,0 3,0
Ky tic x4 1,5 0 1.9 0
Cong vién 6,2 7,4 5,0 2,0
Noi khac 2,6 1,9 16,4 9,1
N 195 54 262 99

la 16%. Nir giGi c6 ty 1& quan hé tinh duc & nha minh cao nhét (40,5%);
nha ban trai (28,8%) va khdch san/ nha nghi (13,7%). C6 thé nit gi6i c6
quan hé tinh duc chu yé&u 1a chong sap cudi hodc ngudi yéu nén ho cam
thdy yén tdm hon khi quan hé tinh duc tai nha minh? Con nam gidi c6 ty
1é quan hé véi ban bé, ngudi ban dam nhi€u hon nit gidi nén ho c6 xu
hudng lua chon khach san/ nha nghi nhiéu hon.

Su khac biét giita nit va nam vé Iua chon dia diém quan hé tinh duc thé
hién rd nét hon & khu vuc nong thon. Ty 1é nam giGi nong thon cé quan
hé tinh duc 1an dau tai khach san/ nha nghi cao nhat 26,0%, trong khi ty
1¢ nay & nit 1a 3,0%. Ty 1€ c6 quan hé tinh duc & nha ban gai 1a 23,7%, &
nha minh 1a 17,2%. Nguoc lai, da s6 nit gidi c6 quan hé tinh duc & nha
minh 51,5%. Ty 1é c6 quan h¢ tinh duc & nha ban trai 12 26,3%. O khu vuc
thanh thi, ty 1& nit giéi lua chon khach san/ nha nghi va nha ban trai kha
cao, déu 12 33,3%. Ty 1¢ nit giGi quan hé tai nha minh 1a 20,4%, khong cao
hon ddng ké so v6i ty 1é nam c6 quan hé tinh duc tai nha 14,4% (Béang 2).
Diéu d6 cho thdy, & khu vuc thanh thi, ty 1é nit gi6i lua chon dia diém
ngoai nha minh kha cao va cé xu huéng giong nhu nam gidi. Trong khi
do, nit giGi 6 nong thon cé xu hudng chon nha minh, hon 1a noi cong cong
hoac nha nguoi khéc.

VTN va TN c6 st dung bién phép tranh thai trong quan hé tinh duc
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trudc hon nhan hay khong? Két qua diéu tra cung cap so liéu vé 14n quan
hé tinh duc dau tién cling nhu 1an quan hé tinh duc gan day nhat cia nguoi
tra 10i. V& 1an quan hé tinh duc déu tién, s6 liéu cho thay chi ¢6 39,7% vi
thanh nién va thanh nién c6 st dung bién phdp tranh thai. Pay chinh la
mot trong nhitng nguyén nhan dan dén viéc mang thai ngoai y mudn va ty
1& nao pha thai cao cua vi thanh nién va thanh nién hién nay. Pang luu y,
trong s6 nam thanh nién ¢6 quan hé tinh duc véi gai mai dam van c6 mot
s6 ngudi khong sir dung bién phap phong tranh thai. Cu thé, trong s6 41
ngudi c¢6 quan hé tinh duc truée hon nhan lan dau tién vé6i doi tuong gai
mai dam, c6 4 truong hop khong st dung bién phap tranh thai nao.

Nam gidi c6 ty 1& sit dung bién phép tranh thai cao hon nit giGi (46,4%
va 18,8%). Tinh trang nay dién ra & ca khu vuc thanh thi va nong thon. C6
thé 1y giai diéu nay la do d6i twong nam gidi ¢6 quan hé tinh duc trudc hon
nhan da dang hon nit gidi va ho chlit dong hon trong viéc lua chon stt dung
hoac khong str dung bién phap tranh thai. Viéc quan hé tinh duc chu yéu véi
chong sip cudi va ngudi yéu c6 thé khién nit gi6i yén tam khong st dung
bién phép tranh thai, hodc ho & vao tinh trang bi dong, khong c6 nhiéu kha
nang lua chon nhu nam giéi. Tuy nhién, c6 nhitng bang chiing cu thé hon
vé 1y do khong str dung bién phép tranh thai sé duoc néu & phan dudi day.

Nam giGi va nit giGi & thanh thi c¢6 ty 1& sit dung bién phap tranh thai
trong 1an quan hé tinh duc 1an dau tién cao hon nam gii va nit gigi & nong
thon. Ty 1é nam, nit st dung bién phap tranh thai & thanh thi 1a 53,1% va
25%. Ty 1é nay & nong thon 1a 41,4% va 15,2%.

Vi thanh nién, thanh nién nam va nit & do tudi cang 16n thi c6 ty 1é sir
dung bién phép tranh thai khi quan hé tinh duc lan dau cang cao. Ty 1& st
dung bién phép tranh thai & nhém 14-17 tuéi 1a 14,3%, nhém 18-21 Ia
38,6% va nhom 22-25 1a 41,2%. C6 thé thay 1a tudi cang I16n, hiéu biét vé
céc bién phap phong tranh thai cting nhu y thic vé viéc phong tranh thai
cta vi thanh nién va thanh nién cang cao.

Trong s6 vi thanh nién va thanh nién c6 sit dung bién phap phong tranh
thai trong quan hé tinh duc lan dau tién (235 nguoi), da s6 st dung bao
cao su (75,3%). Ty 1é stt dung bién phap tranh thai khac rét thap: xuat tinh
ngoai am dao (9,4%), thudc vién tranh thai (8,1%), vién tranh thai khin
cap (3,8%), tinh vong kinh (2,6%), dat vong tranh thai (0,9%). Phan tich
hiéu biét cia VTN va TN vé cdc bién phap tranh thai cho thay, bao cao su
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12 bién phdp c6 ty 1é ngudi biét dén nhiéu nhat. Pay c6 thé 1a 1y do khién
da s6 nguoi s dung bién phap nay.

Tim hiéu vi sao VTN, TN khong stt dung bién phép tranh thai khi quan
hé tinh duc 1an dau (357 nguoi khong su dung), cé ba 1y do chinh gém:
“Khi d6 toi khong du dinh quan hé tinh duc” (28%); “T6i khong biét cach
stt dung” (25,2%); “Toi khong thich st dung” (24,1%). So véi nam gidi,
1y do “Khong biét cach sut dung” & nit cao hon (32,5% so v6i 21,7%). V6i
ly do “khong thich si dung”, ty 1& nit gi6i khong khac nhiéu so v6i nam
(20,5% va 25,8%). Mot s6 cudc nghién ciu khac vé st dung bién phép
tranh thai trong quan hé tinh duc chi ra rang: vi thanh nién va thanh nién
khong sur dung bién phap tranh thai trong quan hé tinh duc lan dau tién boi
ho cho ring tinh cam cta ho 1a chan thuc nén khong can su dung bién
phdp tranh thai, viéc sit dung bién phép tranh thai c6 thé can trd quan hé
tinh cam cta hai nguoi (Tine Gammel Toft, 1998).

Céc 1y do dua ra phan nao phan anh y thiic chua cao cta vi thanh nién
va thanh nién trong viéc st dung bién phap tranh thai. D6i véi TN va VTN
6 nudc ta, quan hé tinh duc truée hon nhan chiu su chi phoi kha phiic tap
boi nhiéu yéu t6, trong dé c¢6 cac gia tri dao dic xa hoi. Trong mot s
truong hop, viéc c6 hay khong cé quan hé tinh duc truéc hon nhan 1a mot
cudc ddu tri gitta nhu céu sinh 1y va tiéu chuan dao dic ctia ban than vi
thanh nién va thanh nién. Trong cudc dau tri nay, né€u nhu cau sinh 1y chién
thang thi viéc thi€u kién thic va y thidc st dung bién phdp tranh thai thap
s€ dan dén nhiing hau qua bat 1gi, dac biét doi v6i nit TN va VTN.

Tim hiéu viéc st dung bién phdp tranh thai trong lin quan hé gan day
nhat, trong nhom vi thanh nién, thanh nién ti€p tuc ¢6 hanh vi quan hé tinh
duc truée hon nhan, ¢ 71,3% nguoi ¢6 s dung bién phap tranh thai. Nhu
vay, so v6i lan quan hé tinh duc lan dau tién, vi thanh nién va thanh nién
¢6 vé nhu c6 ¥ thic cao hon vé€ viéc sit dung bién phdp phong tranh thai
trong nhitng 1an quan hé tinh duc tiép theo. Ty 1& ¢6 st dung bién phap
tranh thai clia nam gidi ti€p tuc cao hon nit gidi (73,9% so v6i 48%).

VTN va TN chua két hon c6 tiép tuc quan hé tinh duc sau lan dau tién?
Thong tin v€ van dé nay cho phép hinh dung ddy du hon vé hanh vi quan
hé tinh duc truée hon nhan cua vi thanh nién va thanh nién. Duéi day sé
phan tich s6 liéu vé nhém vi thanh nién va thanh nién tiép tuc c6 quan hé
tinh duc trude hon nhan sau 1an dau tién. Nhém vi thanh nién va thanh nién
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Biéu dé 1. S6 ban tinh cia VTN va TN chua két hon trong 12 thang qua,
phan theo giéi tinh ngwoi tra 10i (%)

B Nam
B Nit

0 ngudi 1 ngudi 2 ngudi trd 1én

da két hon dugc loai bo dé tranh trung 1ap v6i quan hé tinh duc trong hon
nhan. K&t qua nghién ctu cho thy, c6 69% VTN va TN chua két hon tiép
tuc ¢6 quan hé tinh duc sau lan dau tién. C6 khoang 30% nguoi ding lai
sau khi quan hé tinh duc trudc hon nhan 1an dau tién. Nam gidi ¢6 ty 1€ tiép
tuc quan h¢ tinh duc trude hon nhan cao hon nit gi6i (70% so v6i 61%).

V& s6 ban tinh trong 12 thang trudc thdi diém ti€n hanh diéu tra cta vi
thanh nién va thanh nién chua két hon, c6 58,7% c6 mdt ban tinh, c6
18,7% c6 tur 2 ban tinh trd 1én trong 12 thang qua. Bén canh do, c6 22,6%
nguoi da c6 quan hé tinh duc trudec hon nhan, nhung trong 12 thing qua
khong c6 ban tinh hay n6i cach khac 1a khong tiép tuc cé quan hé tinh duc
truede hon nhan. Nam gidi ¢6 ty 1€ ¢ tir 2 ban tinh trd 1én trong 12 thang
qua cao hon nit gi6i (20,5% so véi 4,9%) (Biéu do 1).

2. Cac yéu td tac ddng téi hanh vi quan hé tinh duc truéc hén nhan

Ngay nay, phuong tién truyén thong dai ching ngay cang thé hién stic
manh clia minh trong vai tro cung cép thong tin, tic dong tGi nhan thic va
hanh vi ctia mdi c4 nhan. So v6i cdc nhém tudi, vi thanh nién va thanh nién
12 nhém dé ti€p can véi phuong tién truyén thong dai chiing nhat. Bén
canh d6, & do tudi nay, vi thanh nién va thanh nién con la nhitng thanh vién
tich cuc clia nhém, tap thé. Ho thudng chiu dnh hudng boi nhitng y kién
chung cua tap thé cling nhu tinh cdm clia nhém ban. Phan duéi day lua
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Biéu dé 2. Ty 1¢ ¢6 quan hé tinh duc trwée hon nhan phan theo viéc c6/
khong biét kién thirc vé tinh yéu, tinh duc tir internet (%)
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chon hai yéu t6 1a phuong tién truyén thong dai ching va quan hé ban bé
dé phan tich cdc tdc dong dén hanh vi tinh duc truéc hon nhan ctia vi thanh
nién va thanh nién.

Tac dong cia phwong tién truyén thong dai chiing

Phuong tién truyén thong dai chiing trong méi quan hé véi hanh vi tinh duc
truGe hon nhan duge phan tich trén hai yéu t6: internet va mitc do xem video.

Cu thé, vé tdc dong cla internet, cau hoi dat ra 1a viéc nghe/xem tir
internet vé chu dé tinh yéu, tinh duc, su thu thai ¢6 tdc dong nhu thé nao
téi hanh vi quan hé tinh duc truée hon nhan? C6 9,5% vi thanh nién, thanh
nién trong mau biét vé nhitng chu dé nay tir internet. Nhitng ngudi c6 biét
vé cht dé nay tir internet ¢6 hanh vi tinh duc truGc hon nhan nhiéu hon
nhiing nguoi khong biét tir nguon nay (10,5% so véi 7,9%). Tuy nhién su
khac biét nay cht yéu dién ra & nhom nam giGi. Khong c6 méi quan hé
gilta viéc biét chli dé tinh yéu tinh duc tir internet véi hanh vi tinh duc
trudc hon nhan cta nit gidi (Biéu do 2).

Vé tac dong clia viéc xem video t6i hanh vi tinh duc truée hon nhan,
trong nhitng nam gin day, bang dia c6 noi dung khong lanh manh ton tai
kha phd bién trén thi trudong. Vi thanh nién va thanh nién c6 thé tié€p can
v6i nhitng phim anh khiéu dam kha dé dang. Nghién ciu cua Trung tam
nghién citu, phat trién y t€ cong dong cho thdy c6 moi lién hé gitta viéc
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Biéu do 3. Ty lé ¢6 quan hé tinh duc truéc hon nhan phan theo mitc do
xem video ctia vi thanh nién va thanh nién (%)
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xem phim khiéu dam va hanh vi tinh duc truéc hon nhan. Nhitng nguoi
xem phim khiéu dam c¢6 quan hé tinh duc truGc hon nhan gép 3,5 lan
nhém khac (Trung tam nghién citu phét trién y t€ cong dong, 2005: 13).
Gia dinh ring viéc ti€p can vé6i bang dia anh khiéu dam 4n chia phia sau
hanh vi xem video 1a co s& cho viéc xay dung gia thuyét: Vi thanh nién,
thanh nién xem video nhi€u c6 ty 1& ¢6 hanh vi tinh duc truéc hon nhan
cao hon nhom it xem hoac khong xem video.

Trong s6 VTN va TN tham gia cudc di€u tra, c6 46,9% ngudi c6 xem
video. Nam gi6i c6 ty 1é xem nhiéu hon n@t gidi. O miic xem thuong
xuyén, ty 1& nam gidi 1a 16%, nit gi6i 1a 12,8%. Ty 1é xem thinh thoang la
24,8% va 12,8%.

Tim hiéu moi quan hé gifta viéc xem video va hanh vi quan hé tinh duc
trude hon nhan, két qua cho thdy: Nam gidi xem video & mic do cang
nhiéu thi ty 1& ¢6 hanh vi quan hé tinh duc trudc hon nhan cang cao. Ty 1é
c6 quan hé tinh duc truéc hon nhan & nhém xem video thudng xuyén la
15%, & nhom khong xem 1a 8,9%. Tuy nhién, quan hé ty 1& thuan nay
khong dién ra véi nit gidi (Bi€u do 3).

Nhu vay, ¢6 thé thay hanh vi tinh duc trudc hon nhan clia nam vi thanh
nién va thanh nién chiu tdc dong boi viéc xem video nhiéu hon so véi nit.
Vi sao viéc xem video lai tdic dong khac nhau dén nam va nit? D€ tra 10i
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cau héi nay cin c6 cdc thong tin cu thé hon. Ching han, noi dung bang
video ma nam va nit xem thudng xem 1a gi? Pay la van dé can duoc quan
tam hon ca tir géc do nghién ciu va xay dung chinh sach.

Két qua nghién ctu trén cung cip nhitng goi md ban dau vé tic dong
cta phuong tién truyén thong dai ching t6i hanh vi tinh duc truéc hon
nhan cua vi thanh nién, thanh nién. Tuy nhién, cudc diéu tra chua cung cap
nhiéu thong tin vé viéc st dung, ti€p nhan thong tin tir phwong tién thong
tin dai chiing ctia vi thanh nién, thanh nién nén nhitng nhan dinh vé moi
quan hé giira truyén thong dai ching véi hanh vi tinh duc tredc hon nhan
0 day mdi 1a budc ddu. Diéu nay goi ra van dé nghién ctu cho cdc dé tai
ti€p theo.

Moi quan hé ban be

Trong quan hé ban be, cdc nghién ciu cho dén nay da dé cap dén céc
yéu t6: ngudi gan bé nhiéu véi ban be/ chiu dp luc ciia nhém ban be trong
viéc xem phim anh déi truy... ¢6 tic dong manh t6i hanh vi tinh duc truée
hon nhén cua vi thanh nién va thanh nién (Vi Quy nhan, 2006; Vii Manh
Loi, 2006). Tuy nhién, cdc nghién cttu chua lam rd liéu tic dong cua céac
yé€u t6 nay tGi nit gigi va nam giGi ¢6 khac nhau hay khong. Vi thé, phan
dudi day s€ phan tich anh hudng cia nhom ban dén hanh vi tinh duc trudc
hon nhan cta nit gigi va nam gidi. Yéu t6 gidi tinh ciia nhom ban cling

Biéu do 4. Ty 1¢ nam, nit VTN va TN ¢6 quan hé tinh duc truée hon nhan
phan theo giéi tinh cia nhém ban (%)
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dugc dé cap trong moi quan hé nay.

Két qua diéu tra cho thdy, nhitng ngudi thudng hay choi v6i 1 nhém
ban ¢6 ty 1é c¢é quan hé tinh duc trudc hon nhan khong chénh 1éch nhiéu
so v6i nhitng ngudi khong thuong choi v6i mdt nhém ban (8,2% so véi
7,2%). Nhu vay, liéu ban be c6 tic dong dén hanh vi quan hé tinh duc cta
vi thanh nién va thanh nién? Ly thuyét nhém chi ra rang hanh vi cia moi
¢4 nhan chiu anh hudng clia nhém ma ho thudc vé. Cac phan tich ti€p theo
s& gbp phan lam sang to diéu nay.

Tac dong clia nhom ban t6i hanh vi quan hé tinh duc truéc hon nhan
cta vi thanh nién va thanh nién dugc dénh gia trude hét qua tiéu chi: gidi
tinh cia nhém ban c6 anh hudng nhu thé nao t6i hanh vi tinh duc truée
hon nhan cua ho.

Bi€u d6 4 cho thdy, v6i nam gidi, nhitng ngudi thudng choi v6i nhém
ban ma tat ca hay da so 1a nit c6 ty 1é quan hé tinh duc truéc hon nhan nhiéu
hon nhiing ngudi choi v6i nhém ban ¢6 ca nam 1an nit va nhém choi véi
nam 1a cht yéu (15,3% so v6i 13,4% va 11,9%). Ngugc lai, nit gidi choi
vGi nhém ban chu yéu la nam gidi ¢6 ty 1&€ quan hé tinh duc truéc hon nhan
nhiéu hon nguoi choi véi nhém ban ¢6 ca nam 1an nit va nhém chu yéu 1a
nit (7,4% so v6i 3,7% va 3,2%). Nhu vay, viéc choi v6i mdt nhdm ban hoan
toan khac gidi hoac c6 ca hai gidi ¢6 nhiéu kha nang dan dén viéc cé quan
hé tinh duc trudc hon nhan nhiéu hon choi véi nhém ban cung gidi. Diéu
nay dat ra van dé: phai chang quan niém nho gido trudc day vé “nam nit
thu thu bat than” 1a hgp 1y cho viéc han ché sy than thiét vé tinh cam cta
nit gidi va nam gidi. Phai chang viéc choi v6i nhém ban hoan toan khac gidi
tao co hoi cho viéc hinh thanh m6i quan hé than thiét gita nam va ni, ti
d6 hinh thanh quan hé tinh duc trudc hon nhan? Thuc ra van dé nay can
thém thong tin va tu liéu dé c6 thé 1y giai mot cdch cu thé hon.

T4c dong ctia nhém ban con duogc thé hién & viéc nhém ban c6 ru ré
hay ép buodc vi thanh nién va thanh nién c¢6 quan hé tinh duc truéc hon
nhan hay khong ciing nhu viéc nhom ban c¢6 dong vién vi thanh nién va
thanh nién trdnh quan hé tinh duc truéc hon nhan hay khong.

Két qua nghién ctiu cho thay ty 1& vi thanh nién, thanh nién bi ban be¢
rt r&/ ép budc quan hé tinh duc truée hon nhan khong nhiéu. Ty 1& bi nhém
ban ru ré 1a 2,9%, ty 1&¢ bi nhém ban ép budc quan hé tinh duc truée hon
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Biéu do 5. Ty lé c6 quan hé tinh duc truée hon nhan phan theo nhom bi
ban bé ru ré&/ ép buéc QHTD trwde hon nhan va gidi tinh ngwoi tra 10i (%)

B Cé bim réf ép budc
B Ehéng b1 m &/ &ép budc

nhan 1a 1,3%. Nam gidi c6 ty 1& bi nhém ban ru ré, ép budc quan hé tinh
duc trude hon nhan nhiéu hon nit gidi. Ty 1é€ nam giGi bi ban be ru ré 1a
5,2%, ty 1& nay & nit 1a 0,6%. C6 1,8% nam giGi bi ban be ép budc trong
khi ty 1& ndy & nit 12 0,9%. C6 thé diéu ndy xuat phat tir tam 1y & nam VTN
va TN la thuong dé bi khich béc, kich dong hon so vdi ni.

Mot diéu rd rét 1a ty 1& nhiing ngudi bi ban be ra ré&/ ép buoc c¢6 quan
hé tinh duc trude hon nhan cao hon nhém khong bi ban be ru ré/ ép buoc.
Céa nam gidi va nit gi6i déu c6 xu hudng nay. Diéu d6 cho thay vai trd cia
nhém d6i v6i hanh dong ctia mdi cd nhan 1a rit 16n. Ty 1¢ vi thanh nién va
thanh nién c¢6 hanh vi quan hé tinh duc truéc hon nhan trong s6 nhiing
ngudi bi ban be ép budc/ra ré 1a 46,9% v6i nam va 36,2% véi nit. Ty 1&
ndy cao hon ddng ké so v6i nhém khong chiu su tdc dong ctia ban be, véi
9,6% va 3,5% (Biéu d6 5).

Tim hiéu méi quan hé giita viéc dugc ban bé dong vién trdanh quan hé
tinh duc truge hon nhan va hanh vi nay cua vi thanh nién, thanh nién, két
qua diéu tra cho thdy, c6 66,8% vi thanh nién va thanh nién dugc nhém
ban dong vién tranh quan hé tinh duc trudc hon nhan. Nit gidi co ty 1é
dugc nhém ban dong vién tranh quan hé tinh duc truéc hon nhan cao hon
mot chit so v6i nam giGi (69% so v6i 64,6%). Phai chang giit gin trinh
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tiét van dugc nhiéu nguoi trong xa hoi quan tam nén nit gidi c6 dugc su
dong vién cua ban be trong viéc tranh quan hé tinh duc truéc hon nhan
nhiéu hon nam giéi.

Nhoém vi thanh nién va thanh nién dugc ban be dong vién tranh quan
hé tinh duc trude hon nhéan ¢6 ty 1& quan hé tinh duc trude hon nhan thap
hon nhém khong duoc ban be dong vién. Diéu nay diing v6i ca nam va nit.
Ty 1é quan hé tinh duc truéc hon nhan ciia nhém nam dugce ban be dong
vién 1a 10,4%. Ty 1é nay & nhdm nam khong dugc ban beé dong vién cao
hon, 1a 15,4%. Ty 1é tuong tng & nit gidi la 3,0% va 6,3%. Nhu vay, mac
di chénh léch & day khong 16n song ¢ thé néi nhém ban ¢é anh hudng
t6i hanh vi tinh duc trudc hon nhan cua ca nit va nam. Viéc thanh thi€u
nién c6 quan hé tinh duc truéc hon nhan hay khong mot phan phu thuoc
vao moi trudng ban be.

Toém lai, két qua phan tich so liéu diéu tra vé hanh vi tinh duc trude
hon nhan cta vi thanh nién, thanh nién cho phép budc dau di dén mot s6
nhan dinh sau.

Hanh vi quan hé tinh duc truéc hon nhan ctia nit giGi cé su khac biét
ddng k€ so v6i hanh vi ciia nam gi6i. Nit gi6i ¢c6 quan hé tinh duc trudc
hon nhan sém hon nam gidi nhung moi quan hé nay cua ho thuan nhat hon
so vGi nam gidi xét vé€ thanh phan cling nhu vé s6 luwgng ban tinh. Nt vi
thanh nién va thanh nién chi yéu quan hé v6i ngudi yéu, chong sap cudi
nén ho thuong quan hé tinh duc truée hon nhan tai nha minh va it st dung
bién phdp phong tranh thai hon so v6i nam gi6i. Nguoc lai, nam gié6i ¢
s lugng ban tinh nhiéu hon nit giGi, trong thanh phan ban tinh trudc hon
nhan ctia nam gidi cé ca ngudi ban dam. C6 1€ vi th€ ma khong it nam vi
thanh nién, thanh nién luva chon noi ¢6 quan hé tinh duc 1a khach san/ nha
nghi. Dong thoi, ho ciing ¢6 xu hudng st dung bién phdp tranh thai nhiéu
hon nit gidi.

Yéu to tic dong dén hanh vi tinh duc trude hon nhan cua vi thanh nién
va thanh nién ciing c6 khac biét. Viéc st dung internet va xem video tac
dong manh hon t6i hanh vi tinh duc truée hon nhan clia nam gidi song lai
khong anh hudng téi hanh vi nay cua nit gidi. Trong quan hé ban be, hanh
vi quan hé tinh duc truéc hon nhan clia ca nam giGi va nit gidi cuing chiu
su 4nh hudng clia gidi tinh nhém ban ciing nhu su ¢6 vii ciia nhém ban
cho hoat dong tinh duc tru6c hon nhan. Piéu d6 khang dinh vai tro clia
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nhom trong dinh hudng hanh vi cia ca nhan VTN va TN.

Diém can luu ¥ 12 bai viét nay sir dung s6 liéu cha cudc diéu tra tién
hanh vao nam 2003. Su bién doi nhanh chéng vé kinh t€-xa hoi cling véi
viéc bling nd c4c nguén thong tin vé tinh duc nhitng nam gin day han c6
tac dong dén kién thic, hanh vi va hé gia tri cia nam va nit TN va VIN
vé quan hé tinh duc truéc hon nhan. Mac du vay, két qua phan tich & day
c6 thé tao co s cho viéc ti€p tuc nghién citu sau hon va trén co s nay gop
phan xay dung cdc chinh sach va giai phap phu hop cho viéc dinh huéng
hanh vi quan hé tinh duc an toan cho ca nam va nit. Trong cac giai phap
nay, diéu can quan tam thich ddng Ia dac di€ém gi6i tinh nam va nit VIN
va TN, tit day c6 cac bién phap tuong ting trong cong tac gido duc va cham
soc stic khoé sinh san VIN va TN & nuéc ta.H
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Binh kién gidi doi vdi nif

trong lanh dao, quan ly
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Trudng Cén bd Phu ni Trung uong

Tém tat: Bai viét phan tich ban chit dinh kién giéi dua trén
viéc téng hgp va phan tich khai niém dinh kién gi6i trong mot
sO tai lidu da viét vé van dé nay. Véi nhiing két qua thu dudc
trong khuén khé nghién ctiu vé dinh kién gidi, dic biét 1a vé dac
diém tinh cach va kha ning cta ni trong linh vuc lanh dao,
quan ly dudc tién hanh trén mot s6 x4/ phudng tai Thai Nguyén,
Ha Noi va Hung Yén, tac gia da chi ra ring mac du da c6 nhiéu
tién bo vé nhan thic binh ddng giéi nhung rd rang dinh kién
giéi véi phu nii trong linh vuc lanh dao, quan 1y van con nhiing
biéu hién ré nét. PAy chinh 1a mot trong nhiing yéu té truc tiép
can tré phu nit tham gia binh ddng vao cac vi tri 1anh dao quan
1y 6 cac cap.

T khoa: DPinh kién gisi; Binh ding gidi;
Phu nii trong lanh dao va quan 1y

1. Gidi thiéu

Nhiing nam gan day, cung vdi su quan tam cta Pang, Nha nudc, doi
ngili cén bo nit ngdy cang phét trién. Tuy nhién, trong hau hét cdc nganh,
cac cép, ty 1é nit can bo lanh dao quan 1y con thap, chua tuong xing véi
tiém nang va déng gép cua phu nit. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh
trang trén, trong dé dinh kién giGi 1a mot trong nhitng nguyén nhan co ban
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nhét. Nghi quyét 11-NQ/TW ngay 27/4/2007 ctua Bo Chinh tri vé cong tac
phu nit thoi ky ddy manh cong nghiép ho4, hién dai hoa da dé cap dén thuc
trang ty lé phu nit tham gia 1anh dao, quan 1y thap va khang dinh mot trong
nhiing nguyén nhan cht yéu 1a do “Nhdn thiic ciia cdc cdp uy dang, chinh
quyén & nhiéu dia phwrong, don vi vé binh ddng gidi, vé vai tro, ndng luc
ctia phu nit con han ché. Dinh kién vé gidi con ton tai dai ding trong nhdn
thitc chung cuia xd hoi do dnh huong tw tuwong nho gido va tdp tuc phong
kién lac hdu tu ldu doi”.

Bai viét tap trung phan tich ban chat dinh kién gigi va chi ra mot s
dinh kién gi6i cu thé véi phu nit trong linh vuc 1anh dao, quan ly. Phuong
phdp nghién cttu 12 phan tich tai liéu thi cap va phan tich so lieu diéu tra
thuc dia. Nghién ctu thuc dia 1a mot diéu tra chon mau vé dinh kién giGi
dai vo6i nit 1anh dao cép xa duogc tién hanh trén mot s6 xa/ phuong tai Thai
Nguyén, Ha Noi va Hung Yén, dai dién tinh mién nii, thanh phd va tinh
dong bang nam 2007. Bang hoi tu dién da duge sur dung trén 431 khéach
thé (220 nam va 211 nit), trong d6 cdn bo huyén 1a 114 ngudi, can bo
xa/phuong l1a 150 nguodi) va ngudi dan 1a 167 nguoi.

2. Vé khai niém dinh kién giGi

Tur dién thuat ngit gi6i cia Chuong trinh Luong thuc Thé gidi viét:
“Dinh kién gidi dwoc hiéu la nhitng hanh dong chong lai phu nit (hay nam
gidi) dua trén co sd nhdn thiic rang gioi tinh nay khong c¢é quyén binh
ddng véi gidi tinh kia va khong cé duwoc quyén loi nhir nhaw” (World Food
Program, 2000). Khdi niém nay ndéi bat hai y. Thit nhat, dinh kién gi6i 1a
hanh vi boc 10 ra ngoai, la hanh dong c6 tinh chat chong doi. Tha hai,
nhitng hanh vi, hanh dong chong do6i nay 1a két qua ctia su nhan thic sai
1am. Nghién cttu vé dinh kién trong tam 1y hoc xa hoi da chi ra rang hai
khai niém dinh kién va phan biét doi xur la khac biét, dinh kién c6 chiic
nang tao ra mdt su phan biét d6i xur. Trong khai niém nay, xét & mot géc
do nao do, dinh kién gi6i c6 thé chi dugc nhan dang ddy du nhat khi chi
thé mang dinh kién boc 16 nhiing dinh kién d6 trong hanh dong. Tuy
nhién, khong vi 1y do nay ma dong tinh véi cdch hiéu dinh kién gidi 1a
nhitng hanh dong chdng doi. Nhitng hanh dong chong lai phu nit hay nam
gi6i duoc hiéu la su phan biét déi xi theo gidi. Mot diéu gan nhu chéc
chan va dé dang duoc thira nhan trong khai niém nay 1a: cdi 16i ctia dinh
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kién gi6i, nén tang dan t6i nhitng hanh dong chong d6i dugc bat nguédn tir
nhiing nhan thic sai 14m ring hai gidi 1a khac biét va do d6 khong thé
hudng nhitng quyén loi binh dang.

Mot cach hiéu gan giong véi khdi niém dugc dua ra trong tir dién thuat
ngir gi6i n6i trén 1a khdi niém dugc dua ra boi Cong uéc CEDAW va duge
Ngan hang Thé gidi st dung. Pinh kién gidi dugc hiéu: “La bdt ky su phdn
biét, loai trir hay han ché nao dua trén co so gidi tinh cé tac dung hodc
nhdm muc dich lam ton hai hodc vo hiéu hod viéc phu nit diroc cong nhdn,
hwdng thu hay thic hién mot cach binh ddng cdc quyén con nguoi va
nhiing quyén tu do co bdan trong cdc linh vice chinh tri, kinh t€, xa hoi, van
hod, ddn su va cdc linh vuc khdc, bdt ké tinh trang hon nhdn cua ho”
(Ngan hang Thé gidi, 2001). Trong khai niém nay, dinh kién gidi cling
dugc hiéu 1a su phan biét, su loai trir hay han ché€ dua trén co s& gidi tinh.
Nhu da trinh bay phia trén, céch hiéu ndy ro rang da danh dong giita hai
khai niém von khac nhau 1a khai niém dinh kién gi6i va phan biét doi xir
theo gidi. 0 day cén nhan manh la khdi niém nay d¢€ cap t6i su phan biét
doi x{r v6i phu nit chd khong bao gom nam gidi. Pay la mot thi€u sét vi
danh ring hién nay phu nit 12 d6i twgng chiu nhiéu anh hudng cta dinh
kién hon nam giGi va ciing thiét thoi hon trong nhiéu linh vuc nhung
khong c¢6 nghia nam giGi ding ngoai tam anh hudng va khong phai la doi
tuong cta dinh kién gi6i. Diém manh ctia khdi niém nay chinh 1a chi thang
ra mot su that: dinh kién gidi lam t6n hai t6i ngudi phu nit mot céch tu
nhién (c6 tic dung) hoac mot cach ¢6 y d6 (c6 muc dich).

Luat Binh dang giéi duoc thong qua 2006 va c6 hiéu luc thi hanh tir
thdng 7 nam 2007 & Viét Nam dwa ra cdch hiéu: “Pinh kién gidi la nhdn
thitc, thai do va danh gid thién léch, tiéu cuc vé ddc diém, vi tri, vai tro va
ndng luc cia nam hodc nit ”(Luat Binh dang gi6i, 2007). Khai niém nay
da dua ra mot pham vi rong trong cdch hiéu vé dinh kién, duong nhu dang
c6 ging dé bao quat nhiéu géc nhin nhan khdc nhau ctia cic nha nghién
cttu. Pinh kién giéi c6 thé duoc nhin nhan duéi dang nhitng nhan thc tiéu
cuc, ¢6 thé duoc nhin nhan 1a thai do tiéu cuc, hodc 1a sy danh gid thién
léch. Xét tir géc do ngit nghia thi rd rang ¢6 su khac biét ddng ké giita nhan
thiic, thdi do va danh gid. Thai do 1a khai niém kha quen thudc trong tam
1y hoc xa hoi, thudng duoc nhéc t6i véi cu tric ba thanh phan 1a nhan
thic, xtiic cam va xu huéng hanh vi. Nhu vay, nhan thic 1a mot thanh phan
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cau thanh thai do va mat khac, nhan thic 1a co sé dé dua ra nhitng ddnh
gid. T nhitng phan tich nay thi c6 thé néi khai niém dugc dua ra ¢ y
nghia vé tinh bao quét hon Ia tinh chinh xdc vé mat ngit nghia. Trong khéi
niém nay ciling da néu bat duoc mot dac trung ctia dinh kién gidi, do 1a su
nhan thitc, danh gid c6 tinh chat thién léch. Diéu nay ngdm 4n mot su so
sanh rang gidi tinh nay chi€ém wu thé€ hay han ché€ so vdi gidi tinh khéc.

Khai niém dugc dua ra boi Uy ban quoc gia Vi su tién bo ctua Phu ni,
trong cuén Hudng dan 16ng ghép gidi trong hoat dong thuc thi chinh sach
c6 viét: “Pinh kién gidi la tdp hop cdc ddc diém ma mot nhém nguoi, cong
dong cu thé coi la thudc tinh ciia phu nit hodc nam gidi. Cdc dinh kién gidi
thuong la khong diing (khong phdn dnh diing khd ndng thuc té cia ting
nguwoi) va thwong gioi han nhitng gi ma xa hoi cho phép hodc mong doi
cdc cd nhan thuc hién” (Uy ban quéc gia Vi su tién bo cta Phu ni, 2005).
V¢ thit nhat cua khéi niém nay dudng nhu phu hgp véi khdi niém khuon
mau gidi hon 1a khai niém dinh kién gidi. Khuon mau gidi 1a cai 161, 1a co
s& nhan thic ctua dinh kién gigi. Khuon mau gidi gin lién v6i nhan thic,
dinh kién giGi gin lién v6i su nhan xét, danh gia trén co s¢ nhan thiic. Nhu
vay, khuén méu gidi c6 thé dugc hiéu mot cdch nom na 1a tap hop cdc dic
diém duoc coi I thugc tinh clia phu nit hoic nam gi6i. V€ thit hai ctia khai
niém nay da néu ra tac hai to 16n cta dinh kién gidi, d6 la giéi han kha
nang phat trién clia con ngudi va xa hoi. Pay 1a 1y do quan trong cho thay
dinh kién gidi can dugc loai bd ra khoi doi song xa hoi.

Trong cuon “Pinh kién va phan biét d6i xir theo gidi- ly thuyét va thuc
tién”, cdc tdc gia viét: “Dinh kién gidi dwoc hiéu la nhitng thdi do duoc tao
ra dua trén mot su khdi qudt hod mang tinh tuyét doi va nhitng dn tuwong
xdu dé phdn biét giita nam va nit” (Tran Thi Minh Diic, 2006). Day 1a khai
niém ngin gon va kha xuc tich vé dinh kién gi6i. Theo cach hiéu nay, ban
chat ctia dinh kién giGi 1a mot dang thdi do va thai do nay xudt hién 1a do
nhiing sai lam trong qua trinh nhén thitc xa hoi. Dinh kién gidi dugc tao
ra la do trong qué trinh nhan thic xa hoi, con nguoi thuong nhan thic duya
trén su khai quat hod mang tinh tuyét d6i va thuong c¢6 nhiing an tuong
xau véi nhitng ngudi nhém khac khong thudc gidi tinh v6i minh.

Trong mot bo tai liéu tap hudn gidi cua Uy ban qudc gia vi su ti€n bo
ctia Phu nit Viét Nam c¢6 viét: “Binh kién gioi la nhiing suy nghi, ma moi
nguoi ¢6 vé nhitng gl ma phu nit va nam gidi cé khd ndang va loai hoat



72 Nghién ciru Gia dinh va Gigi. Quyén 18, sd 2, tr. 68-79

dong ma ho cé thé lam” (Uy ban quoc gia vi su tién bo ctia Phu nit Viét
Nam & UNDP, 1998). Trong khéi niém nay, ham y tiéu cuc va nhiing tic
hai cua dinh kién da khong dugc dé cap dén. Chinh trong suy nghi ma moi
nguoi san c6 thuc chat da bao ham trong d6 chiéu dinh gia tiéu cuc.
Nhitng suy nghi c6 sdn c6 thé trd nén thi€u khach quan khi dem 4p dung
cho moi nam gidi va phu nit ma khong tinh dén nhitng khac biét giita ho.
Mat khéc, cac gia tri xa hoi nay cling gidi han kha nang ctia nam gidi va
phu nit, can tré ho boc 10 nhitng nang luc cta ban than vuot ra ngoai cac
gid tri chung. Khai niém nay cling chua lam sang t6 tinh “anh huéng”, tinh
“gay ap luc” ctia dinh kié€n gidi. Boi dinh kién giGi l1a suy nghi cua “s6
dong” nguoi nén nd c6 anh hudng manh mé dén cac hanh vi va vai tro
giGi. Vai trd gidi ma moéi ca nhan déng xac dinh vi tri cuong vi ctia cd nhan
d6 d6i v6i nguoi khac dong thoi quy dinh trach nhiém ma cd nhan d6 phai
ganh tuong tng vai vi tri cia ho. Nhu vay, tinh “gay ap luc” cua cac dinh
kié€n gidi nam trong tinh hai mat cta van dé. Mot mat cd nhan ¢6 duoc
nhiing vi th€ khac nhau so v6i ngudi khac, mot mat ca nhan phai cé trach
nhiém tuong tng véi vi tri do.

Theo tac gia Tran Thi Van Anh trong bai “Dinh kién gi6i va cac hinh
thiic khiac phuc” dang trén tap chi Khoa hoc vé phu nif thi ¢6 thé hiéu:
“Dinh kién gioi la su khdi qudt mang tinh tuyét doi vé mot gidi nam hodc
nit, pho bién hon cd la nhiing quan niém vé ddc diém tinh cach va khd
nang cua phu nit va nam gioi” (Tran Thi Van Anh, 2000). Khai niém nay
chi ra ban chat ctia dinh kién gidi “la mot su khai quat hoa mang tinh tuyét
doi vé mot giGi nam hodc nit”, cling chi ra hai dang dinh kién gidi phd bién
1 dinh kién lién quan dén “dac diém tinh cach” va dinh kién vé “kha niang”
cta phu nit va nam gidi.

Diém lai nhitng phan tich phia trén cho thdy trong céch hiéu vé dinh
kién gidi van chua c6 su thong nhat giita cadc nha nghién cttu. Dinh kién
gi6i khi thi dugc hiéu 1a hanh dong duoc boc 10 ra ngoai nhim chong lai
doi twong, khi thi duoc hiéu 1a nhitng suy nghi, niém tin, quan diém, su
danh gid sai 1am va thién léch vé d6i tugng. Tir géc do 1y thuyét, cac khai
niém dinh kién gidi, su phan biét doi xtr theo gidi, su rap khuon vé gidi...
1a céc thuat ngit gin nhau, chong chéo nhau va thudng hiéu 14n 16n nhau.
Dinh kién gidi 1a su nhin nhan, cdch nghi, danh gid, nhan xét tiéu cuc vé
nam gidi hoac phu nit dua trén su khai quat hoa sai 1am hoac cuong diéu
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hod mot su that vé mot nhém nam hoac nhém nit ma ngudi dé 1a thanh
vién. Khi nhitng dinh kién gi6i ndy duoc thé hién ra trong hanh dong, né
tré thanh su phan biét doi x{r theo giGi. Dinh kién giGi va phan biét doi x{r
theo giGi ¢6 ngudn goc tir nhitng rap khuon vé gidi. Rap khuon c¢6 nghia
1a khai quat hod. D€ moi viéc duge don gian, ching ta luon ¢6 ging khéi
quat hoa va sur dung chiing nhu nhitng kinh nghiém dé giai quyét nhiing
tinh huéng mdi. Su rap khuon c6 thé anh hudng tich cuc hoic tiéu cuc, ¢
thé chinh xdc hoac khong chinh xdc. Tham chi trong mot s6 trudng hop,
su rap khuon chinh xac 1a rit can thiét d€ gidp ching ta tranh duoc nhiing
dung cham vé van ho4, dé cu xur, hanh dong cho phu hgp. Tuy nhién, su
rap khuon vé giGi dac biét su rap khuon vé gidi doi v6i phu nit thuong 1a
su cuong diéu hod qua mic hoac thuong 1a sai lam.

Nhu vay, cdc thuat ngit nay vé co ban la khac biét nhau. Tuy nhién,
ching déu thé hién viéc danh gia tiéu cuc vé mot nhém ngudi nao d6 chi
dua trén su nhan biét ho 1a nam gidi hay ntt gi6i. PJ chinh la ban chdt cua
dinh kién gidi: su danh gid tiéu cuc, mang tinh dp ddt va khong thé'ly gidi
dwoc doi voi mot nhém nit gioi hodc nam gidi va cdc thanh vién ciia nhém
do. Dinh kién gidi chinh 1a voi vang xét dodn, nd khién ching ta danh gia
v0i v mot ngudi chi thong qua céc dac diém duogc quy gdn cho mot nhém
nam giGi hodc nhém nit gidi cu thé ma ngudi do 1a thanh vién.

Bai viét nay tap trung phan tich ban chat cua dinh kién gidi va chi ra
nhitng dinh kién gi6i dang ton tai vé dac diém tinh cdch va kha nang cua
nit trong linh vuc 1anh dao, quén ly. Trong khuon khé bai viét nay, ching
toi st dung khai niém: “Dinh kién gidi la su nhin nhdn, phdn xét, danh gid
mang tinh tiéu cuc va bdt hop 1y vé nhiing ddc diém, vi tri, vai tro va ndng
luc ma mot nhém nguoi dp ddat thanh thuoc tinh cua phu nit hodc nam
gio1”. Su nhin nhan, phan xét, ddnh gid nay bat ngudn tir suy nghi, quan
diém, sy nhan thiic thic thi€u khach quan, thi€u ching cd, khong c6
nguyén nhan, thién léch vé céc diac diém va kha niang ctia nam gidi va phu
nt.

3. Biéu hién dinh kién gi6i dai véi nir

Cau hoi dat ra l1a: ¢6 nhiing dinh kié€n giGi nao ma phu nit phai duong
ddu trong linh vuc 1anh dao, quéan 1y? Nghién cttu nhitng biéu hién dinh
kién giGi v6i nit gidi trong linh vuc lanh dao, quan ly, Eagly va Karau
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(2002) ciling da chi ra hai mo hinh dinh kién gi6i d6i véi nit gidi trong linh
vuc 1anh dao, quéan 1y. Kiéu thit nhdt chita dung su ddnh gid it thién chi voi
tiém nang lanh dao ciia phu nit hon tiém ndng lanh dao cuia nam gidi xudt
phdt tir nhén thiic rdang nhiéu ddc diém tinh cdch ciia phu nit khong phi
hop véi yéu cdu cua mot nguoi lanh dao. Kiéu thir hai chita dung viéc
danh gid hanh vi lanh dao thuc té cua phu nit thdp hon nam gigi. Nhitng
két qua nghién citu (trong khuon khé nghién cttu vé dinh kién gi6i doi véi
nt lanh dao cap xa da duoc tién hanh trén mot s6 xa/phuong tai Thai
Nguyén, Ha Noi, Hung Yén) cho phép chi ra mot s6 dinh kién giGi véi phu
nit trong linh vuc 1anh dao, quéan ly nim trong hai kiéu ddnh gid nay.

Dé xdc dinh dinh kién gidi vé tiém ning lanh dao cta phu nit so véi
tiém nang lanh dao clia nam gidi, bang hoi da liét ké ra 30 dac diém pham
chat, tinh c4ch, ca tich cuc va tiéu cuc thudng dugc nhic dén dé mo ta vé
mot nguoi, d6 1a: Manh mé, cing ran; Yéu dudi; Kién dinh; Tuan thu; Chu
dong; Thu dong; Ban Iinh; Ngai d6i diu; Mao hiém; Than trong; D& néi
néng; Tinh kiém ché; Tu tin; Tu ty; Quyét dodn; De dat; Kién tri; Dé tix bo
muc dich; Ly tri; Tinh cam; Vi tha (nghi nhiéu dén tap thé); Vi ky (nghi
nhiéu dén ban than); Kiéu ngao; Khiém ton; Sidng tao; Mdy moéc, Dap
khuon; Tham vong, ¢6 chi ti€n thi; An phan; Tho 16, cuc can; T€ nhi, Y
tr. Trén co s& ndy, bang hoi dé nghi cac khdch thé Iva chon nhiing dic
diém “Cadn thiét nhdt doi voi nguoi lanh dao”; “Puing nhdt véi nam lanh
dao” va “Pung nhdt vdi nit lanh dao”. Nghién ciu gia dinh rang néu
khong c¢6 dinh kién gidi, thi danh muc lya chon cua ngudi tham gia sé
khong ¢6 su khéc biét nhiéu gita ba phuong 4n néi trén. N6i cach khéc,
nhiing dac diém cén thiét v6i ngudi 1anh dao s& trung khép hodc gan giong
v6i nhitng dac diém duoc cho 1a “Diing v6i nam 1anh dao” va nhitng dic
diém dugc cho 1a “Ping v6i nit 1anh dao”.

K&t qua cho thay nhitng diém kha Iy thd. C6 7 pham chét dugc s6 dong
ngudi xac dinh la can thiét véi lanh dao, d6 1a: Manh mé, kién dinh, thdn
trong, tu tin, quyét dodn, chii dong, sdng tao. Nhitng phadm chat dugc rat
it nguoi cho rang can thiét véi lanh dao 1a: yéu dudi, tu ti, tudn thii, té" nhi
-y tit, khiém ton, tim cdm, tinh kiém ché.. Diéu déng chi y 1a nhitng phdm
chat dugc s6 dong cho 1a ding v6i nam lanh dao la hoan toan trung khép
v6i 7 pham chat duge cho la can thiét nhat doi v6i ngudi 1anh dao. Trong
khi d6, nhitng pham chat duoc nhiéu ngudi danh gid 1a ding véi nit 1anh
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Bang 1. Panh gia vé tiém nang lanh dao (%)

Phim chét Cén thiét nhét doi Piing véi Piing véi nir
v6i nguddi lanh dao nam lanh dao 1anh dao
Manh mé, citng ran 9438 94,1 10,6
Kién dinh 784 88,5 3,5
Thén trong 73,9 85,7 15,7
Tu tin 73,0 719 18,3
Quyét doan 622 78,6 14,1
Chu dong 60,3 92,0 45
Sang tao 441 77,0 13,6
Yéu duéi 09 23 95,3
Tuén tha 21 33 83,8
Tinh cim 8,9 0 65,7
T&nhi, ¥ tit 4,7 12,7 65,3
Tuti 13,6 10,3 64,1
Tinh kiém ché& 11,5 9,2 52,8
Khiém t6n 59 13,8 52,6

dao lai thuoc vao nhitng pham chét duoc rat it nguoi cho rang cin thiét véi
ngudi lanh dao (Bang 1). N6i cach khéc, nhitng phdm chét cén phéi c6 cuia
ngudi 1anh dao thi c¢6 nhiéu diém twong dong v6i phadm chat clia nam gidi
hon 1a cha nit gigi. Diéu nay cho thdy rang trong quan niém chung cua
nhiéu nguoi, nit gidi duoc danh gid 1a khong phu hop véi vai tro 1anh dao
bang nam gidi do ho khong ¢ nhitng pham chat, nét tinh cdch phu hop dé
lam 1anh dao.

Tur géc do quan 1y, rdo rang nhitng dic tinh nhu manh mé, kién dinh,
than trong, tu tin, quyét dodn, chit dong, séng tao 1a nhitng vu diém cta
nha quan ly, lanh dao; Su yéu dudi, tuan tha, tu ti thuong duge danh gia
12 nhitng nhuoc diém, khong phit hop véi nhitng ngudi gift vai trd 1anh
dao, quan ly. S€ rat kho khan cho nit gidi, khi ma trong dénh gia ctia nhiéu
ngudi, ho 1a nhitng ngudi ¢6 nhiéu pham chat khong phu hop (tham chi 1a
trai nguoc) véi nhitng pham chat clia nguoi 1anh dao, quan ly. Nam gi6i,
nguoc lai, thuan loi hon rat nhiéu truéc quan niém cho rang ho s& hitu
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nhitng phdm chat can thiét ctia nha quén ly, 1anh dao. C6 thé néi, nhiing
dinh kién nay 1a trd luc 16n d6i v6i phu nit va ho phai nd luc vuot qua khi
ho muon ti€p can céac vi tri 1anh dao, quan 1y.

Vay phai chang nam va nit khdac biét nhau dén thé? Nhiéu nghién citu
trong linh vuc tam 1y hoc xa hoi gan day cho thdy chi c6 mot vai su khac
biét nho vé cdc dic diém nhan cdch giita nam giéi va nit gi6i (Burnett,
Anderson va Heppner, 1995). Chéng han, nhin chung kh& nang biéu dat
cam xuc cua nam gidi thuong kém hon nit gidi, giao ti€p cia nam kém hon
nit, nam giGi thudng c6 tinh ganh dua cao hon va biéu 19 su gian dit nhiéu
hon so véi nit gidi. Tuy nhién, hau hét cac nghién ctiu cudi cung déu di
dén mot két luan: su khdc biét vé cac diac diém tinh cdch gilta nam va nit
1 rat nho, nho hon rat nhi€u so véi nhi€éu ngudi nghi. Nhu vay, khong ¢6
bang chitng dé khang dinh nam lanh dao thi manh mé, kién dinh, thdn
trong, tu tin, quyét dodn, chu dong, sdng tao... hon so v6i nit 1anh dao; con
ntt 1anh dao thi yéu dudi, tu ti, tudn thii, té nhi - y titr, khiém ton, tinh cam,
tinh kiém ché’.. hon nam lanh dao. Nhitng danh gid nay 1a su rap khuon vé
giGi dua trén su khai quat héa 16i thoi, thi€u thuc t€ va sai 1am vé phu nit
va nam giGi. Hon ntra, ngay ca khi su rap khuon nay phan nao mang tinh
thuc t€ khi mo ta vé mot s6 phu nit va mot s6 nam gidi & mot boi canh cu
thé, né ciing khong c6 y nghia dé dem khdi quét lén cho nhitng nit 1anh
dao va nam lanh dao néi chung. Khong it nhitng nit 1anh dao thé hién tinh
manh mé, su kién dinh, su quyét doan va sang tao tot hon nam lanh dao
khac; nguogc lai khong it nam 1anh dao thé hién tinh kiém ché, su t€ nhi-
y tf t6t hon nit 1anh dao khac. Nhu vay, ¢d thé coi nhiing ddanh gid trén la
biéu hién cia dinh kién gidi.

Ngoai dinh kién gi6i lién quan t6i dac diém tinh cach, mot kiéu biéu
hién khéc ciing dugc xem xét, d6 1a danh gia vé hanh vi lanh dao thuc t€
ctia phu nit va nam gidi. Dé tim hiéu vé van dé nay, cudc diéu tra da dua
ra mot s6 nhan dinh vé kha nang giai quyét cdc tinh huéng lanh dao cla
nam, nit va dé nghi ngudi tham gia thé hién thai do ctia ban than (dong ¥,
khong doéng ¥, do du) trude nhitng nhan dinh duoc dua ra. Nhitng nhan
dinh lién quan t6i kha nang giai quyét tinh huong lanh dao thuc t€ clia phu
nit va nam gidi bao gom: cac tinh huoéng phic tap doi hdi su phan tich
logic, cac tinh huong chita dung su rti ro, cac tinh huéng doi hoi kha nang
lam viéc lién tuc v6i cudng do cao, cac tinh hudng phai lam viéc doc lap...
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Bang 2. Danh gia vé hanh vi lanh dao cua phu nir va nam gigi
trong mot s6 tinh huéng thuc té (%)

Miic dé tin thainh Péng Do Khéng
Cic § kién dénh gi4 ¥ du  déng y

Trong nhimng tinh hubng phic tap doi héi su phan 64,7 139 214
tich logic thi nam gidi vuot troi hon phu nit,

Khi khé khiin, nam linh dao kién tri vac6 y chicao 59,2 169 239
hon nit linh dao,

Kha niing dng bi€n trwde rii ro trong quan Iy chant 58,5 174 24,1
lanh dao khong t6t bang nam lanh dao

Nii lanh dao khéng c6 kha nang lam viéc lien tucvéi 57,1 109 32
cudng d¢ cao nhu nam lanh dao

Nam lanh dao dim lam - dam chiu hon so véi nit 56,4 16,7 269
lanh dao

Nit linh dao it c6 khi néng lam viéc doc lap ohrnam linh 49,0 153 35,7
dao

Nam linh dao gidi quyé€t cong viéc thuong khach 48,7 174 339
quan hon nif linh dao

Kha ning vin dung cong nghé thong tin vio quinly 46,9 153 378
ctia nam ldnh dao t6t hon so véi nit 1anh dao

Linh dao nit chi thich hop v6i nhitng cong viec 46,6 132 402
khéng doi héi phii dua ra nhitng nhén dinh va quyét

dinh nhanh

Nit lanh dao dinh gid cdp dudi thudng kém chinh 452 19,7 35,1
X4c so vdi nam lanh dao

Gia dinh rang nhitng ngudi ¢6 dinh kién véi nit trong linh vyuc 1anh dao,
quan ly s& dong y véi nhitng nhan dinh ham y danh gid thap kha nang cta
nit gidi so v6i nam giGi trong céc tinh huong 1anh dao. Két qua nghién ciu
cho phép chi ra 10 bi€u hién dinh kién kh4 rd rang. Duéi day la 10 tinh
huéng cu thé trong s6 cdc tinh huéng 1anh dao - quéan Iy duoc dua ra, trong
d6 nit 1anh dao bi dénh gid 1a thuc hién khong t6t bang nam lanh dao.

S6 liéu ¢ bang 2 cho thay, ¢6 hon 50% s6 ngudi duge hoi cho rang nit
gidi thi€u su phan tich logic, khong kién tri, thi€u y chi, khong c6 kha
nang ing bién va khong thé 1am viéc v6i cudng do cao nhu nam gidi. Mot

s tinh huong khac, nhu kha nang lam viéc doc lap, kha nang van dung
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cong nghé thong tin vao quan 1y, kha nang dua ra nhitng quyét dinh nhanh
- kip thoi, kha nang danh gia cép dudi,... ctia nit gidi cling dugc nhiéu
nguoi danh gid 1a kém hon so v6i nam gidi.

C6 thé néu duoc dat vao mot hoan canh yéu cau phai suy nghi thau ddo
hon, v6i nhitng dan chiing cu thé vé méi con ngudi cu thé thi nhiéu nguoi
trong s6 nay sé& thay d6i nhan dinh ctia minh. Tuy nhién, trong tinh hudng
nay, day la nhitng biéu hién kh4 16 rang clia dinh kién gi6i doi véi nit giéi
trong linh vuc lanh dao, quan ly. Néu & mot vai khia canh trong cudc song,
da s6 phu nit to ra it kha nang hon so véi da s6 nam gigi nhu kha nang van
dung cong nghé thong tin, kha nang tng bién trong nhiing trudng hop
khan cdp...) thi b&i vi da phan trong s6 ho it dugc trdi nghiém cdc tinh
huéng nay so véi da phan nam gidi. Tuy nhién, chua c6 bang chiing va co
s& nao dé khéng dinh rang trong nhitng tinh huéng nhu nhau, 1anh dao nit
lai to ra kém hon lanh dao nam. Trong truong hop nay, duong nguoi dugc
hoi da van dung nhitng niém tin thién léch, sin c6 clia minh dé d4nh gid
vé ngudi nit trong nhitng tinh hudéng 1anh dao quan Iy cu thé.

Nhu vay, thuc t&€ cho thiy nit giGi van chiu nhiing dinh kién chdng lai
ho tham gia trong Iinh vuc 1anh dao, quan 1y. D6 c6 thé 1a su ddnh gi4 it
thién chi vé€ tiém nang 1anh dao ctia phu nit so véi ti€ém nang 1anh dao cua
nam gidi xuat phét tir nhan thic rang nhiéu dic diém tinh cach ctia phu nit
khong phit hop véi yéu cdu clia mot ngudi 1anh dao. D6 ciing ¢6 thé 1a su
danh gia hanh vi lanh dao thuc t&€ cta phu nit thap hon so véi nam gidi
trong nhitng tinh huéng 1anh dao cu thé.

Mot biéu hién dinh kién khdc ngoai hai kiéu biéu hién trén can duogc
dé cap dén 1a kiéu ddnh gid dua trén hai hé quy chi€u vé nam lanh dao va
nit 1anh dao, hay con goi la su dénh gid theo mot “tiéu chuin kép” dugc
phét hién va chi ra trong mot s6 thuc nghiém tam 1y hoc xa hoi. Trong
trrong hop nay, dinh kién gidi véi lanh dao nit dugc tim thay khi trong
cung mot cach x{r ly tinh hudng, cing mot cach biéu hién clia ngudi nam
lanh dao va nguoi nit 1anh dao lai dugc nhin nhan khac nhau tr phia nguoi
quan sat. Cing mot biéu hién trong cong viéc lanh dao, ngudi nam lanh
dao duoc danh gia l1a “x6ng xdo”, mot nit 1anh dao bi danh gid 1a “tu dé
cao minh”; ngudi nam lanh dao dugc ddanh gid 1a “tu tin”, mot nit [anh dao
bi danh gid 1a “tu phu”’; ngudi nam lanh dao “nghiém nghi”, con nguoi nit
lanh dao “gay khoé khan trong cong viéc”; nguoi nam lanh dao “sau sat”,
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con ngudi nit 1anh dao “cau ky”...

Du ding truée kiéu dinh kién gi6i ndo, kho khan 16n nhat clia nhiing
phu nit trong linh vuc 1anh dao quan 1y 12 su déanh gid khong cong bang tix
phia nhitng dong nghiép va nguoi lanh dao. Mat khac, khong chi nam gidi
¢6 cdi nhin chua that ding d6i véi nit gidi, ma ngay ban than nit gidi cling
chua vuot qua duge nhiing dinh kién gidi véi ban than va véi nguoi khac.
Nhu trong nghién citu nay, khong c6 su khdc biét dang ké trong y kién
d4nh gi4 clia cdn bo nam va cén bo nit - diéu nay khing dinh ring dinh
kién gidi khong chi c6 & nam ma ngay & nit cling con nang né. Ban than
mot s6 cén bo nit cling thé hién rang ho khong muén c6 mot nit cén bo
lanh dao minh.

Nhu vay, trong khi nhiéu nghién cttu gan day cho thay thuc trang nhan
thiic vé binh ding gi6i doi v6i phu nit da c6 nhiéu tién bo nhung rd rang
van con nhitng dinh kién giéi v6i phu nit trong linh vuc 1anh dao, quan ly.
Day chinh la mot trong nhiing yéu t6 truc ti€p ti€p tuc can trd phu nit tham
gia binh dang vao cdc vi tri 1anh dao quan ly véi nam gidi.m
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Tém tat: T mot s6 cong trinh clia cac nha nghién ctiu phuong
Tay, bai viét phan tich, l1am rd cac khai niém vé nam tinh va
nam gidi. Cac téac gia cing néu ra quan diém ctia mot s6 trudng
phai ly luan, ndi dung va phucng phap ctia linh viic nghién ctiu
mdéi mé nay. Cac cudc tranh luan vé cach tiép can, phuong phap
luan, quan diém cta nghién ctu nam giéi cing nhu phan tng
ctiia cac nha nghién ciu phu ni cling dudc trinh bay trong bai
viét nay. T nhiing thong tin nay, hy vong gitp ban doc hiéu rd
hon, tit &6 gép phan thic d4y viéc nghién ctiu nam tinh va binh
déng gidi & Viet Nam.

Tw khoéa: Nam tinh; Nam gi6i; Gidi.

1. Mé dau

Trén th€ gidi, nghién ctu gidi bat nguon tir nghién citu phu nit. Cac nha
nghién ctru va hoat dong vi phu nit, sau mot thoi gian dau tranh cho su
binh ding phu nit da nhan thdy su can thiét phai nghién cttu gi6i. Nghién
cttu gidi khong chi xem xét su khdc nhau gitta nam va nit vé mat xa hoi,
ma cac nha khoa hoc da tién xa hon 1a nghién ctu su khéc biét vé mat sinh
hoc tdc dong dén mat xa hoi va nguoc lai. Vi phat trién nghién ctu gidi,
ho da tién thém mot bude nita 1a nghién ctu nam gi6i dé hiéu 1o nhiing
véin dé clia nam gidi, tir d6 hoan thién su binh dang gidi.

O Viét Nam nhiing nam gin day, vin dé gi6i khong chi duoc nhiing
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nha nghién cttu chd y ma con dugc nhitng nha hoach dinh va thuc hién
chinh sdch quan tam. Tuy nhién cdc nha nghién cttu con chua chd y nhiéu
dén nam gidi. O nuée ta chua c6 mot t6 chiic nao chuyén nghién citu vé
nam giGi dudi géc do khoa hoc xa hoi. Mot s6 bénh vién da bat dau c6
Nam khoa, tap trung nghién cttu vé mat sinh hoc, chua chd y dén nhiing
dac diém riéng cla riéng nam gi6i vé mat xa hoi va su tdc dong cua yéu
to sinh hoc dén yéu t6 xa hdi clia nam giGi va ngugc lai

Hién nay, tuy da bat dau c¢6 mot vai nghién citu vé van dé nam gidi va
nam tinh, tuy nhién, nhitng nghién cttu nay mang tinh don 1¢, chua thé tr&
thanh mot hé thong. Do vay, nhiing nghién ctu nudc ngoai van la nhiing
tai liéu quan trong va bé ich doi véi khoa hoc vé nam gidi va nam tinh &
Viét Nam hién nay.

2. Khai niém va néi dung
2.1 Nam tinh

Cho dén nay da c6 nhiéu khéi niém vé€ nam tinh trén céc sach khoa hoc
ctia nudc ngoai. Tuy nhién, ¢6 hai khdi niém vé nam tinh ddng chd y nhat
1a: “Nam tinh 1a bt cit dac tinh ndo duoc gan véi bé ngoai hay hanh vi tao
nén tinh dan ong vé xa hoi va van hod” (Kramarae, Cheris va Spencer,
Dale, 2000); “Nam tinh chi mot loat cdc dic tinh vé thai do, hanh vi va thé
chat tao nén mot ngudi dan 6ng trong mot boi canh lich sut va van hoa nhat
dinh” (Code, Lorraine, 2000).

Khai niém nam tinh n6i chung nhian manh dén céc dac diém xa hoi dé
phan biét nam gidi vé6i nit gidi. Nhitng dac diém xa hoi nay thudng dugc
gin v6i nhitng chuén muc van hod va do vay c6 thé khéac nhau tiy theo boi
canh lich su, dia ly, giai cap, ching toc... Phan 16n céc thoi ky lich str va
0 hau hét cdc nén van hod, nam tinh thuong dugc danh gid cao hon nit
tinh; nam tinh tao ra nguoi dan 6ng la nguoi cai tri, con nit tinh tao ra
nguoi phu nit 1a nguoi 1& thudc; nam tinh cho phép ngudi dan o6ng thuc
hién quyén luc thong tri va phu nit bi ddy vao vi tri bi tri.

Tinh chat ctia nam tinh dugc coi 12 tich cuc va duge xem nhu 12 chudn
muc cua xa hoi. Pan 6ng dugc tao dung la nguoi ¢6 1y tri, ¢6 tu duy
logich, manh mé, c6 quyén uy va quyén luc. Ban sic clia nam tinh 1a c6
quyén do6i v6i phu nit va nhiém vu trung tam ciia nam tinh 1a kiém soat
tinh duc cua phu nit. Ngoai ra, nam tinh c6 tinh huéng ngoai, nam gidi
phai la nguoi chu gia dinh, 1a tru cot kinh t€ va bao vé phu nit va tré em
ctia minh. Nam gi6i khong dugc phép c6 nhiing dac tinh bi coi la cua “nit
tinh” nhu that bai, yé€u dudi va mat kiém soét.
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Cudi th€ ky 20, mdt s6 nha van nam da xem xét nhitng khia canh phi
biéu cadm clia nam tinh, vi du nhu viéc nam gidi khong dugc biéu 10 tinh
cam. Su tao dung xa hoi vé nam tinh ¢ thé ngan can nam gi6i thé hién
tinh cam, hay néi cach khéc, nam gidi duoc gido duc phai che gidu ndi so
hai va tinh cdm ctia minh, nam gi6i c6 thé gap khé khan khi mudn boc 19
nhiing cam xdc va méi quan tam thuc su cua ho (Hearn, 1987).

C6 thé néi nghién ctiu nam tinh xuat hién vao nhitng nam 1970. Bét dau
tlr giai doan nay, cdc nha 1y luan va cdc nha hoat dong nit quyén bat dau
phan tich va xem xét van dé giGi mot cach truc ti€p hon, tap trung vao y
nghia xa hoi va anh hudng ciia quan niém vé nit tinh. Khi xem xét nit tinh
thi can thiét phai so sinh v4i nam tinh. Thoat diu, nam tinh dugc xem xét
trong su twong quan so sanh véi nit tinh, sau d6 né dudgc coi nhu 1a chuidn
muc doi nghich v6i chuén muc nit tinh. C4ch nhin nhan nhu vay da dua
dén céc 1y luan quan trong vé nam tinh.

Trén thé€ gidi hién c6 rat nhiéu truong phéi 1y luan ban vé van dé nam
tinh. Tuy nhién, hai trudng phai 1y luan Ban thé luan va trudong phdi Kién
tao xa hoi nhan duoc nhiéu chid y nhat, ching ding & hai vi tri d6i dién
v6i nhau va do vay doi khi bé sung 14n nhau.

Ciac nha theo thuyét Bdn thé ludn cho ring nam tinh va nit tinh c6 tinh
phé bién va 1a biéu hién ban chét sinh hoc tu nhién cta viéc 1a dan ong
hay 1a dan ba (Code, Lorraine, 2000). Do nam gi6i ¢6 nhiém sic thé Y va
sau d6 1a san xuat ra hoéc mon sinh duc nam & giai doan day thi, duong
nhién ho c6 duoc cdc biéu hién gi6i binh thudng la nam tinh. Cling nhu
giong duc cla cac loai thd khac, dan 6ng 1a doi tuong cla cac qui luat
chon loc tu nhién. V6i cdch nhin nhan quan diém nay, qua chon loc tu
nhién, nam tinh duong nhién bao goém tinh hung hang vé tinh duc, su canh
tranh va thong tri. Thong tri don thuan chi 1a mot chiic nang cua con duc
trong xu thé tién hod dé thich nghi hon.

Khong chi céc nha theo thuyét ban thé luan néi vé ban chat sinh hoc
ma céc nha phan tam hoc ciing cho ring nam tinh 1a biéu hién ctia hinh
mAiu nguyén thuy va phé bién nhu hoang da va Ia cdc chién binh (Bly,
1990). Nhin chung, cdc nha Bén thé luan gidi thich ring tinh dan 6ng vé
mat xa hoi bat ngudn tr nhitng yéu t6 giong duc sinh hoc. Vi cach giai
thich nhu vay, ho khong phé phan nhiéu vé su thong tri cia nam gidi trong
x4 hoi hién dai. Mot s6 ngudi tng ho thuyét Ban thé luan cho ring nam
tri phan anh mot trat tu tu nhién sinh hoc gitta nam va nit. Tuy nhién céac
nha khoa hoc ting ho hoc thuyét Ban thé luan ciing khong bién ho cho su
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thong tri va bao luc clia nam gidi.

Trai v6i thuyét Ban thé luan, cich ti€p can ca thuyét Kién tao xd hoi
d6i v6i nghién ciu gigi khong cho riang nhitng quan hé xa hoi va cau triic
xa hoi dang thinh hanh phan dnh mot trat tu ty nhién vé sinh hoc va tam
1y hoc. Thay vao d6, ho cho rang nam tinh va nit tinh 1a nhitng khdi niém
quyén luc xa hoi, ching duoc san sinh, duoc dinh hinh va duoc duy tri boi
tuc 1¢ va thong 1é xa hoi da dugc thé ché hoa (Code, Lorraine, 2000).

Thuyét Kién tao xa hoi da giai thich rd quan niém nam tinh dugc pho
bay nhu thé nao trong céc san phdm vin hoa nhu van hoc, phim 4nh, nghé
thuat, tap quan va cdc linh vuc ma nam chi€ém uu thé nhu thé thao, quan
doi. Mot trong nhitng vi du minh hoa dién hinh Ia hinh 4nh nhu nhan vat
James Bond trong bo phim nhiéu tap néi tiéng “Diép vién 007, anh ta
dugc tao dung 1a mot nhan vat qua quyét, nhanh nhen, thong minh, che
chd phu ntt, ¢6 kha nang tinh duc cao va cudi cung, phu nit 1a mot trong
nhitng phan thudng cho nhiing chién cong cta anh ta.

Cac nha kién tao xa hoi chi ra dac diém ndi troi ctia riéng nam tinh va
nit tinh, chiing tao ra su nhi phan gidi va su bat cong bang trong chinh tri
va xa hoi. Viéc nam tinh dugc gan cho nhitng pham chét nhu: doc lap, hop
1y, qua quyét, khoé manh, che chd... da dat nam giGi vi tri c6 quyén luc;
va viéc nhitng ngudi phu nit bi gdn cho nhitng pham chat: tinh cam Gy mi,
thu dong, yéu dudi va can dugc bao vé... da dat ho vao vi tri bi 1é thuoc.

Ngoai ra, nhitng ngudi theo thuyét Kién tao xa hoi cho rang trong boi
canh x4 hoi gia trudng, nam tinh thuc hién chic nang gi6i chuén con trong
x4 hoi hién dai, nhitng phdm chat gan v6i nam tinh vin con dnh hudng
manh dén cac thiét ché chli chot bao gém cd & luat phép, khoa hoc va y t€.
Cac nha nit quyén nhu Anne Fausto-Sterling va Carol Gilligan chi ra rang
mot s6 1y giai khoa hoc da qud lam dung tinh qui chuén nam tinh, 1am cho
nam tinh trd thanh su “tng x& hgp 1y” trong luat phap va xay dung gia tri
clia nam giGi 1a sy thanh dat & noi 1am viéc (Pausto-Sterling, 1992).

Céc nha theo thuyét Kién tao xa hoi con cho rang nam tinh va nit tinh
khong chi tao dung cdc quan hé va thiét ch€ xa hoi ma chdng con 1a moi
trudng trung gian cho viéc phat trién tam Iy-tinh duc ctia méi c4 nhan. Su
trudng thanh tir tré em trai thanh ngudi 16n dién ra dudi stic ép cta xa hoi
hod, nhitng tré em trai pht hop véi tiéu chudn nam tinh dang thinh hanh
trong xa hdi dugc khuyén khich va nhiing dita tré tiing x1 sai s€ bi trimg phat.

Nam tinh hién thi trong hanh vi va théi quen ciia ngudi dan ong ly
tudng. Cho du tat ca moi ngudi duge xac dinh 1a “dan 6ng” déu c6 xu thé
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dugc 10i vé mat xa hoi va chinh tri, nhung nhi€éu nam giéi khong va khong
thé trd thanh hién than cta ly tudng giéi. Cdc nha 1y thuyét nhan ra 13,
ngay khi da 1a mot giGi Iy tudng, nam tinh cling khong thong nhét va nhat
quén, n6 rat khac nhau & nhitng nén van hod, chung toc va giai cap. Vi du,
cac nha Iy luan cho ring chuin muc nam tinh thinh hanh & Phuong Tay
chéc chén 1a hinh miu cta ngudi da trang, gidu c6 va khong phai 1a ngudi
khuyét tat. Trong treong hgp nay, nhitng nguoi dan 6ng da den, ngheéo, va
tan tat khong thich hop véi yéu cdu cta dién hinh nam tinh.

2.2 Nam giéi

“Nghién cttu nam gi6i la nghién cttu tinh nam cung nhitng trai nghiém
ctia nam giGi nhu 1a nét dac trung va su hinh thanh khdc nhau vé mat van
hod, lich str va xa hoi” (Kramarae, Cheris va Spencer, Dale, 2000). Theo
céc nha khoa hoc nudc ngoai, nghién cttu nam gidi 1a nghién ctu vé tién
trinh hinh thanh va phét trién ctia nhitng tinh nam. Nghién ctu vé nam gidi
do vay cho ta biét ¢ nhiing bdi canh xa hoi khac nhau thi tinh nam tré 1én
khéc nhau nhu thé nao va vi sao lai nhu vay, dong thoi cho ta biét duoc
chiéu hudng phét trién cta tinh nam.

Nghién cttu nam gidi (con duogc goi la nam hoc) 1a mot Iinh vuc nghién
cttu hay mot bo mon khoa hoc chi méi phét trién gan day & céc truong dai
hoc, chii yéu & Bic My va Chau Au. N6 bit nguén tir “phong trao nam
giGi” & My va “nhém nam gi6i chong lai sy phan biét gidi tinh” & cac nude
Phuong Tay trong nhitng nam 1960-1970 cua nhém cdc nha khoa hoc
nam. “Phong trao nam giéi” xudt hién cung thoi v6i “phong trao giai
phéng phu nit” do mot nhém nam gidi tap hop nhau lai va dudng nhu ho
phan tng vé6i chu nghia nit quyén. Con “nhém nam gidi chong lai su phan
biét giGi tinh” hinh thanh vao dau nhiing nam 70. Nhém nay mong mudn
c6 mot khoang khong gian riéng dé ho c6 thé nhan biét nhitng dic quyén
ctia ho, ho bi coi nhu 1a ngudi 4p bic gidi tinh tiém tang.

Dan dén, nhitng nghién cttu sau ndy di dén dén viéc thé ché hod nghién
ctu nam gidi vao cudi nhitng nam 90. Hién nay nghién ctu vé nam gidi
da phat trién manh, da xuat hién nhiing tap chi dinh ky va sdch gido khoa
v€ nam gidi, vi du nhu tap chi “Men and Masculinities” hay mot loat sich
v€ nam gidi va nam tinh ctia nha xuat ban Sage goém 15 tap dugc bién tap
theo timg chu dé va duoc xudt ban trong vong 10 nam tir 1992 dén 2002.
HAu hét nhiing nguoi tham gia nghién citu nam giéi déu nhan thay anh
hudng va tim quan trong cia tu tudng nit quyén. C6 ngudi cho rang
nghién ctru nam gidi chiu on nit quyén. Morgan (1992) da néi: “Nit quyén
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da tao ra boi canh, cung cdp mot loat céc gia thuyét c6 tinh toan dién dé
tién hanh cdc nghién ctu vé nam gidi va nam tinh”. Mot s6 nha nghién
cttu nam giGi cho rang vi nit quyén bd qua trai nghiém riéng cta nam
giGi, do vay ho phai tién hanh nghién citu nam giGi. Mot s6 khéc cho rang
can phai tdch biét quyén luc hién nhién va trai nghiém riéng clia nam gidi
khoi nit quyén. Diéu nay cho thdy nghién citu nam giéi da nhan dugc
nhiéu quan tam, dac biét 1a tir mot s6 nha khoa hoc nam.

Nhiing nghién ctru nam giGi chi y dén nhiéu linh vuc nhu tinh duc, stic
khoé, bao luc, van héa, vai trdo cia nam giGi véi tu cach la nguoi cha,
nguoi lao dong. Tuy nhién, van dé duoc quan tam nhi€u nhét 1a “khlng
hoang trong nam tinh” (crisis in masculinity) va “khung hoang ctia nam
tinh” (crisis of masculinity).

Khiing hoang trong nam tinh thudng dé cap dén cac van dé & cap do ca
nhan nhu chi béao stc khoé, ty 1€ tu tir, hoc luc yéu, toi pham hay hanh vi
chong d6i xa hoi. Khing hoang cia nam tinh thuong dé cap dén cac van
dé & cdp do xa hoi rong 16n hon lién quan dén nhiing thay déi vé kinh t€
va x4 hoi, bao gém: (1) Nhitng thay ddi trong thi truong lao dong va loai
hinh cong viéc: su giam sut nhitng nhitng cong viéc doi hoi lao dong co
bap (tao vi thé cho ngudi nam giGi) trong cong nghiép nang; va su gia tang
nhiing cong viéc thuoc loai kinh t€ dich vu tao ra vi thé cho nguoi phu ni;
(2) Nhitng bién déi trong gia dinh va mo hinh doi song riéng tu nhu ty 1é
ly hon cao ma da phén 1a do phu nit dua don, van dé tinh duc dong gidi,
ho gia dinh cha me don than tang, phu nit chu ho... T4t ca diéu nay chong
lai mo hinh gia dinh gia trudng va lam mat di hoac lam yé&u di vi thé clia
ngudi cha; (3) Thay déi doi vé6i dia vi cia phu nit trong thi trudng lao
dong, chinh tri, gido duc va trong moi mat ctia doi séng kinh t& xa hoi.
Nhitng thay d6i nay, mot phan la thanh qua cta cudc diu tranh clia ban
than phu nit, mot phan 1a c6 lién quan dén cac thay déi di néu & trén.

Trong nghién ctu nam gidi va nam tinh c¢6 nhiéu phuong phap dugc st
dung, bao gébm: diéu tra xa hoi hoc, phan tich théng ké, dan toc hoc, phong
vén, di€u tra dinh tinh va dinh lugng va cdc phuong phdp két hop. Ngoai
ra, c6 nhitng phuong phép dp dung riéng cho ting nghién cttu cu thé, vi
du Schwalbe va Volkomir dua ra phuong phap phong van trong tam; Bob
da 4p dung phuong phap hoi tudng; Jackson phét trién phuong phap vé
lich str cuoc doi...

Ngoai ra, nghién citu nam gi6i va nam tinh con 4p dung cac quan diém
ctia cac nganh khoa hoc xa hoi khac. Tuy nhién, khi ap dung céch tiép can
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ndy, cac nha nghién cttu cho rang can phai chd y dén nhiing dic diém sau:
phai nhan thic rang van dé nam gidi va nam tinh 12 mot cht dé riéng biét;
phai xem xét dén 1y thuyét nit quyén, nam dong tinh, va cac kién thitc gidi
quan trong khéc; cong nhan nam giGi va nam tinh c6 dac tinh gi6i r6 rang;
hiéu ring nam gi6i va nam tinh duoc tao dung, duoc san sinh va ti sinh
vé mit xa hoi; nhin nhan nam gidi va nam tinh c6 thé thay doi va bién doi
theo thoi gian (lich str) va khong gian (dia ly, van hoéa), trong cac xa hoi
khac nhau, qua cdc quing doi va tiéu stt cudc doi; nhan manh dén cic
quan hé clia nam gidi 1a c6 lién quan dén quyén luc gii va xem xét ky
diém giao gifta gi6i va cdc co cau xa hoi khdc trong viéc tao dung nén nam
gi61 va nam tinh.

3. Mét s6 tranh luan chinh

Gan day, khai niém nam tinh lanh dao tr& thanh tam diém cla nhiing
tranh luan. Nguoi ta da diéu tra xem lam thé ndo ma mot nhém nam giGi
cu thé nao day lai & nhitng vi tri quyén luc va gidu c6 va 1am thé nao ho
hop phédp hod va thiét 1ap cac moi quan hé xa hoi dé gia tang su thong tri
ctia minh.

Mot y tudng chu dao khdc dua ra khai niém vé nhiéu loai tinh nam:
tinh nam ctia nguoi da trang, tinh nam ctia da den, tinh nam ctia cta ting
16p lao dong, tinh nam cua cua tang 16p trung luu... Nhiéu nha 1y thuyét
nghién cttu nam giGi da dung s6 nhiéu cho chit nam tinh thay cho s6 it.
Tuong tu trong nghién ctu gia dinh nguoi ta dung tr nhitng gia dinh (s6
nhiéu) thay cho s¢ it dé chi su da dang ctia loai hinh gia dinh.

Nhu bat ky mot linh vuc nghién citu nao, nghién ctu vé nam gidi cling
c6 nhiéu céch ti€p can va quan diém nhu: tiép can theo cich “nhin nhan
mang tinh tho ca huyén thoai” ciia Robert Bly va Sam Keen & My, ti€p can
tién nit quyén, quan diém quyén clia nam gidi, quan diém vé dan ong dong
tinh, dan 6ng da trang, da den... Tuy nhién, cic tranh luan trong nghién
ctru nam gidi hién nay tap trung vao mai quan hé gitta nghién ctru nam gidi
va chili nghia nit quyén va tranh luan vé phuong phdp luan dugc sir dung
trong nghién cttu nam gidi.

Tranh cai thuc su dién ra lién quan dén viéc dat tén cho linh vuc nghién
ctru nay. Mot s6 nha khoa hoc lién hé nghién cttu nam gidi v6i nghién ctru
phu ntt, ho chap nhan va khuyén khich goi linh vuc nghién ctru nay la
“nghién ciu nam giéi”. Tiéu biéu cho quan diém nay 12 Michael Kimmel
(1988), ong cho la nghién cttu nam giGi khong tim cach thay thé nghién
ctru phu nit, né chi tim cdch lam tang thém va cung c¢6 nghién cttu phu ni,
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dé hoan thién biic tranh von da bi thién léch khi nghién cttu phu nit xuat
hién. Nhitng nha nghién cttu nhu vay xem viéc dat tén cho Iinh vuc nghién
ctru, cling nhu muc dich nghién cttu trong mai lién hé véi nghién citu phu
nit va ho cho ring thé¢ 1a phit hop. Nghién ctu nam gi6i don thuan chi bo
sung thém tri thiic vé quan hé gii ma ly thuyét nit quyén khdi xudng. Khi
goi linh vuc nay nghién ciiu nam gioi, ngu y la doi tuong va su kién ma
céc nha nghién cttu nham tGi chinh 1a nam gidi.

Nhing nha nghién ctu Jeff Hearn (1987) va David Morgan (1992) phé
phdn méi quan hé ¢é tinh loi dung va bé sung clia nghién citu nam gidi
d6i v6i nghién citu phu nit. Hearn cho rang “Phé phdn nam gioi” 12 mot
phuong 4n tén goi phit hop va ching cho thay su cang thang va cdc véan dé
lién quan dén van dé nam giGi. Cdc nha nghién cttu khac tng ho tén goi
“Nghién citu phé phdn nam gigi va nam tinh”. Dac biét, mot s6 nha khoa
hoc khéc lai tién xa hon, ho tao ra 1y thuyét riéng vé nam tinh & ngoai
nghién cttu nam gidi.

Mot s6 nha nghién ctru nam gidi cling xem xét phuong phéap luan ap
dung trong “Nghién cuu phé phdan nam gior”. Vi du, ho phé phdn mo6 hinh
vai tro gidi tinh dugc dung trong nghién cttu nam giGi. Khai niém vai tro
gidi tinh, do Talcott Parsons (1964) dua ra, nhin nhan nam tinh la mot loat
tiéu chuén vé hanh vi duoc xdc dinh va ¢6 dinh ma ngudi dan 6ng phai xa
hoi hod minh cho hgp véi né. Cac nha nit quyén va cic nha nghién citu
nam gidi phé phan ly luan nay ctia Parsons.

Cho du xem xét k§ cac khdi niém c6 tinh chic nang nhu vai tro gidi,
cdc nha nghién ctu nam gidi ky cuu van khong ngimg phé phan thuyét
tién dinh sinh hoc. Thuyét nay tin rang cdc hanh vi clia con ngudi la do
céu tric gien co ban cua ngudi d6. Tranh luan vé hoc thuyét cht yéu dién
ra xung quanh céc van dé ban chat va su nuoi dudng, yéu t6 di truyén va
moi truong, tién hod. Cac nha nam hoc cho rang nhiing thuyét nay lam
dung nhitng ban chét tu nhién cta gi6i tinh dé 1y giai hanh vi va ban sic
cta nam giGi.

Ciing tuong tu nhu trong nit quyén, cac nha nghién ciru nam gidi c6 su
nhat tri chung la cac hoc thuyét kién tao xa hoi la phu hgp nhat cho nhiing
giai thich vé hanh vi clia nam gidi trong béi canh lich st va giao thoa van
ho4 hién nay.

Céc nha nit quyén gin day da hudng nhiéu hon su chid y ctia ho vé mat
1y thuyét vao nghién cttu nam gidi va doi tuong ctia nd, tuy nhién, can luu
y 1a truée day va hién nay chinh ho van dang nghién cttu vé nam tinh.
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Nhiéu nha nit quyén, twong tu nhu mét s6 nha 1y thuyét nam giGi, quan
tam t6i cac van dé: viéc dat tén cho nghién citu nam giGi; moi quan hé gitta
nghién ctru nam giGi véi nit quyén; nghién ctu phu nit va nghién ctu gidi;
cac phuong phap luan va quan diém nghién ctiu nam giéi.

Mot diém loi cha nghién cttu nam gi6i 1a nhitng vi tri cao, thuan lgi
trong trurong dai hoc, trong hé thong gido duc thuong do ngudi nam chi€ém
gitt, do vay ho dé dé xuat kinh phi cling nhu chuong trinh hoc vé nghién
cttu nam giGi. Mot s6 nha nit quyén nit lo s¢ rang viéc gia ting moi quan
tam dén 1y thuyét, vi tri, trién vong vé tai chinh clia nghién cttu nam gidi
trong trudng dai hoc s& 1am cho nhiéu nha nghién ctu phu nit chuyén sang
nghién cttu nam gidi.

Khi xdc dinh mot [inh vuc nghién cttu méi duge goi 1a nghién cttu nam
gi6i, mot mat né phan 4nh su chuyén ddi trong hoc thuat nhim mé rong
pham vi 1y thuyét d6i véi trai nghiém ctia ca phu nit va nam gidi; mat khac,
mot s6 nha nit quyén cho rang viéc ton tai nghién citu nam gidi cling nhu
nghién ctu gi6i c6 thé dan t6i mot chuong trinh han hep hon vé ly thuyét
va chinh tri lién quan dén viéc phan tich cdc trai nghiém cua phu nit. Vi
du, nhiéu nha nghién citu nam gidi va phu nit hoan nghénh viéc sir dung
pham tru “giéi” thay cho cic pham trit “phu ni&¥” va “nam giéi”. Khi cha
¥ vao “gi6i” hon 1a “phu nit” thi dé& dugc mot s6 nha 1y thuyét nam chép
nhan, ho cho 1a van dé gidi va nam tinh hién nay 1a trung tam cta ly thuyét
xa hoi, cling nhu & nlra dau thé€ ky 18, chu nghia Mac va chu nghia nit
quyén 1a trung tam.

Mot s6 nha nit quyén khéac phé phan nhiing dong co cua nam gidi khi
tao ra mot Iinh vuc nghién cttu mdéi. Caanan va Griffin (1990)cho ring
nghién cttu nam gidi c6 thé duoc xem 12 mot ngudn co hoi cong bo cdc
hop dong nghién ciu cho “chang trai da dugc tra lwong hau hinh” trong
mot moi trudng day canh tranh vé kinh phi va dia vi cta cac linh vuc
nghién ctu vi luong tra cho nam thudng nhiéu hon nit, nghién ctu nam
giGi thuong do nam gidi dam nhan do vay dé dang chiém dugc tai trg kinh
t€ hon nghién cttu phu nit.

Nbi lo chung nhat 1a nghién cttu nam gidi 1a sy hinh thanh mot luat choi
mdi clia nam gidi, ma biéu hién ctia n6 1a viéc co ging doi lai quyén lanh
dao c6 tinh truyén thong clia nam gidi trong hoc thuat.

Du cho céc hoc gia nam mdi tham gia nghién ctru nam gidi cam két vé
viéc chia sé muc dich cia minh véi céc hoc gia nit quyén, nhiéu nha nit
quyén van cho ring mot s6 trong s6 ho chi néi dai boi véi chli nghia nit
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quyén. Tiép tuc phat trién quan diém nay, mot s6 nha nit quyén khang dinh
mot s6 nha nghién cttu vé nam giGi nhan manh dén cd nhan ho va ho chi
str dung mot s6 cong trinh cia mot s6 nha nit quyén ¢6 1oi cho ho trong
khi lai bo qua mot s6 cong trinh clia cdc nha nit quyén khac.

To6m lai, trong khi ¢6 nhiéu nha nit quyén phé phén thi c6 nhiéu ngudi
ung ho nhiing ¢6 géng cd nhan va Iy thuyét clia nam gidi dé phan tich trai
nghiém va quyén luc cia nam gidi.

Tuong lai cua nghién ctu nam gidi ciling tuong tu nhu nghién ctru phu
nit 14 chua rd rang, it nhét do tinh trang han hep vé tai chinh. Day mdi chi
la giai doan dau cua viéc tu xac dinh va phan dnh nhiing thi€u hut vé 1y
thuyét cling nhu trai nghiém ctia nhitng ngudi c6 vi th€ thip trong xa hoi
nhu nguoi da den, nam dong tinh, nam gidi thudc tang 16p lao dong va la
nhitng phan tng khéc nhau d6i v6i chli nghia nit quyén. Van dé & chd néu
nhu nghién cttu nam gi6i duoc thé ché hod hon nita thi viéc xuat ban va
ti€p thi cdc cong trinh nghién citu nam gidi phat trién nhanh va c6 thé vuot
ra khoi bién giéi Hoa Ky va Phuong Tay.

Lién quan dén chi nghia nit quyén va nghién ctu phu nit, mot s6 nha
nit quyén cho riang hién nay van chua rd rang liéu nghién citu nam gidi ¢6
phai dé giai phéng phu nit khoi dp bic hay 1a dé tang su dp biic phu ni.
Tuy nhién, nhiéu nha nghién ctu vé giGi dong long v6i quan diém ring
can phai hanh dong dé tang cudng moi quan hé giita chi nghia nit quyén,
nghién cttu phu nit, nghién ctru nam gidéi va nghién cttu phé phian nam gidi
va nam tinh can dugc tiép tuc khdi niém héa dé cing c6 va hoan thién cht
nghia nit quyén trudc day.®
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Diéu tra danh gia cac muc tiéu
tré em va phu nir Viét Nam

Tdng cuc Thong ké, Bao céo cudi ciing, Ha Noi 2006,
257 trang va phu luc, bang biéu, Nxb Théng ké

Pay 1a ban Béo cdo gidi thiéu két qua cua cuoc Diéu tra déanh gid cac
muc tiéu tré em va phu nit 2006 (MICS3) vé céc vén dé lién quan dén siic
khoe, su phat trién, diéu kién s6ng ctia phu nit va tré em Viét Nam. Cudc
diéu tra nham phuc vu cho viéc gidm sat cdc muc tiéu va chi tiéu k& hoach
ctia Tuyén bo Thién Nién Ky, Tuyén bd Mot thé€ giGi phut hop véi tré em, va
Chuong trinh Hanh dong Quoc gia vi tré em Viét Nam giai doan 2001-
2010.

Cuoc diéu tra MICS3 do Téng cuc Thong ké phoi hop v6i Uy ban Dan
s0, Gia dinh va Tré em ti€n hanh vdi tai tro kinh phi va hé tro ky thuat cia
Quy Nhi dong Lién Hop Quoc (Unicef). Day 1a mot hoat dong trong
khuon khé diéu tra MICS vong 3 va dugc t6 chiic tai hon 50 qudc gia trén
toan thé gidi vao nam 2005-2006 ti€p theo hai vong diéu tra dau tién duoc
tién hanh nam 1995 va 2000. Cic muc tiéu co ban cua cudc dicu tra la
nham: cung cip cac thong tin cap nhat phuc vu ddnh gid tinh hinh tré em
va phu nit Viét Nam; cung cap s liéu can thiét cho viéc danh gia tién trinh
thuc hién cdc muc tiéu Thién nién Ky va cac muc tiéu da cam két ctia Viét
Nam; cung célp thong tin cho Bdo cdo Qudc gia 1an thit 3 va tha 4 vé viec
thuc hién Cong wdc quyen tré em giai doan 2002-2007 cta Viét Nam; va
dong gbép vao viéc nang cao chit lugng hé thong so liéu va cong tac giam
sat & Viet Nam dong thoi tang cuong chuyén mon ky thuat vé thiét ké,
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thuc hién va phan tich trong cac hé thong nay.

Cé4c noi dung chinh duoc trinh bay trong bdo cdo bao gom: 1) Gibi
thiéu vé thong tin chung va muc tiéu cta cuoc diéu tra; 2) Mau va phuong
phép diéu tra; 3) Pham vi mau, cdc dic trung ctia ho gia dinh va ngudi tra
16i; 4) T vong tré em; 5) Dinh dudng; 6) Stc khoe tré em; 7) Moi truong;
8) Stic khoe sinh san; 9) Phét trién tré em; 10) Gido duc; 11) Bao vé tré
em; 12) HIV/Aids va tré em mo coi. Ngoai ra, ban Bdo cdo con danh 117
trang phu luc trinh bay chi tiét vé thiét ké diéu tra va danh muc cac chi tiéu
ctia cudc diéu tra ciing véi két qua thu duoc.

C6 8.356 ho gia dinh tai 250 xa phuong & 8 viing dia 1y bao gom: Dong
bang song Hong, Tay Bac, Dong Béc, Bac Trung Bo, Duyén hai Nam trung
bo, Tay Nguyén, Dong Nam B0, va Dong bang song Ciru Long & ca khu
vuc thanh thi va nong thon da tham gia cung cép thong tin cho cudc diéu
tra. Viéc thu thap thong tin tap trung vao 3 nhém doi tuong 1a ho gia dinh,
phu nit, va tré em. O nhém ho gia dinh, cudc diéu tra tim hiéu thong tin
lién quan dén do tudi, gi6i tinh, trinh do gido duc, tinh trang lao dong tré
em, st dung man tdm thu6c chong con trung, tiép can véi ngudén nudc va
cong trinh vé sinh, tinh hinh gido duc, xur phat tré em, tir vong ba me lién
quan dén mang thai va sinh dé. D&i véi nhém phu nit, cdc thong tin diéu
tra bao gom tinh trang biét chit, trinh do gido duc va viéc lam, phong
chong udn van, stic khoé ba me va tré so sinh, tinh trang hon nhan, phong
tranh thai, hiéu biét vé HIV/AIDS, thdi do doi véi tinh trang bao hanh
trong gia dinh. Céc thong tin vé tré em bao gom: tinh trang biét chi, trinh
do gido duc, dang ky khai sinh, di hoc nha tré mau gido, b sung vitamin
A, bu sita me, cham s6c khi 6m dau, sot rét, tiém phong, va cac chi s6 vé
phét trién tré em.

Cu thé, céc két qua diéu tra duoc trinh bay trong ban béo cdo tap trung
vao 8 van dé chinh 1a: tinh trang tir vong tré em, thuc trang dinh dudng tré
em dudi 5 tudi, tinh hinh siic khoé tré em, van dé moi truong lién quan
dén stic khoé ctia phu nit va tré em, stic khoé sinh san, phat trién tré em,
gido duc, va van dé HIV/Aids va tré em mo coi.

Vé tinh trang tir vong tré em, cudc di€u tra dua ra ba chi tiéu 1a ty suat
chét tré em du6i 5 tudi, ty suat chét tré em dudi 1 tudi va ty I¢ tré em duéi
1 tudi dugc tiém phong soi. Ba chi tiéu nay nhim phuc vu viéc gidm sat
thuc hién muc tiéu thit 4 trong cdc muc tiéu phét trién thién nién ky. Theo
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ban bao cdo, ty 1é tir vong tré em & Viét Nam da giam ro rét so v6i 10 nam
trude. Ty sudt chét tré em dudi 1 tudi 1a 22 phan nghin va ty suét chét tré
em dudi 5 tudi la 27 phan nghin. Xdc suét tir vong khéc nhau giita tré em
trai va tré em gdi, tré em dan toc Kinh va cdc dan toc thiéu so khéc, giita
tré em thanh thi va nong thon.

Vé dinh duong, cudc diéu tra xdc dinh tinh trang dinh dudng thong qua
tim hiéu ty 1¢ tré dugc bu sita me ngay trong vong mot gid sau khi sinh va
trong vong 6 thang dau, ty 1¢ tré tir 6 dén 59 thang tudi dugc bé sung vita-
min A, va tiéu chi cin nang so sinh. Mot két qua dang chid y 1a ty 1& tré
duoc bi sita me hoan toan trong vong 6 thang diu thap hon nhiéu so véi
khuyén nghi ctia Unicef va T6 chiic Y t€ Thé gidi, chi dat 16,9% va & nong
thon ty 1& ndy cao hon so véi khu vuc thanh thi. Trong téng so tré em dugc
diéu tra, c6 87,3% duoc uéng bo sung vitamin A liéu cao bao gom 53,1%
tré dugc udng trong vong 6 thang trude cudc diéu tra. Thong tin thu duge
vé ba tiéu chi nay déu cho thay c6 su khac biét gitta thanh thi va nong thon,
gifta cdc vung dia ly, gifta cdc dan toc, nhém tudi cha tré, va trinh do hoc
van cua me.

Vdn dé siic khde tré em dugc danh gia thong qua céc chi tiéu vé viéc
st dung chat d6t ran, man tdm thudc chong con tring clia ho gia dinh va
ty 1 tré em duGi mot tudi duogc tiém phong soi. VE chi dé nay, cuodc diéu
tra thu thap cdc thong tin vé ty 1é tré em dugc tiém chlng, cdc ba me
duoc tiém phong uén vén, s6 lugng tré em duoc diéu tri tiéu chdy bang
mudi bu nudc, s6 luong tré em dugc cham séc va diéu tri viém phdi bang
khang sinh, va s6 ho gia dinh st dung chat d6t ran dé€ ndu an va man tim
thudc chéng con trung dé chong sot rét. Qua cac thong tin ndy, cé thé
nhan thdy, trinh do hoc vin clia ngudi me ¢é anh hudng nhét dinh dén
viéc cham soc va bao vé stic khde cho chinh ho va cho con cai ho. Ban
bédo cdo cho biét, chi ¢6 8,9% ba me c6 kién thic vé ddu hiéu phat hién
bénh viém phdi va ty 1¢ phu nit tiém phong uon van tang lén theo trinh
do hoc van clia ngudi phu nit.

Vé chi tiéu moi truong 1a giam ty 1& nguoi dan khong dugc tiép can bén
viing véi nude sach va vé sinh moi trudng co ban vao nam 2015, cuoc diéu
tra MICS3 da thu thap thong tin vé€ s6 ho gia dinh sir dung ngudn nudc hop
vé sinh va ho xi hgp vé sinh. Két qua cho thay chi c¢6 61% dan s6 Viét
Nam dang st dung nguén nudc an toan. Song, c6 dén 65,5% ho gia dinh
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dang niu an bang cac loai bép str dung chat d6t ran c6 anh hudng x4au dén
stic khoe cua con nguoi.

Vidn dé siic khde sinh san 1a mot noi dung quan trong cua cudc diéu tra,
bao gébm cdc chi tiéu co ban nham danh gid nhitng nd luc tang cudng stc
khoe clia ngudi phu nit nhim gidm thiéu nguy co tlir vong va tan tat clia
nguoi phu nit nhu su cham séc nguoi phu nit trong thoi ky mang thai va
trong khi sinh va viéc thuc hién k& hoach héa gia dinh. Trong s6 9.437 phu
nit trong do tudi 15-49 tham gia vao cudc diéu tra, 100% phu nit & viing
déng bang song Hong va 98,3% phu nit ving Dong Nam Bo sinh con
trong 12 thang trude khi cudc diéu tra tién hanh duoc can bo y t€ chuyén
mon (nhu bic si, y t4, ho sinh) d& dé. Ty 1¢ nay thap nhit 1a khoang 58%
o vung Tay Bac va Dong Bic. Ty 1é nay c6 su khdc biét ro rét gifta dan toc
Kinh va cdc dan toc thiéu s6. Ty I¢ sir dung phong tranh thai dat 5,7% va
bién phép phd bién 1a vong trdnh thai va tinh vong kinh. Ty 1¢ nay khong
c6 su khac biét gilta cadc vung, thanh thi va nong thon, gitta trinh do hoc
van cua cht ho va nhém thu nhap.

Mot diém méi cua cudc diéu tra danh gia cdc muc tiéu tré em va phu
nit Viét Nam 14an 3 nay 1a thu thap s6 liéu vé su phdt trién tré em. Bao cdo
chi ra ring, chi ¢6 57% trong tong s6 2.680 tré em dudi 5 tudi tham gia
vao cudc diéu tra dugc ngudi 16n tich cuc khuyén khich hoc tap. Chi ¢6
25% tré c6 sach thi€u nhi va van con 18,8% tré khong duoc cham séc day
du vao tudn trudc cudc diéu tra. K&t qua nay cho thay ro rang tré em céan
dugc quan tAm va cham séc nhiéu hon dé ching c6 thé phat trién khoe
manh va ddy du vé tinh than va tri tué. Nhiing trinh bay trong noi dung
nay c6 thé 1a su goi md cho céc nha nghién citu va hoach dinh chinh sach
lién quan dén nhitng van dé doi vdi tré em vé hoat dong cham s6c¢ va phat
trién tri tué cho tré.

Gido duc 1a quyén co ban cua tat ca tré em dong thoi cling 1a mot chi
s6 quan trong cta su phét trién con nguoi. Cudc diéu tra MICS3 thu thap
s6 lieu vé 4 muc tiéu gido duc, bao gom: ty I¢ tré em di hoc ding tudi tiéu
hoc, ty 1¢ tré em nhap hoc 16p 1 va hoc dén 16p 5, ty 1é tré em hoan thanh
cap tiéu hoc ding tudi va chi s6 chénh léch gidi tinh giita nam va nit & tat
ca cdc cap hoc. Thong tin cho thay Viét Nam da dat duoc tién bo déng ké
vé muc tiéu binh déng gidi v6i ty 1¢ tré em nam va nit di hoc tiéu hoc
ngang bang nhau va dat 95,4%. Tuy nhién, ty 1é biét chit clia phu nit lai
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khac nhau 1o rét giita cac dan toc. C6 96% phu nit dan toc Kinh biét chir
trong khi ty I& nay & cdc dan toc thiéu s6 khac chi dat 71%.

Vé noi dung bdo vé tré em, c6 céc thong tin vé viéc dang ky khai sinh
cho tré nham dam bao quyén duoc c6 tén ho, qudc tich, va nhan than cua
tré. Thong tin thit hai lién quan dén lao dong tré em nhiam tim hiéu vé nguy
co bi béc 10t vé kinh t€, tham gia vao cdc cong viéc nguy hiém, can try
viéc hoc hanh va c¢6 nhitng 4nh hudng nguy hai dén su phat trién cua tré
em. Nhiing ngudi tham gia vao cudc diéu tra dugc hoi vé cac hinh thitc xtr
phat va thai do ctia ho d6i vdi cdc hinh thitc x{r phat bang roi vot hodc bang
tinh than déi véi tré em. Cuoc diéu tra cling tim hiéu vé tinh trang tdo hon
va bao luc gia dinh.

Mot noi dung nita ctia cudc diéu tra 1a tim hiéu kién thiic ctia ngudi dan
vé HIV/Aids va cdc bién phdp phong ngira. Hau hét nhitng nguoi tra 10i
déu da timg nghe vé HIV/Aids tuy nhién chi c¢6 56% phu nit biét vé ba
céch cht yéu phong ngira 1ay truyén HIV. Bdo cdo ciing cho biét c6 0,3%
tré em mo coi va 2,8% tré em khong clung song véi cha me dé cua minh.

Ban bio cdo cung cAp mot bo so liéu vé 21 trong tong s6 48 muc tiéu
phat trién thién nién ky. Két qua cho thdy bén canh nhitng budc tién bo,
van con c6 nhiing van dé ma viéc thuc hién con thap hon sy mong doi nhu
sO ca sinh dé ¢6 su tham gia cua can bo y t€ chuyén mon, viéc st dung
nudc sach va vé sinh, nuoi con bang sita me, di hoc miu gido. Nhiing s6
liéu ciing cho thdy su chénh léch dang chid y gilta cic dan toc, cac viung
dia 1y, nhém thu nhép va trinh do hoc van.

Nhiing két qua nay 1a nguén tu liéu quan trong gidp cac nha hoach dinh
1ap k& hoach va ra quyét dinh mang tinh thuc t€ hon. Day ciing 1a nguon
s0 liéu quan trong va hitu ich vé tinh trang tré em va phu nit d6i vdi cdc
nha nghién cttu nho tinh cip nhat va do tin cay cta né. Gia tri ma ban bao
c4o mang lai 1a tinh chat dai dién quoc gia va viéc st dung dé so sénh véi
cic quoc gia c6 cling trinh do phét trién kinh t&€ xa hoi. Mot vu diém clia
cudc di€u tra nay 1a pham vi ctia n6 bao gébm ca nhitng van dé con thi€u
s0 liéu dinh luong dang tin cay nhu lao dong tré em va thai do doi véi bao
luc gia dinh.

Nhitng nha nghién cttu va ban doc quan tam c6 thé tim doc bdo cdo
ndy tai trang web ctia Tong Cuc Thong ké, Unicef hodc cdc thu vién.
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n”

‘Dign bién ciia hao luc gia dinh: Nhiing phat hién ti
mot cudc nghién ciu dinh tinh”

Vao ngay 29 thang 1 nam 2008 tai Ha Noi, Vién Gia dinh va Gidi, thudc Vién
Khoa hoc Xa hoi Viét Nam dudi sy tai trg clia Quy Ford (Hoa Ky) da t§ chirc Hoi
thdo cong b két qua nghién ctru clia du an nghién ctu “Dién bién clia bao Iuc
gia dinh: Nhitng phat hién tr mét cuéc nghién ctru dinh tinh”.

T6i du budi I& cong bd co PGS. TS Tran Buc Cudng, phd Ch tich Vien Khoa
hoc Xa hoi Viét Nam, ba Susan Wood, dai dién cho Quy Ford, cac dai dién tir cac
co quan quan Iy nha nudc nhu Vu Gia dinh thudc Bo Van Hoa, Thé thao va Du
lich, Téng cuc Théng ké, dai biéu dén tir cac t6 chirc quéc t& nhu Quy Nhi déng
Lién Hop Quéc (Unicef), T8 chirc Di cu Quéc t§ (IOM), Hoi déng Dan s6 Hoa Ky
(Population Council), Quy Dan s6 Lién hgp Quéc (UNFPA),v.v.. va nhiéu nha
nghién cttu dén tir cac Vién nghién ctu, cac t6 chire phi chinh phl va cac trudng
dai hoc tai Ha Noi.

Sau 101 phat biéu clia dai dién Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam va dai dién Quy
Ford nhan manh tam quan trong clia Dy an va chlic mimg nhom nghién ctu da
lam viéc tich cuc dé co cac két qua nay, dai dién nhém nghién citu trinh bay nhing
phéat hién quan trong clia nghién ctu.

Du an nghién cttu dinh tinh “Dién bién cla bao luc gia dinh: Nhitng phat hién
tir mot cudc nghién ctru dinh tinh” dwagc thuc hién béi Vién Gia dinh va Gidi trong
thai gian 1 nam (2007) véi su hd tro tai chinh clia Quy Ford (Hoa Ky). Muc dich
clia nghién citu nham cung cap cac thong tin can thiét vé bao luc gia dinh tir mot
cudc nghién cru trén quy mo toan quéc va tim hiéu sau hon vé ban chat clia van
dé bao luc gia dinh, su tién trién clia bao Iuc trong gia dinh va su can thiét cla
cac giai phap phong ngtra bao luc trudc khi nd thuc sur xay ra trong cac gia dinh.
Vi muc dich trén, nghién cru hudng téi 3 muc tiéu chinh la: i) Dua ra bic tranh
chung vé qua trinh ndy sinh, phat hién va giai quyét bao lyc gia dinh va nguy co
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bi bao hanh clia phu nif trong gia dinh; ii) Tim hiéu cac nguyén nhan va hau qua
clia bao lyc gia dinh & Viét Nam; i) Phan tich cac yéu t6 nguy ca va bao vé tir
cac cap do ca nhan, gia dinh, va cong déng lam tang thém hoac han ché bao luc
gia dinh.

Viéc thu thap thong tin duac thuc hién qua phdng van sau va tho luan nhom
tap trung doi véi 6 nhom doi tuong bao gdbm: can bo chinh quyén dia phuong, dai
dién ho gia dinh, ngudi gay bao lyc, nan nhan, nguai ly hon va thanh nién nhitng
ngudi dang chudn bi budc vao ddi song gia dinh. Tong s6 196 ca nhan tir ca hai
khu vure ndng thon va thanh thi tai 6 tinh, thanh pho trén ca nudc da tham gia vao
qua trinh nghién ctu.

Cac phat hién tir nghién ctru nay cho thay mac du bao lyc gia dinh xay ra &
hoan canh khac nhau, tir cac khu vuc va nhom dan cu khac nhau nhung dién bién
clia n6 lai theo mot chu ky nhat dinh va c6 xu hudng Iap lai. Bao lyc gia dinh xay
ra dudi nhiéu hinh thirc, c& vé thé chat, tinh than, kinh t&, tinh duc va phan I6n
nan nhan van |a phu nit. Cac yéu t6 tac dong dén xung doét va lam ndy sinh bao
lyc gia dinh & nhiéu cip do nhu ca nhan, gia dinh, cong dong, va xa hoi da va
dang lam cho van dé bao luc gia dinh trd nén phrc tap va cong tac phong chéng
tré nén kho khan hon.

Nhiéu y kién phat biéu da hoan nghénh cac két qua nghién ctru déng thai dat
ra mot sG van dé mong mudn tiép tuc lam rd. Chang han bao Iuc gia dinh chi y&u
do yéu t6 kinh t& hay van hoa chi phéi? trudng hop nao thi mau thuan khong dan
dén bao Iyc? lam thé nao dé thao ngdi nd clia mau thudn? su khac biét gitta nong
thon va thanh thi thé hién nhu thé nao? yéu t6 nao co thé bao vé gia dinh khoi
bao luc? can lam gi d& nang cao ndng luc clia ca nhan va cac t§ chic tham gia
giai quyét bao lyc gia dinh & co s&?

Tom lai, tir Hoi thao nay, nhoém nghién cltu da ghi nhan sur quan tam to I6n va
nhiéu y kién dong gop c6 y nghta clia cac dai biéu. Ban béo céo sé tiép tuc dugc
chinh sira va hoan thién trong thdi gian t6i, dac biét la vé cac giai phap nham nang
cao nhan thitc vé bao luc gia dinh, ddy manh vai tro clia truyén thong déi véi cong
tac phong chéng bao luc gia dinh va viéc xay dung van ban hudng dan Luat
phong chéng bao luc gia dinh & Viét Nam.m

Cam Nhung



